
Pomocn® vyĢetŠovac² metody 
v revmatologii  

struľnĲ pŠehled  

laboratorn²ch 

mikrobiologickĲch 

mikroskopickĲch  

zobrazovac²ch  

vyĢetŠen² v revmatologii 



Laboratorn² vyĢetŠen² v 
revmatologii  

ÅReaktanty akutn² f§ze  
ÅFW 

ÅCRP  

Å KO+dif  

Å aPTT, PT  

Å Biochemie (KM, JT, U, Kr, CK,  ELFO, 
kryoglobulin, ASTRUP, Ca, ALP, kostn² ALP, 
apod.)

 
 

ÅPodrobn§ analĲza moľi (CB, Hamburger)  

Å Endokrinologie (TSH, PTH, FSH, LH, E 2, 
testosteroné)

 
 

 



Laboratorn² vyĢetŠen² v 
revmatologii  

Revmatoidn² faktor (RF)  
ÅImunoglobuliny se specifitou proti Fc 

fragmentu IgG (IgM, IgA)
 

 

ÅInterpretace: 80% RA, SS, SLE, sm²Ģen§ 
kryoglobulinemie, polymyositida, syst®mov§ 
sklerodermie, JIA  

Åplicn² fibr·za, silik·za,  cirrh·za, infekľn² 
hepatitida, endokarditis lenta, lues, lepra, TBC, 
sarcoidosa, Waldenstrom  



Laboratorn² vyĢetŠen² v 
revmatologii  

ÅSn²Ĥen² C3, C4 sloĤka komplementu   
ÅAutoimunn² choroby, vaskulitidy  

Å IgM, IgG, IgA, IgE  

ÅHLA typizace  (HLA B 27)  

ÅANCA (p + c)  

ÅLupus antikoagulans, antikardiolipinov® 
protil§tky  

 



ANCA protil§tky 

Â ANCA imunofluorescence, 
ELISA(protein§za 3, 
myeloperoxid§za)  
Â c-ANCA = Wegenerova 

choroba ( 60% - 90%)
 

 

Â p-ANCA = mikroskopick§ 
polyangiitis (MPA)  
(50% - 80%),  
UC (40% - 80%), Crohnova 
nemoc(10%- 40%)

 
 



Laboratorn² testy v 
revmatologii  

ÅANA  

  

 

 



Mikrobiologick® metody  

ÅSerologick® testy  
ÅBorrelie (ELISA, Westernblot)

 
 

ÅChlamydie, yersinie, Widal  

ÅASLO, HIV, HBsAg , anti HCV, parvoviryé. 

Å Kultivace  - kloubn² vĲpotek, hemokultury, moľ  

ÅPŠ²mĲ prŨkaz antigenu ð PCR metody  

ÅParazitologick® vyĢetŠen²  

ÅPl²snŐ  

Å TBC 



AnalĲza kloubn²ho vĲpotku  

ÅCytologie   

ÅBakteriologie  

ÅPolarizovanĲ mikroskop 

 

Å Imunologie  

ÅBiochemie  

 



VĲznam analĲzy kloubn²ho 
vĲpotku pro dif. diagnostiku  

ü80 000  

> 50%PMN 

purulentn², hustĲ, 
n²zk§ glukosa 

SeptickĲ 

 erytrocyty, ľi 
krevn² barvivo 

pŠ²mŐs krve HemorhagickĲ 

2000 -100 000  

> 50%PMN 

zkalenĲ, ĤlutĲ, 
tekutĲ ðvodovĲ, glu 
ð sn²Ĥ. 

Z§nŐtlivĲ 

200 -2000  

(< 25% PMN)
 

 

ľirĲ, ľi lehce zkalenĲ, 
ĤlutĲ, viskosn² 

Nez§nŐtlivĲ 

< 200  

(< 25% PMN)
 

 

ľirĲ, naĤloutlĲ, 
viskozn² 

Norm§ln² 

Leukocyty/m
m3 

Speci§ln² 
n§lezy 

Synovi§ln² 
vĲpotek 



Nez§nŐtlivĲ kloubn² vĲpotek 

Â osteoartrosa  

Â ľasn§ RA 

Â trauma  

Â osteonekrosa  

Â SLE 

Â SSc 

Â vaskulitidy  

Â hypotyreosa  

Â amyloidosa 

 

 

 

 



Z§nŐtlivĲ kloubn² vĲpotek 

Â JIA & RA  

Âakutn² dna 

Â AS, PsA, ReA 

Â EpA 

Âvirov§ artritida 

Ârevmatick§ horeľka 

Âm. Behcet  

Â infekce  

 

 

 

 

 

 

  



SeptickĲ  kloubn² vĲpotek 

Âbakteri§ln² 

Âfung§ln² 

Âmykobakteri§ln² 

Âkrystaly indukovan§ 
artritida  

 

 

 

 

 

 

 



HemorhagickĲ kloubn² vĲpotek 

Â trauma, 
neuropatropatie  

Â pigment. vilonodul. 
synov. 

Â tumor, hemangiom 

Â mykobakteri§ln² artr. 

Â Krv§civ§ onemocnŐn² 
Â hemophilie 

Â trombocytopenie  

Â trombocytosa  

Â antikoagulaľn² terapie 

 

 

 

 

 



Histologick® vyĢetŠen² 

ÅBiopsie ledvin (SLE)  

ÅBiopsie kŨĤe, podkoĤ² (sklerodermie, 
vaskulitida)   

ÅBiopsie svalu (dermatomyozitida)  

ÅBiopsie sliznice dutiny ¼stn² (SS)  









Zobrazovac² metody 

ÅRtg   

ÅSonografie  

ÅCT  

ÅNMR  

ÅScintigrafie skeletu  

ÅDenzitometrie  



 
A. Otok mŐkkĲch 
tk§n²   

B. Z¼Ĥen² kloubn²ho 
prostoru a 
zeslaben² kortexu 
radi§ln² strany  

C. Vznik margin§ln² 
eroze se z¼Ĥen²m 
kloubn²ho prostoru  

Revmatoidn² artritida  



Subluxace  C1 - C2 

RA ðasymptomatick§ nestabilita krku 

PoranŐn² m²chy pŠi manipulac²ch v anest®zii 



VĲznam rtg n§lezu pro dif. 
dg. v revmatologii  



Rtg n§lezy v oblasti pateŠe 

Spondylosa Scheuermanova 
choroba 

Osteoporosa  



Rtg n§lezy v oblasti pateŠe 

Ankylosuj²c² 
spondylitida  



Rtg n§lezy rukou a z§pŐst² 

Osteoartrosa  Osteoartrosa  RA Dna 



Rtg n§lezy rukou a z§pŐst² 

Revmatoidn² artritida 



Rtg n§lezy rukou a z§pŐst² 

Psoriatick§ artritida 



Rtg n§lezy rukou a z§pŐst² 

Sklerodermie  
kalcifikace v mŐkkĲch 
tk§n²ch akroosteolysa  



Krystaly indukovan® artritidy 

Tofozn² dna Tofozn² dna 
Pseudodna  
chondrokalci
noza 







Diagnostika osteopati² 

Kvantita kosti  

ÂOsteodenzitometrie  (DXA)  

ÂKvantitativn² CT (QCT) 

ÂUltrasonografie kosti (QUS)  

 

Kvalita kosti   

Âkostn² markery ??, stupeŚ 
mikropoĢkozen² ?? 

 



Diagnostika  osteopati² 

OSTEODENZITOMETRIE  

Âdiagnostika osteoporosy  

Âstanoven² rizika zlomeniny 

ÂmŐŠen² zmŐn v prŨbŐhu ľasu 

 

MĊSTA MŏşENĊ  (m²sta nŐjľastŐjĢ²ch 
osteoporotickĲch fraktur) 

ÂL pateŠ  (L1-L4) 

Âproxim§ln² konec stehen² kosti 

Âdis§ln² konec pŠedlokt²  (vŠeten² kost) 

 



Diagnostika  osteopati² 

Histologick®  vyĢetŠen²  kosti  

Â histomorfometrie  

Âstanoven² stupnŐ mineralizace osteoidu 

 

Laboratorn² vyĢetŠen² 

ÂvyĢetŠen² kalcium fosf§tov®ho metabolismu 

Âostatn² vyĢetŠen²  k vylouľen² ostatn²ch 

onemocnŐn²  vedouc²ch k demineralizaci  

skeletu  

 


