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Trombembolick§ choroba (TEN) 

üPŚ²tomnost trombu ï  

¸ hlubok§ ģiln² tromb·za DKK (HĢT)  

ÅIleo-femor§ln², Femoro-poplite§ln², crur§ln²   

¸ p§nevn² ģ²ly (ilick®), ren§ln² 

¸ DDĢ, HDĢ, pravostrann® srdeļn² odd²ly 

üPlicn² embolie ï obstrukce plicn²ch tepen 

trombem (embolem) 

üincidence 1-2/1000 osob roļnŊ 



Tromembolick§ choroba 

 

üVirchowova ģiln² trias:  

¸ poġkozen² c®vn² stŊny (trauma, z§nŊt)  

¸ zpomalen² krevn²ho proudu (ģiln² st§za) 

¸ hyperkoagulaļn²/trombofiln² stav 

 

    



Rizikov® faktory TEN 

ü imobilizace nebo jin§ pŚ²ļina ģiln² st§zy (ochrnut²), 
economy class syndrom 

ü velk® chirurgick® vĨkony (ortopedick® operace, bŚiġn², 
p§nevn² chirurgie), traumata DKK, p§nve 

ü malign² n§dory 

ü srdeļn² selh§n² (sn²ģenĨ srdeļn² vĨdej), CMP 

ü katetry ve velkĨch ģil§ch a prav®m srdci 

ü vrozen® a z²skan® trombofiln² stavy (sekund§rn², 
prim§rn²) 

ü tŊhotenstv² a ġestinedŊl² 

ü peror§ln² antikoncepce, HRT 

ü varixy DKK,  

ü vŊk, obezita, trombembolick§ pŚ²choda v anamneze 



Prim§rn² (vrozen® trombofilie) 

üAPC rezistence - mutace f V (faktor V Leiden) 

¸ prevalence 3-7%, RR 3-10x (heterozygoti), 20x 

(homozygoti), cave kontracepce          

üdeficit AT III, proteinu C, proteinu S  

¸ prevalence 1%, 5x-10x vyġġ² riziko TEN 

üzvĨġen§ koncetrace faktoru VIII 

üzvĨġen² inhibitoru aktiv§toru plasminogenu 

(PAI) 

ümutace genu pro protrombin  

 



Z²skan® trombofiln² stavy  

üantifosfolipidovĨ syndrom  

¸ antifosfolipidov® protil§tky  
Ålupus antikoagulans (LAC) 

Åantikardiolipinov® protil§tky (ACLA) 

¸ prim§rn² 

¸ sekund§rn²  
Åsyt®mov® onemocnŊn² pojiva, revmatoidn² arthritis, 
syst®movĨ lupus erytematodes 

üz²skan§ APC rezistence   

¸ malignity, tŊhotenstv², anikoncepce 

 



symptomy 

ün§hle vznikl§ duġnost   86,2% 

üduġnost n§hle zhorġen§    8,6% 

übolesti na hrudi (pleur§ln²)  51,7% 

üsynkopa     34,5% 

ühemoptĨza     13,8% 

ütrias (duġnost, bolest, hemoptĨza)  8,6% 

 
   

                   J. WidimskĨ, Akutn² plicn² embolie a ģiln² tromb·za, Triton 2005 



Fyzik§ln² n§lez u TEN 

üdyspnoe, popŚ. cyan·za 

ü tachykardie, akcentace P2, hypotenze 

üzvĨġen§ n§plŔ krļn²ch ģil 

üpleur§ln² tŚec² ġelest (df. dg. pleuropneumonie) 

üklinick® zn. flebotromb·zy (ne vģdy) 
¸ tuhĨ asymetrickĨ otok DK, palpaļn² bolestivost, lividita, 
pozitivn² HomansŢv a plat§rn² pŚ²znak 

¸ termick§ diference s kontralater§ln² konļetinou 

üfyzik§ln² n§lez je ļasto chudĨ i norm§ln², 
symptomy prchav® - rozhoduje interpretace 
anamn®zy a doplŔujc² vyġetŚen² 
 

 


