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DOMACI RAD

Klinika ustni, €elistni a obli€ejové chirurgie Fakultni nemocnice Olomouc

Poslanim nas, zaméstnancii nemocnice, je peCovat o Vas svédomité, obétavé, s hluboce lidskym
vztahem k Vam, poskytnout Vam lééebnou a oSetiovatelskou pé€i na vysoké profesionalni Grovni a
usilovat o to, aby se Vam co nejdfive navratilo zdravi a Vy se mohli znovu vratit mezi svou rodinu a
spolupracovniky. Ktomu nam mizete pomoci i Vy tim, ze sami budete spoluvytvaret klidné
prostredi, Fidit se pokyny osetfujicich zdravotnickych zaméstnanct a také timto Domacim fadem.

1.

P¥i pfijeti na luzkové oddéleni si uschovate odév
i obuv do uzamykatelné skfiné na pokoji
pacientl. Na ruku Vam bude pfipnut identifikacni
naramek. Pokud s sebou pfinasite vétsi penézni
Castky, pfipadné jiné cennosti, doporucujeme
jejich odeslani dom(. V pfipadé, Ze je nemuzete
svéfit pfibuznym, poZadejte staniCni nebo
sluzbu konajici sestru o jejich prevzeti do
uschovy a o vydani Potvrzeni o uschové
cennosti a finanéni  hotovosti  pacienta
hospitalizovaného ve FNOL. Pokud se
rozhodnete si cennosti ponechat u sebe, stvrdite
svym podpisem plnou odpovédnost za své
cennosti.  Zdravotnické  zafizeni  nenese
zodpovédnost za jejich pfipadnou ztratu. Za
cennosti jsou povazovany penize, Sperky a
platebni karty. Za cennosti nejsou povazovany
véci osobni potfeby jako mobilni telefony,
osobni pocitace, elektrické holici strojky a jina
elektronika. Je samoziejmé, Ze na standardnim
lGzkovém oddéleni muzete pouzivat vlastni
osobni pradlo. Zdravotnické pracovisté nema
zodpovédnost za jeho poskozeni. Prani tohoto
pradla a jeho vyménu si zajiStuje pacient
zvlastnich  zdroji. Seznam  1ékl, které
pravidelné uZivate, VasSe specielni Iéky,
inzulinova pera, berle a hole si pfineste s sebou.

Po dobu Vaseho pobytu o Vas bude pelovat
pfedevSim Vas oSetiujici |ékaf s kolektivem
zdravotnickych pracovnik(. Dbejte proto jejich
pokynu a rad a obracejte se na né se svymi
pozadavky. Se svymi pfipominkami a stiznostmi
se muizete obratit na vedouciho zdravotnického
pracoviste.

Ve svém vlasthim zajmu uzivejte Iléky
naordinované oSetfujicim |ékafem, které Vam
budou podavany sluzbu konajici sestrou. Pokud
jste si pfinesl |éky vlastni, jste povinen o tom
informovat oSetfujictho Iékafe a pFedat je
zdravotni sestfe do Uuschovy. V pfipadé, zZe
zdravotnické pracovisté nema momentalné Vase
léky k dispozici, budou Vam docasné podavany
z VaSich zasob. Uzivate-li pravidelné navykoveé
latky, které podléhaji Zakonu o omamnych
latkach, a mate je v dobé pfijmu k hospitalizaci u
sebe, jste povinen je neprodlené odeslat domu.

Stravovani dle VaSeho aktualniho zdravotniho
stavu urci Vas osetfujici 1ékar.

Zdravotni¢ti  zaméstnanci  kontroluji  Vami
pfinesenou  stravu. Potraviny  pfinaSené
z domova nesmi byt v rozporu s naordinovanou
dietou a mély by mit pfiméfenou zaru¢ni dobu.
Koufeni,  poZivani  alkoholu, = omamnych
prostfedkl a drog je pFisné zakazano. Toto
ustanoveni se nevztahuje na prostfedky
ordinované lékafem.

Dékujeme Vam, Ze neruSite ostatni pacienty, a
to prfedevsim v dobé odpoledniho klidu (13:30 —
14:30 hod) a v dobé& nocniho klidu (21:00 — 6:00
hod).

Vychdzky jsou mozné pouze v arealu
nemocnice a po souhlasu o$etfujiciho Iékafe.
Odchod z oddéleni i navrat zpét jste povinni
oznamit sestfe ve sluzbé. | kdyZ je provadén
pravidelny uklid, udrzujte Cistotu a pofadek ve
svych osobnich vécech, na pokoji a v koupelné.
Ke zpfijemnéni Vaseho pobytu ve FNOL muzete
vyuzit  dostupnych  kulturnich  prostfedk
(televizor na pokoji, knihovna). Je mozné také
v informacénim letaku na Vasem pokoji. V dobé
vizit a oSetfovani pacientd neni mozné pouzivat
osobni pocitate a mobilni telefony (nelze se
napojit na pocCitacovou sit FNOL a telefonni sit).
Na oddéleni je telefon pro hovory zvenku uréené
pro pacienty, tel. islo: 588 44 4820.

Doporu¢ena navstévni doba je ve viedni dny od
15:00 do 17:00 hod, o sobotach, nedélich a ve
svatky od 10:00 do 11:30 hod a od 15:00 do
17:00 hod. Dobu navstév lze omezit podle
Vaseho zdravotniho stavu nebo z provoznich
dvod( oddéleni. Reditel FNOL muzZe navstévy
zakazat €i omezit v pfipadé vazné hygienicko-
epidemiologické situace. Détem do 10 let nejsou
navstévy doporuCovany, a pokud je navstéva
nutna, pak pouze v doprovodu dospélé osoby.
Mimo navstévni dobu jsou navstévy domlouvany
individualné se zdravotnickym personalem
oddéleni. V dobé& navstév respektujte, prosim,
zdravotni stav a intimitu ostatnich pacientd na
pokoji. Podavat informace o Vasem zdravotnim
stavu je mozné pouze osobam, které uvedete
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v Informovaném souhlasu pacienta (zakonného
zastupce pacienta) s hospitalizaci, a to v dobé
navstév a kdykoliv dle ¢&asovych moznosti
zaméstnancu Kliniky ustni, Celistni a oblicejové
chirurgie FNOL. Telefonické informace o
zdravotnim stavu pacienta nepodavame.

8. Propusténi pacienta na propustku navrhuje
oSetfujici lékaf nebo Iékar konajici sluzbu na
zadost pacienta. MuUzete byt propustén na
vlastni pisemnou Zzadost (revers). Za osoby,
které nejsou zpusobilé k pravnim Gkonum,
podepisuje ,revers jejich zakonny zastupce.
MUzete byt propustén z FNOL také v pfipadé, ze
soustavné poruSujete  hrubym  zplsobem
IéCebny rezim. Nemuzete byt propustén ani na
.revers® pokud jste hospitalizovan z davodi

10. Pro Vasi informaci uvadime ¢asovy harmonogram:

06:30 — 07:00 h Probuzeni pacientt a ranni toaleta
07:00 — 07:30 h Ranni porada lékarfu

07:00 — 07:30 h Snidané pacientu

07:30 — 08:00 h Prevazy pacientud

9.
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povinného lé€eni a pokud ohroZujete vzhledem
ke svému zdravotnimu stavu své okoli.

PFi propusténi Vam sestra zajisti vydani véci
z Uschovy proti podpisu a zaroveh pfevezme
predméty, které Vam FNOL zapdjcila k uzivani.
OSettujici l1ékaf Vas pred propusténim seznami
s VaSim souasnym zdravotnim stavem a bude
Vas informovat o dalSim postupu léceni a
vhodné Zivotosprave.

08:00 — 08:30 h Lékarska vizita, diagnostické a 1éEebné zakroky

11:30 — 12:30 h Obéd

12:30 — 13:30 h Pfedoperacni vizita

13:30 — 14:30 h Odpoledni klid na lGzku

15:00 — 17:00 h Navstévy a vychazky pacientl
17:30 — 18:30 h Veclefe

19:00 — 21:00 h Vecerni vizita na oddéleni
21:00 — 06:00 h No¢ni klid

Zasady stanovené timto Domé&cim fadem jsou upraveny nejen z hlediska nutnosti zajistit fadny chod
provozu jednotlivych oddéleni nemocnice, ale zejména s ohledem na Vas, pacienty. Proto od Vas
ocekavame, Ze tyto zasady budete respektovat a pomuzete tak nam, zdravotnickym pracovnikim, v péci o

Vas.

Reditel
Fakultni nemocnice Olomouc
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