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Provozní řád vodoléčby 

 
Rozšíření služeb pro veřejnost 

 
Fakultní nemocnice Olomouc jako poskytovatel zdravotní péče rozšiřuje v rámci vodoléčby 
ambulantního provozu Oddělení rehabilitace službu pro veřejnost v rozsahu cvičení pro těhotné 
ženy ve vodě. Veřejnost bude užívat bazén mimo provozní dobu poskytování léčebné péče. 
 

 
1    Provoz 

 Úterý a čtvrtek 15.30 – 17.00 hodin. 
 Osoba odpovědná za cvičení pro těhotné: porodní asistentka Porodnicko-gynekologické 

kliniky je prokazatelně seznámena s Provozním řádem vodoléčby, který dodržuje. 
 Je dodržována okamžitá kapacita vodní plochy max. 8 žen; denní evidence počtu cvičících 

těhotných žen je vedena v Denním hlášení sester, které vede porodní asistentka. 
 
2    Úpravna vody 
      Je dodržován postup uvedený v bodu 5 Provozního řádu vodoléčby s tím, že recirkulace vody 

ve dnech probíhajícího cvičení pro těhotné v režimu za provozu je zajištěna do 17.00 hodin.  
 
3    Kontrola jakosti vody  

 Kontrolu jakosti bazénové vody pomocí přenosného spektrofotometru  
a komerčně vyráběných setů zajišťuje pracovník vodoléčby za provozu bazénu ve vzorcích 
odebraných z jednoho stálého místa v rozsahu celkový chlór a volný chlór v 7.00 hod, 
11.15 hod a 14.30 hodin, stanovení vázaného chlóru je prováděno dopočtem. 

 Kontrolu redox-potenciálu provádí pracovník vodoléčby odečtem ze stanice s kontinuálním 
měřením průběžně, měřícím přístrojem Microdirect WP/ORP 10 v 7.00 hod, 11.15 hod a 
14.30 hodin. 

 Ve dnech, kdy nebude probíhat cvičení těhotných, bude kontrola jakosti bazénové vody 
prováděna v původním režimu, tzn. poslední stanovení celkového chlóru a volného chlóru a 
odečet redox-potenciálu v 11.15 hodin. 

 
4    Zásady prevence vzniku a šíření infekcí spojených se zdravotní péčí 

 Podmínkou vstupu těhotných žen do bazénu je fyziologické těhotenství a dobrý zdravotní 
stav; ženy přichází ke cvičení v ambulantním režimu.  

 Nezbytným vybavením těhotných žen jsou jejich osobní potřeby, tzn. plavky, ručník, 
koupací čepice, sprchový gel a přezůvky s protiskluzovou podrážkou. 
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