
 

 

Etický kodex sester 
 

Mezinárodní etický kodex pro zdravotní sestry byl poprvé přijat Mezinárodní radou 
sester (ICN) v roce 1953. Od té doby byl několikrát revidován a znovu schvalován, 
tato zatím poslední revize byla provedena v roce 2000. 

 

Etická pravidla zdravotní pé če 

 

1. Sestra je povinna převzít profesionální odpovědnost za péči o zdraví, prevenci 
nemocí a za zlepšování zdravotního stavu nemocných právě tak, jako za 
tišení bolesti. 

2. Potřeba zdravotní péče je všeobecná. Se zdravotní a ošetřovatelskou péčí 
jsou nerozlučně spjaty: respekt k lidskému životu, důstojnost a lidská práva. 
Zdravotní péči je třeba poskytovat bez ohledu na národnost, rasu, víru, barvu 
kůže, věk, pohlaví, politické přesvědčení a sociální postavení. 

3. Zdravotní sestra poskytuje péči jednotlivci, rodině a společnosti a spolupracuje 
v tom i s reprezentanty jiných oborů. 

 

Zdravotní sestra a spoluob čan 

 

1. Zdravotní sestra má v první řadě zodpovědnost za občany, kteří potřebují 
zdravotní péči. Při poskytování péče respektuje zdravotní sestra víru 
jednotlivce, jeho životní hodnoty a obyčeje a snaží se vytvořit podmínky 
respektující individualitu. 

2. Zdravotní sestra chrání informace o osobních poměrech pacienta, považuje je 
za důvěrné a svědomitě hodnotí, v jakém rozsahu a komu může tyto důvěrné 
informace předat. 

 

Zdravotní sestra a pé če v praxi 

 

1. Zdravotní sestra je osobně odpovědná za kvalitu poskytované péče a za 
obnovování svých odborných znalostí cestou neustálého vzdělávání. 

2. Zdravotní sestra se snaží udržovat pečovatelský standart na co nejvyšší 
úrovni, a to v každé situaci. 



 

 

3. Zdravotní sestra hodnotí jak svou kvalifikaci, tak i kvalifikaci jiných osob, když 
přejímá zodpovědnost za jistý úkol a když jej předává jiným osobám. 

4. Zdravotní sestra ve funkci jedná tak, aby její chování přispělo k dobré pověsti 
povolání. 

 

Zdravotní sestra a spole čnost 

 

1. Zdravotní sestra, podobně jako ostatní občané, podporuje požadavky 
obyvatelstva na zdravotní a sociální zabezpečení a je v této věci iniciativní. 

 

Zdravotní sestra a spolu- zam ěstnanci 

 

1. Zdravotní sestra je zodpovědná za realizaci spolupráce s ostatními 
zdravotníky všech profesních kategorií. 

2. Zdravotní sestra podle nutnosti zasahuje tak, aby ochránila jednotlivce, jestliže 
péče o něj je ohrožena nevhodným chováním jiného zdravotníka nebo 
občana. 

 

Zdravotní sestra a povolání 

 

1. Zdravotní sestra je odpovědná za realizaci vysokého standardu zdravotní a 
ošetřovatelské péče a za odborné vzdělávání. 

2. Zdravotní sestra soustavně pracuje na definování a kultivaci vnitřního obsahu 
zdravotní a ošetřovatelské péče. 

3. Zdravotní sestra se zasazuje v rámci odborové organizace o stanovení 
přiměřeného platu a jeho vyplácení. Dbá též o vytváření důstojných 
pracovních podmínek umožňujících realizaci zdravotní a ošetřovatelské péče.  

 
 


