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Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce pacienta)
s uzavérem pruchodného ovalného okénka (PFO - patent foramen ovale)
nebo defektu sinového prepazky (ASD - atrial septal defect)

Pacient — Rodné ¢islo
jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné ¢&islo) pojistovny:

Adresa trvalého pobytu pacienta:
(pfipadné jina adresa)

Jméno zakonného zastupce

(opatrovnika): Rodné dislo:

Nazev vykonu
Uzavér prachodného ovalného okénka (PFO - patent foramen ovale)
nebo defektu sinového prepazky (ASD - atrial septal defect)

Ucel vykonu

Pfed porodem je sifiova pfepazka tvofena dvéma navzajem nesrostlymi listy. PFO je vlastné Stérbinou mezi
hornim a dolnim listem sifiové pfepazky. Po porodu dochazi k vzestupu tlaku v levé sini srdce a uzavieni obou
listd pfitlacenim a jejich sristem.

Asi u dvou tfetin v8ech lidi tato pfepazka sroste a puvodni otvor se Uplné uzavie. U tfetiny lidi vSak listy
nesrostou a pretrvava razné velky otvor zvany patent foramen ovale (PFO).

U defektu sifiového septa - atrial septal defect ASD - se opét jedna o abnormalni propojeni pravé a levé sing,
ale pficinou je vrozené chybéni (nevytvoreni) ¢asti sinové prepazky.

Vznika tak rdzné velky otvor mezi pravou a levou sini srdce, ktery je vétSinou uloZen ve stfedni ¢asti sifové
prepazky. Tento defekt zplUsobuje zpétny pritok okysliCené krve zlevé do pravé siné a tim dochazi
k objemovému pretizeni pravostrannych srde¢nich oddild.

U PFO i ASD je ucelem vykonu uzavfeni otvoru v sifnové prepazce.

U PFO se pfes otvor mize dostavat drobna srazenina do velkého obéhu a muze tak dojit ke vzniku cévnich
mozkovych pfihod &i jinych embolisaénich pfihod (ledvina, kon&etiny).

Cilem uzavéru je pfedejit opakovani takové piihody.

U ASD otvor, ktery je vétsi, zpusobuje v Case objemové pretizeni pravostrannych srdecnich oddill, které se
projevi zhorSovanim dusnosti s mensi toleranci namahy. Mozny je i vznik nepravidelného srde¢niho rytmu.
Cilem uzavéru je predejit rozvoji téchto pFiznaku.

Povaha vykonu

V lokalnim znecitlivéni se provede vpich do zily v tfisle a do ni se vsune zavadéci cévka. Je to jakasi vstupni
brana do téla, resp. k srdci. Do cévky se zavede dlouhy kovovy vodi¢ (drat) smérem k srdci - pfes otvor
Vv sifiové prepazce - do levé siné.

Do mista defektu pak zavadime jakousi zatku (okludér). Tato zatka je tvofena specialni sitkou z kovovych
vlaken. Kovem je slitina niklu a titanu. PFi rozvinuti okludéru ma tvar dvou diskd spojenych krékem. Disky
k sobé& navzajem pfisednou a na tomto principu uzaviou defekt sifiové pfepazky.

UloZeni zatky se kontroluje nejen rentgenem, ale také jicnovou ultrazvukovou sondou.

Ve vyjimeénych pfipadech nelze pro uzaviraci mechanismus nalézt spravnou polohu, vykon je nutné ukongit,
aniz by byl otvor uzavien. PFi¢inou jsou individualni odchylky v nitrosrde¢ni anatomii.

Cela procedura probiha ve stavu uméle navozeného snizeni krevni srazlivosti a bezprostfedné pred vykonem
se preventivné podava nitrozilné jedna davka antibiotika.

Po dobu 6 mésict po zakroku se podava protisrazliva lécba a zaroven je tfeba dbat preventivnich opatfeni
k moznému riziku vzniku infek&ni endokarditidy pfi vSech invazivnich zakrocich v tomto Case.

Predpokladany prospéch vykonu

U PFO - prevence vzniku dalSi embolisa¢ni pfihody, zamezeni pfipadnych rizik dlouhodobé antiagregacni,
resp. antikoagulaéni IéCby (ovlivnéni ,nafedéni® krve).

U ASD-prevence vzniku projevu srdec¢ni slabosti.
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Alternativa vykonu

U PFO: je moznou alternativou antiagregacni, resp. antikoagulaéni 1é¢ba s moznymi riziky krvacivych
komplikaci. Dlouhodobé se jevi vysledky této cesty jako méné Uspésné v zamezeni rizika recidivy mozkové &i
jiné embolisacni pfihody.

U ASD: je moznou alternativou chirurgicka alternativa ,zaplatou“ defektu.

Tato cesta je vS§ak vymezena zejména pro rozsahlé defekty, které nejsou schiidné pro okluder(y).

Nasledky vykonu
Planované nejsou Zadné negativni nasledky vykonu.

Mozna rizika zvoleného vykonu

Komplikace jsou vzacné. VétSinou se jedna o komplikace v misté vpichu do zily - od malého po velky krevni
vyron.

Mohou se objevit alergické reakce po podani IékU, resp. kontrastni latky.

VaznéjSim rizikem je vznik srazenin nebo zanétu na povrchu uzaviraciho mechanismu, uchvaceni téchto
srazenin krevnim proudem a jejich zaneseni do jinych mist cévniho systému, kde mohou pUsobit nezadouci
uzavéry (ucpani). NejvaznéjSim rizikem je moznost uvolnéni okluderu ze svého mista a jeho vycestovani
(embolisace) do tepenného obéhu, anebo poSkozeni stény srdecni siné &i stény aorty (nechténym
propichnutim &i jinym mechanickym prodéravénim) s nasledkem zavazného krvaceni a mozného umrti. Riziko
vSech zavaznych komplikaci se v souhrnu pohybuje kolem 0,1-0,2%.

K tomu, aby se jmenovanym komplikacim pfedeSlo, jsou podniknuta vSechna potfebna opatfeni. Pokud
k néjakym komplikacim pfes vSechna opatifeni dojde, jsme na jejich |éCbu pfipraveni. Mohou vSak pfinést
zhors$eni zdravotniho stavu, prodlouzeni délky hospitalizace a nutnost dalSich vySetfovacich a lé€ebnych
ukond.

Souhlas:

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte

Jste téhotna? ANO | NE

Byl(a) jsem podrobné informovan(a) o divodech k provedeni uzavéru PFO/ASD a byl(a) jsem

: - . ANO NE
seznamen(a) s pribéhem vykonu.
Byl jsem informovan(a) o rizicich uzavéru. Uvédomuji si, ze ur€ita rizika existuji pfi kazdém
AN . . N N X ANO  NE
Iékafském vykonu, Ze je nelze vzdy a pfesné predpoveédét.
Byl(a) jsem srozumitelné informovan(a) o alternativach vykonu provadénych ve FN Olomouc, ze ANO | NE

kterych mam moznost volit.

Byl(a) jsem informovan(a) o mozném omezeni v obvyklém zpusobu zivota a v pracovni schopnosti
po provedeni pfislusného zdravotniho vykonu, v pfipadé mozné nebo olekavané zmény | ANO | NE
zdravotniho stavu téz o zménach zdravotni zpusobilosti.

Byl(a) jsem informovan(a) o IéCebném rezimu a preventivnich opatfenich, kterd jsou vhodna, o

provedeni kontrolnich zdravotnich vykonda. ANO | NE

VSem témto vysvétlenim a informacim, které mi byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, jsem

porozumél(a), mel(a) jsem moznost klast doplfiujici otazky, které mi byly Iékafem zodpovézeny. ANO - NE

Po vysSe uvedeném seznameni prohlasuiji:

- 7Ze souhlasim s navrhovanou péci a s provedenim vykonu a v pfipadé vyskytu neoCekavanych
komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrok( nutnych k zachrané zivota nebo | ANO | NE
zdravi, souhlasim s jejich provedenim.

- ze jsem lékafim nezamlCel(a) zadné mné znamé udaje 0 mém zdravotnim stavu, jez by mohly

e S o T ; ANO ' NE
nepfiznivé ovlivnit moji IéEbu i ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim pfenosné choroby.
- Ze v pripadé nutnosti davam souhlas k odbéru biologického materidlu (krev, mo¢€...) na potfebna ANO | NE
vysSetfeni k vylou€eni zejména pfenosné choroby.
Datum Hodina Podpis pacienta nebo zakonného zastupce (opatrovnika)
Jméno a prijmeni Iékare, ktery podal informaci Podpis lékare, ktery podal informaci
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Pokud se pacient nemtize podepsat, uvedte diivody, pro které se pacient nemohl podepsat:

Jak pacient projevil svou viili:

Jméno a pfijmeni zdravotnického
pracovnika/svédka

Podpis zdravotnického
pracovnika/svédka

Datum

Hodina
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