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Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce pacienta)
s koronarografii a koronarni angioplastikou

Pacient — Rodné gislo
jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné &islo) pojistovny:

Adresa trvalého pobytu pacienta:
(pfipadné jina adresa)

Jméno zakonného zastupce

(opatrovnika): Rodné Cislo:

Nazev vykonu
Koronarografie a koronarni angioplastika

Ugel vykonu

Koronarografie je rentgenové vySetfeni anatomie /uspofadani/ koronarnich (véncitych) tepen. Slouzi tedy
k jejich znazornéni jejich nastfikem kontrastni latkou pod rentgenovou kontrolou. Koronarni tepny jsou dvé/leva
a prava/a zasobuji srdecni sval kyslikem a odvadéji zplodiny jeho latkové vymény. Jsou-li zménény (zuzeny
nebo uzavfeny) je jejich nositel obvykle obtéZovan bolesti na hrudi, vznikajici pfi namaze (tzv.angina pectoris.)
(dudnost, pocit nevolnosti az zvraceni, poceni,..) jako projevy akutni koronarni pfihody charakteru nestabilni
anginy pectoris nebo infarktu myokardu. Tyto pfihody mohou byt i smrtelné, resp. z hlediska prognosy
pacienta zasadné negativné mohou ovlivnit dal$i kvalitu jeho Zivota. Jestlize dochazi ke zminénym zménam na
koronarnich tepnach, hovofime o koronarni nemoci neboli ischemické chorobé srdecni. Je jasné, ze znalost
koronarografického nalezu je zakladem spravné a Uspésné vedené 1écby.

Koronarni angioplastika je |éCebna metoda ischemické choroby srde¢ni. Spociva v oSetfeni zménéného mista
koronarni tepny jeho rozSifenim nafouknutim balonku a vétSinou jesté vyztuzenim daného mista specialni
cévni protézkou, tzv. stentem. Plvodné zménénému mistu koronarni tepny se takto navrati plvodni rozméry.
Timto zakrokem dojde opétné k dostateCnému pfitoku a odtoku krve pro danou oblast srdce a Ustupu bolesti a
dalSich obtizi.

Povaha vykonu

Koronarografie, jak vySe uvedeno, je znazornéni koronarnich tepen kontrastni latkou pod rentgenem. Tato
latka se vstfikuje do nitra tepen pfes jejich Usti prostfednictvim katetru (dlouhé, ohebné, tenké a duté hadicky).
Katetr se do téla zavadi vpichem do tepny v tfisle i vzacnéji v zapésti. Misto vpichu se mistné znecitlivi.
Koronarografie se neprovadi v celkové anestesii. Pacient je celou dobu pIné pfi védomi, v priibézném kontaktu
se zdravotnickym personalem. Ke zmirnéni drobné bolestivosti vpichu pravé slouzi mistni znecitlivéni. Pohyb
katetru v téle neni vniman. Na zakladé vysledku koronarografie se pak rozhoduje o dalSim, jiZ Ié€ebném
postupu. Pro podstatnou ¢ast pacientd je vhodnou Ié€ebnou metodou koronarni angioplastika.

Koronarni angioplastika je oSetfeni zuzeného, pfipadné uzavieného mista koronarni tepny pomoci balonku,
ktery se do pfislusného mista tepny zavede skrze podobny katetr, jakym byla dfive provedena koronarografie.
Nafouknutim balonku v misté zuzeni i uzavéru tepny se tomuto mistu navrati plivodni rozméry. Velice Casto
se vysledek tohoto rozSifeni posiluje zavedenim specidlni cévni vyztuzky, zvané stent. Jedna se o spiralku
z uSlechtilé kovové slitiny (Iékafska ocel nebo chrom — kobalt), ktera se pod vysokym tlakem natlaci zevnitf do
cévni stény. Jejim smyslem je snizit moznost opétovného zuzovani tepny. Stent zlstane po zakroku v
koronarni tepné uz trvale.

Po koronarografii i koronarni angioplastice je nutné setrvat nékolik hodin vleze na zadech s nalozenym
tlakovym obvazem v misté puvodniho vpichu do tepny. Smyslem je zaceleni plvodni tepenné ranky. Doba
pobytu v nemocnici po provedené koronarografii byva rizné dlouha, v zavislosti na charakteru nalezu. Pacient
muze byt propustén hned druhy den po zakroku a nebo po nékolika dnech, vyjime¢né i tydnech. To jsou
pfipady, kdy nalez je nutné FeSit Casnym operaénim zakrokem-tzv. bypassem, tedy chirurgickym pfistupem
k obnoveni a zlepSeni srdecniho prokrveni.

Predpokladany prospéch vykonu
Koronarografie slouzi jako vySetfovaci metoda k pfesnému ur€eni postizeni koronarnich tepen a umozriuje
zasadnim zpusobem rozhodnout o UspéSném dalSim Ié¢ebném postupu.

Koronarni angioplastika je lé¢ebna metoda ischemické choroby srdec¢ni, ktera zlepSuje nejen kvalitu zivota, ale
v urCitych pfipadech i prognosu pacienta (tedy i délku zivota).
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Nasledky vykonu
Planované nejsou Zadné negativni nasledky vykonu.

Alternativa vykonu

Koronarografie stale zustava jako zlaty standard diagnostiky ischemické choroby srdecni. Koronarni
angioplastika je v [é¢bé ischemické choroby srdecni v alternaci s 1é¢bou chirurgickou (tzv.bypassy).

U kazdého pacienta je potfebné zvolit individualni Ié€ebny postup. V jeho volbé zasadnim zpUsobem pfispiva
koronarografie. V nékterych pfipadech je nejvhodnéjSim lé¢ebnym pfistupem i pfistup pouze farmakologicky
(tzv. na tabletkach).

Mozna rizika zvoleného vykonu

Komplikace pfi koronarografii a koronarni angioplastice jsou obecné velmi nizké, jejich vyskyt je v souhrnu
niz8i nez | %. Jedna se o tyto komplikace: umrti, srdecni infarkt, mozkovou cévni pfihodu, zavazné poruchy
srdec¢niho rytmu, krevni vyron v misté cévniho pfistupu a event. poranéni pfistupovych cév (v€etné mozného
vzniku vyduté ¢i pistéle — vyjime&né vyzaduijici i chirurgicky zakrok) infekci mista cévniho pfistupu, krvaceni do
osrdecniku, alergickou reakci na kontrastni latku, nefrotoxicitu kontrastni latky (tedy schopnost kontrastni latky
zhorsit funkci ledvin).

Ktomu, aby se jmenovanym komplikacim pfedeSlo, jsou podniknuta vSechna potfebna opatifeni. Pokud
k nékterym komplikacim pfece jen dojde, na jejich 1&€bu jsme pfipraveni. Mohou vSak pfinést zhorSeni
zdravotniho stavu, prodlouzeni délky hospitalizace a nutnost dal$ich vySetfovacich a Ié€¢ebnych ukon(.

Souhlas:

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte

Jste téhotna? ANO | NE

Byl(a) jsem srozumitelné informovan(a) o alternativach vykonu provadénych ve FN Olomouc, ze

. . N . ANO | NE
kterych mam moznost volit.

Byl(a) jsem informovan(a) o mozném omezeni v obvyklém zpUsobu zivota a v pracovni schopnosti
po provedeni pfislusného zdravotniho vykonu, v pfipadé mozné nebo olekavané zmény | ANO | NE
zdravotniho stavu téZ o zménach zdravotni zpUsobilosti.

Byl(a) jsem informovan(a) o IéCebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna,

; , . e ANO | NE
o provedeni kontrolnich zdravotnich vykonda.

V8em témto vysvétlenim a informacim, které mi byly |ékafem sdéleny a vysvétleny, jsem

porozumél(a), meél(a) jsem moznost klast doplfiujici otazky, které mi byly Iékafem zodpovézeny. ANO | NE

Po vySe uvedeném seznameni prohlasuiji:

- Ze souhlasim s navrhovanou péci a s provedenim vykonu a v pfipadé vyskytu neoekavanych
komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrok( nutnych k zachrané Zivota nebo | ANO | NE
zdravi, souhlasim s jejich provedenim.

- Ze jsem lékafim nezamlcel(a) zadné mné znamé udaje o mém zdravotnim stavu, jez by mohly

e A o e ) ANO  NE
nepriznivé ovlivnit moji IéEbu i ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim pfenosné choroby.
- Ze v pripadé nutnosti davdm souhlas k odbéru biologického materidlu (krev, mo¢€...) na potfebna ANO | NE
vySetfeni k vylou€eni zejména pfenosné choroby.
Datum Hodina Podpis pacienta nebo zakonného zastupce (opatrovnika)
Jméno a prijmeni Iékare, ktery podal informaci Podpis lékare, ktery podal informaci

Pokud se pacient nemuize podepsat, uvedte diivody, pro které se pacient nemohl podepsat:

Jak pacient projevil svou viili:

Jméno a pfijmeni zdravotnického Podpis zdravotnického

pracovnika/svédka pracovnika/svédka Datum Hodina

Informovany souhlas pacienta (ZZ) s koronarografii a koronarni angioplastikou (Fm-L009-001-1IK-005) strana 2/2




