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Do kalendare zaznamenejte:

Prosim vezméte s sebou tento kalendar
1. Dny, ve kterych se podafilo vyprazdnéni stolice (S)

2. Dny, kdy bylo udpin&no pradlo (P) k 1ékafi pfi pFisti navstéve.
3. Situace zménénych podminek (naptiklad vikendy, prazdniny...)
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Poznamky (nemoc, pobyt mimo domov):
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