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VAP (Ventilator-associated pneumonia)  
Prevence vzniku pneumonie 

u ventilovaných osob 
 

Zkratky: NLZP – nelékařský zdravotnický pracovník, HDC – horní dýchací cesty, RHB – rehabilitace 

Identifikační štítek pacienta 
Jméno a příjmení pacienta: ……………………………………. 
 

Rodné číslo pacienta: ……………………………….…………. 
 

Datum narození (není-li RČ) ……………… Kód ZP:………… 
 

Adresa trv. pobytu  
(případně jiná adresa):…………………………………………. 

List č.: …………….. 
 

 

 

Datum: Denní směna Noční směna 

Intervence NLZP: 

Drenážní poloha 30° - 45°   hod   hod 

Kontraindikace drenážní polohy  ANO / NE   ANO / NE  

Kontrola tlaku v obturační manžetě hod hod hod hod hod hod 

(25–35 cm H2O) cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O 

Hygiena dutiny ústní co 2 hodiny hod hod hod hod hod hod 

 hod hod hod hod hod hod 

Odsávání z HDC: nos, ústa, hod hod hod hod hod hod 

subglotický prostor hod hod hod hod hod hod 

Fyzioterapie + dechová RHB: ANO / NE  

realizace fyzioterapeutem hod hod hod    

realizace sestrou hod hod hod    

Sed – nohy z lůžka / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Sed v křesle / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Jmenovka + podpis NLZP   

 
 

Datum: Denní směna Noční směna 

Intervence NLZP: 

Drenážní poloha 30° - 45°   hod   hod 

Kontraindikace drenážní polohy  ANO / NE   ANO / NE  

Kontrola tlaku v obturační manžetě hod hod hod hod hod hod 

(25–35 cm H2O) cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O 

Hygiena dutiny ústní co 2 hodiny hod hod hod hod hod hod 

 hod hod hod hod hod hod 

Odsávání z HDC: nos, ústa, hod hod hod hod hod hod 

subglotický prostor hod hod hod hod hod hod 

Fyzioterapie + dechová RHB: ANO / NE  

realizace fyzioterapeutem hod hod hod    

realizace sestrou hod hod hod    

Sed – nohy z lůžka / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Sed v křesle / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Jmenovka + podpis NLZP   

mailto:info@fnol.cz


VAP – Prevence vzniku pneumonie u ventilovaných osob (Fm-L009-040-KARIM-005)                                                                 strana 2/2 
 

 
 
 
 
 

Datum: Denní směna Noční směna 

Intervence NLZP: 

Drenážní poloha 30° - 45°   hod   hod 

Kontraindikace drenážní polohy  ANO / NE   ANO / NE  

Kontrola tlaku v obturační manžetě hod hod hod hod hod hod 

(25–35 cm H2O) cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O 

Hygiena dutiny ústní co 2 hodiny hod hod hod hod hod hod 

 hod hod hod hod hod hod 

Odsávání z HDC: nos, ústa, hod hod hod hod hod hod 

subglotický prostor hod hod hod hod hod hod 

Fyzioterapie + dechová RHB: ANO / NE  

realizace fyzioterapeutem hod hod hod    

realizace sestrou hod hod hod    

Sed – nohy z lůžka / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Sed v křesle / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Jmenovka + podpis NLZP   

 
 
 

Datum: Denní směna Noční směna 

Intervence NLZP: 

Drenážní poloha 30° - 45°   hod   hod 

Kontraindikace drenážní polohy  ANO / NE   ANO / NE  

Kontrola tlaku v obturační manžetě hod hod hod hod hod hod 

(25–35 cm H2O) cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O cm H2O 

Hygiena dutiny ústní co 2 hodiny hod hod hod hod hod hod 

 hod hod hod hod hod hod 

Odsávání z HDC: nos, ústa, hod hod hod hod hod hod 

subglotický prostor hod hod hod hod hod hod 

Fyzioterapie + dechová RHB: ANO / NE  

realizace fyzioterapeutem hod hod hod    

realizace sestrou hod hod hod    

Sed – nohy z lůžka / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Sed v křesle / doba v min. ANO / NE min min ANO / NE min min 

Jmenovka + podpis NLZP   

 

 
 

 
 
 


