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Jednotna skala pro hodnoceni

Parkinsonovy nemoci (UPDRS)

Datum

L-DOPA mg/den

trvani ucinku
v hodinach

on off [ on  off | on: off | on off | on off | on off | on off | on  off
1 | Postizeni intelektu
2 | Porucha mysleni
3 | Deprese
4 | Motivace/iniciativa
Mezisoucet 1 - 4 (maximum = 16)
5 |Red
6 | Salivace
7 | Polykani
8 | Psani rukou
9 | Krajeni jidla a manipulace s pfiborem
10 | Oblékani
11 | Osobni hygiena
12 | Obraceni na posteli a pfikryvani se
13 |Pady (bez vztahu k ,freezingu®)
14 | Freezing za chlze
15 | Chlze
16 | Tres
17 | Senzorické obtiZe souvis. s PN
Mezisoucet 5 - 17 (maximum = 52)
18 |Ret
19 | Mimika
20 |Klidovy tfes: hlava, rty, brada
H.K. prava
leva
D.K. prava
leva
21 | Akéni &i posturalni tres H.K.  prava
leva
22 | Rigidita Sije
H.K. prava
leva
D.K. prava
leva
23 | Klepani prsty prava

leva
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Datum
on  off | on off | on off [ on off | on off | on off | on: off | on off
24 | Pohyby dlani prava
leva
25 | Alternujici pohyby rukou prava
leva
26 | Pohyby nohou prava
leva
27 | Vstavani ze Zidle
28 | Drzeni postavy ve stoji
29 |Chlze
30 | Posturalni stabilita
31 |Bradykineze a hypokineze téla
Mezisoucet 18 - 31 (maximum = 108)
32 | Dyskineze: trvani
33 | Dyskineze: omezeni
34 | Dyskineze: bolesti
35 | Dyskineze: dystonie
36 | Stavy ,off*: pfedvidatelné
37 | Stavy ,off“: nepfedvidatelné
38 | Stavy ,off: nahlé
39 | Stavy ,off*: trvani
40 | Nauzea, nechutenstvi, zvraceni
41 | Poruchy spanku
42 | Symptomaticka ortostaza
Krevni tlak: vsedé
vleze
vstoje
Vaha
Tep: vsedé
vleze
vstoje
Jmenovka + podpis lékare
Vysvétlivky: on, off — hodnoceni motoriky, PN — Parkinsonova nemoc, H.K. — horni kongetina, D.K. — dolni
konletina, UPDRS - Unified Parkinson’s Disease Rating Scale
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