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NEUROLOGICKA KLINIKA

Identifikaéni Stitek
Pacient(ka) — jméno a pfijmeni:

Rodné &islo (Cislo pojisténce):

Adresa trv. pobytu (pfipadné jina):
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Screeningové vysetieni

u pacienta s podezienim
na demenci (+ pfiloha €. 1 — 3)

Datum vySetieni:

Jmenovka + podpis lékare:

(zaskrtnéte)

VAROVNE PRIiZNAKY DEMENCE

KOGNITIVNI

BEHAVIORALNI

FUNKCNI

porucha paméti
(pfedevsim novopamét)

porucha osobnosti

pasivita)

[] (vztahova&nost, podrazdénost,

potize s komplexnimi €innostmi
(v zaméstnani, pfi fizeni auta,
ovladani pfistroj)

porucha uceni

deprese, uzkost)

] porucha emoci (emoc¢ni labilita,

potize s domacimi pracemi, pfi
pouzivani domacich spotfebic

porucha mysleni
(logika, abstrakce)

obtézujici chovani

] spole€ensky nevhodné nebo

problémy v sebeobsluze
(oblékani, osobni hygiena, jidlo)

porucha feci
(hledani slov, vychudnuti Feci)

[] bludy, halucinace, agresivita

ztrata kontinence

porucha organizovani a
planovani aktivit

H poruchy spankového rytmu,
nocni zmatenost

neschopnost komunikovat,
porucha chlize

[

dezorientace mistem, asem,
osobami, prostorem (ztraci se,
nepoznava osoby)

plna zavislost na pomoci druhych
(lezici pacient)

Minimalni trvani pfriznak(i nejméné 6 mésicul.

Pokud se vyskytne vétSi pocet varovnych pfiznaku, provedte podrobnéjsi vySetreni.
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Priloha €. 1
TEST KRESLENI HODIN

Pokyny pro provedeni:
1. Dejte pacientovi Cisty list papiru s pfedkreslenym kruhem (pfiloha 2a). Ukazte mu, kde je horni
a spodni ¢ast. Pak dejte pacientovi nasledujici pokyn: ,Toto maji byt hodiny. Doplfite prosim
vSechna chybéjici Cisla a zaznamenejte ¢as ,,10 hodin 10 minut®.
2. Poznamenejte si provadéni (pofadi, opravy, trvani). Zhodnotte vysledek podle nize uvedeného
navodu a zaznamenejte ho spolu se jménem pacienta a datem provedeni na kresbu.
3. Validizovana hranice mezi normalni a patologickou kresbou ve smyslu pfitomnosti kognitivni
poruchy/demence lezi mezi 2 a 3 body. To znamena, Ze skére 3 a vice bodu je jiz patologické.

Skore Popis Priklady
1 Bezchybné provedeni
e (islice 1-12 ve spravném poradi i misté
e dvé ruci¢ky ve spravné poloze
2 Lehka prostorova chyba ciferniku hodin
e vzdalenosti mezi €islicemi nerovhomérné
e (islice mimo kruh
e otoCeni papiru s oto€enim Gislic
e pouziti pomocnych &ar pro lepsi orientaci
3 Chybné zaznamenani ¢asu, zachované prostorové usporadani hodin
e pouze jedna ruCiCka
e Cas zaznamenan slovné ,10hodin 10 minut*
e Cas vibec nezaznamenan
4 Stiedni stupen prostorové dezorganizace, takze zaznamenani €asu neni mozné

e nepravidelné mezery

zapomenuti Cisel

perseverace: opakovani kruhu, &islice na jednu stranu od 12
zdména pravy-levy (Cislice proti sméru)

5 Tézka prostorova dezorganizace
e jako u skore 4, ale silnégji vyjadfeno ' @
6 Chybi zakresleni hodin (CAVE: vyluéte depresi/delirium)
e Zadny pokus zakreslit hodiny P o TN
e ani vzdalena podobnost s hodinami / . '5 ( : ]
e napsano slovo nebo jméno k Y,
— —
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Priloha ¢&. 19
TEST KRESLENI HODIN
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Priloha ¢. 2

SKALA DEPRESE PRO GERIATRICKE PACIENTY

Skore Otazka Odpoveéd’
1. Jste v podstaté spokojeny(a) se svym zivotem? ano/NE
2. Vzdal(a) jste se v posledni dobé& mnoha ¢innosti a zajmu? ANO/ne
3. Mate pocit, Zze vas Zivot je prazdny? ANO/ne
4. Nudite se ¢asto? ANO/ne
5. Mate vétSinou dobrou naladu? ano/NE
6. Obéavate se, ze se vam fihodi néco zlého? ANO/ne
7. Citite se pfevazné stastny(a)? ano/NE
8. Citite se ¢asto bezmocny(a)? ANO/ne
9. Vysedavate radéji doma, nez byste Sel/Sla mezi lidi a seznamoval(a) se s novymi vécmi? ANO/ne
10. Myslite si, ze mate vétSi potize s paméti nez vasi vrstevnici? ANO/ne
11. Myslite si, ze je krasné zit? ano/NE
12. Napada vas nékdy, ze vas zivot nestoji za nic? ANO/ne
13. Citite se plny(a) elanu a energie? ano/NE
14. Mate pocit, ze vase situace je beznadéjna? ANO/ne
15. Myslite si, ze vétSina lidi je na tom lépe nez vy? ANO/ne

Hodnoceni: Za kazdou odpovéd’ vytiSténou velkymi pismeny zapogitejte 1 bod.

0 -5 bodu normalni afekt bez deprese
6 —10 bodu mirna deprese
nad 10 bodut manifestni deprese vyzadujici podrobné vysetfeni
Screeningové vySetfeni u pacienta s podezfenim na demenci (Fm-L009-040-NEUR-007) Strana 4/5




_ Pribha¢. 3 )
ISCHEMICKE SKORE PODLE HACHINSKEHO

Skoére Otazka Odpovéd
1. Nahly zacatek 2
2. Postupujici deteriorace kognitivnich schopnosti 1
3. Fluktuujici prabéh 2
4. Nocni zmatenost 1
5. Relativné zachovala osobnost 1
6. Deprese 1
7. Somatické potize 1
8. Emocni labilita 1
9. Hypertenze v anamnéze €i v sou€asnosti 1
10. Cévni mozkova pfihoda v anamnéze 2
11. Jiné znamky (extracerebralni) aterosklerozy 1
12. Loziskové neurologické pfiznaky (motoricke, fatické) 2
13. Loziskovy neurologicky nalez (patol. reflexy, hemianopsie) 2
Celkové skore
Hodnoceni:
0 -4 boda pravdépodobné jde o Alzheimerovou demenci
5 -6 bodu nediskriminujici skore, muze jit o smiSenou demenci
7 avice bodt pravdépodobné jde o demenci vaskularniho typu
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