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Zadost a informovany souhlas s umélym oplodnénim metodou embryotransferu
kryokonzervovaného darovaného embrya (kryoembryotransferu - KET)
s moznosti asistovaného hatchingu (AH)

Klientka — Rodné &islo

titul, jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné ¢&islo) pojistovny:
Adresa trvalého pobytu pacientky: PSE:

(pfipadné jina adresa) ’

Klient — Rodné &islo

titul, jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné &islo) pojistovny:
Adresa trvalého pobytu pacienta: PSE:

(pfipadné jina adresa)

Nazev vykonu
Provedeni umélého oplodnéni metodou kroembryotransferu

s pouzitim darovaného embrya (s moznosti asistovaného hatchingu)

Ugel vykonu
Otéhotnéni metodou embryotransferu rozmrazeného kryokonzervovaného darovaného embrya s moznosti
asistovaného hatchingu.

Povaha vykonu

Lécba zahrnuje hormonalni pfipravu a pfenos darovaného embrya po jeho rozmrazeni do dé&lohy klientky
(kryoembryostransfer). Tuto Ié€bu podstupuji pary, které z jakéhokoliv divodu nemohou uzivat vlastni vajicka
ani spermie. Pohlavni buriky (vajicka a spermie) pro darovani pochazi od anonymnich darcd. Vzdy musi byt
splnény zakonné poZadavky kladené na darce spermii i na darkyni vajiCek (vé&k, zdravotni stav, genetické
vySetfeni, vysledky pohlavné pfenosnych onemocnéni).

Darcovstvi embryi v Ceské republice je oboustranné& anonymni. Je mozné vznést pozadavky na vzdélani a
krevni skupinu darcli gamet a téz nékteré parametry jejich vzhledu — barvu oci, vlasl, vySku a hmotnost.
Vzhledem k slozitému mechanismu dédic¢nosti vSak nelze zarucit pfenos zvolenych vlastnosti, stejné jako
inteligence, na potomka.

Prabéh lécby: Lécba se nelisi od kryoembryotransferu (KET) s embryem vzniklym zvlastnich gamet.
Kryoembryotransfer je mozné provadét jak v nativnim (pfirozeném), tak i ve substituovaném cyklu. Den
transferu zavisi na stadiu, ve kterém byla embrya mrazena.

Pokud se kryoembryotransfer provani ve substituovaném cyklu, je nutné v prvni poloviné |éCebného
menstruacniho cyklu uZivat estrogeny, které pfipravi délozni sliznici k pfijeti embrya. Pokud je sliznice
dostate€né pfipravena, coz si ovéfujeme ultrazvukovym vaginalnim vy3etfenim, pfidavaji se gestageny a poté
nasleduje embryotransfer dle rozhodnuti Iékafe a embryologa.

Pfenos (transfer) embrya do délohy je nebolestivy vykon, ktery se provadi tenkym katetrem zavedenym
pochvou do délozni dutiny. Léky je nutné po transferu uzivat az do stanoveni hladiny t€éhotenského hormonu
(hCG) z krve a pokud dojde k otéhotnéni, pak je nutno uzivat léky minimalné az do 12. tydne téhotenstvi,
jelikoz neni vytvoreno Zluté télisko na vajecniku.

Metoda kryoembryotransferu mize byt dle okolnosti doplnéna o tzv. asistovany hatching (AH). AH je
mikromanipulaéni vykon, pfi kterém je pfed pfenosem embrya do délohy naruseny ochranny obal embrya

(tzv. zona pellucida), a je mu tak usnadnéno vycestovani z obalu, coZ je nutné pro implantaci embrya v déloze.
Tuto metodu doporu€ujeme v pfipadech opakovaného nedosaZeni t&€hotenstvi po pfenosu kvalitnich embryi a

na zakladé doporu€eni embryologa. Indikaci je i vék klientky nad 35 let.
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Predpokladany prospéch vykonu

Lécba neplodnosti, otéhotnéni klientky. PFfi provedeni AH zvy3eni pravdépodobnosti implantace embrya
v déloze.

Alternativa vyvkonu

Umeélé oplodnéni s pouzitim vlastnich vaji¢ek a spermii od manzela/partnera, umélé oplodnéni s vyuzitim
vlastnich vaji¢ek a spermii darce, umeélé oplodnéni s uzitim darovanych vaji¢ek a spermii od manzela/partnera.

Nasledky vykonu

Otéhotnéni po umeélém oplodnéni s pouzitim darovaného embrya nebo k téhotenstvi nedojde.

Mozna rizika zvoleného vykonu

Mezi rizika patfi komplikace s uzZivanim hormonalni substitu¢ni terapie. Nezadouci U€inky maji charakter
diskomfortu bez dlouhodobého ohrozeni zdravi zeny. Patfi sem bolesti hlavy, napéti v prsou, nervozita,
podrazdénost, zvy3eni hmotnosti. Mezi vzacné komplikace jsou fazeny migrény, kozni zmény, zvraceni apod.

Samotna metoda IVF a kazdé téhotenstvi s sebou nese urcita specificka rizika. Stejné jako u téhotenstvi
vzniklych spontanné nebo metodou IVF/ET je i pfi pfenosu darovanych embryi ¢ast téhotenstvi ukonéeno
potratem. Stejné tak muze dojit k viceCetnému téhotenstvi, mimodéloznimu téhotenstvi, amrti plodu ¢i

k porodu plodu s vrozenou vyvojovou vadou. Existuje i zanedbatelné riziko rozvoje infekce zenskych
pohlavnich organ(. V pfipadé mimodélozniho téhotenstvi nebo zanétlivych komplikaci mize byt nutna
hospitalizace.

Nelze zcela vyloucit pfenos vS8ech genetickych onemocnéni na potomka, a to takovych, ktera se vyskytu;ji
velice vzacné a v rodiné darkyné ani darce se neprojevuji. Riziko pfenosu sexualné pfenosné choroby je
vzhledem k velmi pfisnému testovani darkyné a darce blizké nule.

PFi provedeni metody AH je minimalni riziko poSkozeni embrya.

Vzhledem ke komplexnosti celého procesu Ié€by mohou nastat komplikace vedouci k preruseni celého
léCebného cyklu.

Lécebny cyklus se prerusuje pri téchto komplikacich:

- pfi nedostate¢né pfipravé sliznice dutiny délozni (endometria) pro provedeni kryoembryotransferu,
- pfilyze (rozpadu) embryi po rozmrazeni,

- pfi zastavé déleni nebo pfi abnormalnim vyvoji po rozmrazeni

- pfinahlé a aktualné nefesitelné pfistrojové poruse v IVF laboratofi.

Souhlas:

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte:

Souhlasime s pfenosem rozmrazeného darovaného embrya do délohy. ANO  NE

Zadame o provedeni asistovaného hatchingu. ANO | NE

Prohlasujeme, Ze jsme o sobé sdélili vSechny udaje dulezité pro posouzeni, zda jsou spinény
podminky pro umélé oplodnéni. Souhlasime s umélym oplodnénim metodou KET s pouZitim ANO : NE
darovaného embrya.

Bereme na védomi, Zze poskytovatel zdravotnich sluzeb zpracovava v souvislosti s poskytovanim
zdravotnich sluzeb sdélené osobni Udaje véetné citlivych osobnich Gdajd o zdravotnim stavu, které

ANO  NE
mohou byt na zakladé platnych pravnich pfedpisu dale zpracovavany véetné jejich prfedavani do
pFisluSnych narodnich registru.

Byli jsme informovani a jsme si védomi, Ze pfes provedena vySetfeni nelze zcela vylou&it moznost ANO | NE
pfenosu infekénich chorob.

Jsme si védomi toho, Ze provedenim tohoto vykonu nelze zarulit dosazeni téhotenstvi, ani ANO | NE
narozeni ditéte.

Jsme si védomi toho, Ze otcovstvi k ditéti narozenému v dobé mezi stoSedesatym dnem a tfistym

dnem od umélého oplodnéni provedeného se souhlasem manzela/partnera matky nelze popfitbez =, o g

ohledu na to, jaké genetické latky bylo pouzito, ledaZe by se prokazalo, Ze matka ditéte otéhotnéla
jinak nez v disledku umélého oplodnéni.

(=)
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Byli jsme informovani a jsme si védomi toho, Ze v kazdém té&hotenstvi existuje riziko samovolného
potratu a dalSi rizika spojena s téhotenstvim. Tato rizika mohou ohroZovat zdravi a Zivot Zeny i
ditéte. Z davodu téchto rizik mize dojit v pribéhu té€hotenstvi po oplodnéni Zzeny metodou KET
s pouzitim darovaného embrya k obdobnym komplikacim, jaké mohou nastat v téhotenstvi, které | ANO | NE
bylo dosaZeno pfirozenym zpusobem nebo pomoci IVF/ET s vlastnimi pohlavnimi burikami.
Uvédomujeme si, ze pfesto, ze umélé oplodnéni bude provedeno podle sou€asnych védeckych
poznatkd, mohou nastat komplikace, které jsou spojeny s kazdym téhotenstvim a matefstvim.

Byli jsme informovani a jsme si v&domi, Ze pfi narozeni kazdého ditéte existuje riziko vrozené
vyvojové vady, které je priblizné 5 % a které nelze zcela vyloucit ani genetickym vysetfenim pred i = \\ o5 N
po provedeni IVF/ET. Pfes vSechny provedené testy nelze jednoznaéné vyloucit pfenos dédi¢nych
chorob a vrozenych vyvojovych vad u darovanych embryi.

Byli jsme informovani a jsme si védomi, ze darci nam darovanych embryi byli vySetfeni v rozsahu

predpisti platnych v dobé vzniku embryi. ANO | NE

Zavazujeme se, ze nebudeme patrat po totoznosti darcli gamet (vajicek a spermii) a souhlasime
s tim, ze i nase totoznost bude darclim utajena. Jsme si védomi toho, Ze zdravotnické zafizeni je | ANO | NE
vazano zakonnou micenlivosti a nesmi nam sdélit totoznost darcli ani darcim sdélit totoznost nasi.

V pfipadé, Ze zanikne pFani kteréhokoliv z nas byt Ié€eni metodou umélého oplodnéni KET,
neprodlené oznamime tuto skute€nost na CAR PORGYN FNOL. Toto prohldSeni i Z&dost o [éCbu | ANO | NE
pozbyva platnost.

V8em vysvétlenim a informacim, které nam byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, jsme porozuméli.

ANO | NE
Méli jsme moznost klast doplfujici otazky, které nam byly Iékafem zodpovézeny.

Prohlaseni:

Byli jsme informovani o moznych komplikacich, jsme si jich védomi, Zzadame o zafazeni do programu KET
s pouzitim darovaného embrya a souhlasime s provedenim vSech vySe uvedenych vykonu.

Zavazujeme se, ze uhradime zdravotnickému zafizeni material a vykony, které nejsou hrazeny ze zdravotniho
pojisténi dle platného ceniku Fakultni nemocnice Olomouc, se kterym jsme byli seznameni.

Zadost o provedeni umélého oplodnéni metodou KET s pouzitim darovaného embrya/provedeni asistovaného
hatchingu ¢inime podle své pravé, vazné a svobodné vile bez jakékoliv tisné a na diikaz toho toto stvrzujeme
svymi vlastnoru€nimi podpisy.

Datum Jméno a prijmeni Iékare, ktery podal informaci Podpis lékare, ktery podal informaci

Vyplite prosim tuto tabulku:

Klientka
VysSka (cm) Hmotnost (kg) Barva oc¢i Barva vlas( Krevni skupina/Rh faktor
Klient
VysSka (cm) Hmotnost (kg) Barva o¢i Barva vlasi Krevni skupina/Rh faktor

(=)
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Ovéreni identity klientt:

Datum Hodina Podpis klientky Za CAR oveéril Dle dokladu
Datum Hodina Podpis klienta Za CAR ovéil Dle dokladu
Neni-li mozné ovéfit podpis klientd v CAR FNOL, musi byt podpis ufedné ovéfen.
IS s umélym oplodnénim metodou KET s pouzitim darovaného embrya s moznosti AH (Fm-L009-001-PORGYN-004) strana: 4/4




