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Zadost a informovany souhlas s umélym oplodnénim
metodou mimotélniho oplozeni (IVF) a embryotransferu (ET).

Klientka — Rodné ¢islo

titul, jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné ¢&islo) pojistovny:
Adresa trvalého pobytu klientky: PSG:

(pfipadné jina adresa) )

Klient — Rodné gislo

titul, jméno a pfijmeni: (Cislo pojisténce):
Datum narozeni: Kod zdravotni
(neni-li rodné &islo) pojistovny:
Adresa trvalého pobytu klienta: PSE:

(pfipadné jina adresa)

Nazev vykonu

Provedeni IVF/ET

Ucel vykonu
Otéhotnéni metodou mimotéIniho oplozeni a embryotransferu.

Povaha vykonu

O zarazeni do IéCebného cyklu mimotélniho oplozeni a embryotransferu (dale IVF/ET) se rozhodujete po
konzultaci s lékafem, ktery zvoli optimalni stimulaéni protokol. Po stimulaci hormonalnimi preparaty ve
vajecnicich roste vice folikulll, které obsahuji dozravajici vajicka (oocyty). V prabéhu hormonalni stimulace
lékaF sleduje rust folikull pfi pravidelnych kontrolach pomoci ultrazvuku. Az jsou folikuly dostateéné velké, je
stimulace ukonéena punkci vaje¢nikl a odbérem vajicek. Pocet ovarialnich folikull a nasledné ziskanych
vajicek je velmi individualni.

Punkce je kratky operaéni vykon standardné provadény v celkové anestezii. PFi punkci |ékaF odebira tekutinu z
vytvofenych folikult specialni tenkou jehlou pfes sténu poSevni. V laboratofi jsou pak v této tekutiné vyhledany
oocyty.

V den punkce se dostavi partner pro odebrani vzorku spermatu, ktery je také nasledné zpracovan v laboratofi.
Po zpracovani spermii dochazi jesté v den punkce k oplozeni oocytti spermiemi vybranou metodou. Podobné
jako pfi pfirozeném poceti se uplatni pfirozeny vybér — pouze néktera vaji¢ka se oplodni a z nich zase jen
néktera embrya pokracuji ve vyvoji. V pribéhu stimulace budete seznameni embryologem s postupy, které
mohou zvysit ispésnost mimotélniho oplodnéni.

V pfipadé, Ze ejakulat neobsahuje zadné pohyblivé spermie, je mozné pfistoupit k vykonu biopsie tkané varlat
nebo nadvarlat (MESA, TESE). Tkan varlat nebo nadvarlat je odebrana lékafem urologem pfi operaci, ktery
muzi poda informace o samotném operativnim vykonu. Cilem odbéru spermii z nadvarlete i varlete je ziskat
zérodecné bunky muZe pro oplozeni vaji€ek Zeny v téch pfipadech, kdy neni mozné ziskat spermie z ejakulatu.
Pro oplozeni vajicek je pak nezbytné pouzit metodu intracytoplazmatické injekce spermie (ICSI).

Transfer probéhne dle rozhodnuti embryologa nebo Iékafe. Vybér embryi vhodnych k transferu provadi
embryolog. O podtu transferovanych embryi se rozhodnete po poradé s Iékafem a embryologem, na zakladé
zhodnoceni vyvoje embryi, vaseho zdravotniho stavu a pfedchoziho pribéhu Ié¢by.

Soucasti vykonu je vysetreni krve obou partnerti na infekéni onemocnéni (virus lidského imunodeficitu (HIV),
virus hepatitidy B, virus hepatitidy C a syfilis).

Predpokladany prospéch vykonu

Otéhotnéni.
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Alternativa vykonu

Pokus o umélé oplodnéni metodou intrauterinni inseminace (IUI) s uzitim spermii od manzela/partnera nebo
darce, bezdétné manzelstvi/partnerstvi, adopce.

Nasledky vvkonu

Otéhotnéni po umeélém oplodnéni metodou IVF/ET nebo k téhotenstvi nedojde.

Mozna rizika zvoleného vykonu

Vzhledem ke komplexnosti celého procesu léCby mohou nastat komplikace vedouci k preruseni celého
I[éebného cyklu. Mezi tyto komplikace patfi zejména:

Riziko selhani fertilizace
Selhani fertilizace mlze nastat az u 10 % parQ. Mdze také dojit k oplozeni jen nizkého poctu oocytl.
Dlsledkem muze byt, Ze neni ziskano zadné embryo vhodné k transferu do délohy.

Riziko komplikaci téhotenstvi, spontanniho potratu

V téhotenstvich po mimotélnim oplozeni je mirné zvysené riziko spontanniho potratu a pfed€asného porodu.
Zplsobeno je predevsim zvySenym rizikem vice€etného téhotenstvi a riziky vychazejicimi ze zdravotniho stavu
a véku obou Ié¢enych partnera.

Riziko vzniku vrozenych vyvojovych vad

V rozsahlych celosvétovych studiich bylo zjisténo 1,4nasobné zvyseni vyskytu vrozenych vyvojovych vad u déti
po€atych mimotélnim oplozenim. Oproti béZznému populaénimu riziku, které je pfiblizné 3,5 %, to znamena
zvySeni na 5 %. Vysledky naznaluji, ze za zvySenym rizikem vzniku vrozenych vyvojovych vad u déti
narozenych prostfednictvim metod asistované reprodukce je do znaéné miry zodpovédna pfiCina neplodnosti u
para podstupujicich 1é¢bu.

Lécebny cyklus se prerusuje:

- pfi nedostate¢né odpovédi na stimulaci vaje¢nika,

- pfi pfed€asné ovulaci (uvolnéni vajicek z vajecnikd pfed provedenim punkce),
- pokud nedojde k zisku ani jednoho oocytu,

- nepodafi-li se ziskat spermie nutné k oplozeni oocytd,

- nedojde-li k oplozeni oocytll nebo dojde k abnormalnimu oplozeni oocytu,

- pFi zastavé déleni nebo pfi abnormalnim vyvoji embryi béhem kultivace,
- pFi nahlé a aktualné nefesitelné pfistrojové poruse v IVF laboratofi.

Mezi komplikace IéEby patfi:

- ovarialni hyperstimulaéni syndrom OHSS (hadmérna reakce organismu na hormonalni stimulaci),

- mimodélozni t&hotenstvi,

- viceCetné téhotenstvi,

- infekce Zenskych pohlavnich organt po odbéru vajicek,

- poranéni organu (vaje¢niku, stény pochvy a délohy, panevnich cév, motového méchyre, stfeva) a krvaceni
pfi/po odbéru vajicek.

Hospitalizace mtlize byt nezbytna:

- pfi podezieni na krvaceni do dutiny bfisni,
- pfi vystupfované reakci na stimulaci,

- pfi zanétlivé komplikaci.

Souhlas:

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte:

Prohlasujeme, Zze jsme o sobé sdélili vSechny udaje dulezité pro posouzeni, zda jsou splnény

podminky pro umélé oplodnéni. Souhlasime s umélym oplodnénim metodou IVF/ET. ANO | NE

Bereme na védomi, Ze poskytovatel zdravotnich sluZzeb zpracovava v souvislosti s poskytovanim
zdravotnich sluzeb sdélené osobni Udaje v€etné citlivych osobnich Udajd o zdravotnim stavu, které
mohou byt na zakladé platnych pravnich pfedpist dale zpracovavany véetné jejich predavani do
pFislusnych narodnich registru.

ANO NE

Souhlasime s aplikaci hormonalnich preparatd ke stimulaci vajeCnikd a sledovani jejich vlivu

. P ; ) P . «oex ANO  NE
opakovanym vySetfenim krevniho séra a vaginalnim ultrazvukovym vysSetfenim.

Souhlasime s odbérem vaji¢ek punkci pfes sténu posevni. ANO  NE
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Souhlasime s pouzitim spermatu manZela/partnera (z Cerstvého nebo kryokonzervovaného

vzorku) nebo spermii ziskanych biopsii tkané varlat/nadvarlat) pro oplozeni vaji¢ek. ANO | NE
Souhlasime s pfenosem embrya do délohy. ANO | NE
Byli jsme informovani a jsme si védomi, Ze pfes provedena vySetfeni nelze zcela vylou€it moznost ANO | NE
prenosu infek&nich chorob.

Jsme si védomi toho, Ze provedenim tohoto vykonu nelze zarulit dosazeni té&hotenstvi, ani ANO | NE
narozeni ditéte.

Bereme na védomi, Zze v souladu s ¢eskym pravnim fadem budeme povazovani za zakonnou

matku a otce ditéte, které se nam narodi v dusledku IVT/ET a to i v pfipadé pouziti darovanych
zarodecnych bunék. Jsme si védomi toho, Ze otcovstvi k ditéti narozenému v dob& mezi 160. Ao | NE

a 300. dnem od umélého oplodnéni provedeného se souhlasem manzela/partnera matky nelze
popfit bez ohledu na to, jaké genetické latky bylo pouzito, ledaze by se prokazalo, ze matka ditéte
otéhotnéla jinak nez v dusledku umélého oplodnéni.

Byli jsme informovani a jsme si védomi toho, Ze v kazdém t&hotenstvi existuje riziko samovolného
potratu, mimodélozniho téhotenstvi, odumfeni plodu b&éhem nitrodélozniho vyvoje a dalSi rizika | ANO | NE
spojena s t&hotenstvim. Tato rizika mohou ohroZovat zdravi a Zivot Zeny i ditéte.

Byli jsme informovani a jsme si védomi toho, Ze pfi narozeni kazdého ditéte, pocatého jakymkoliv
zpusobem, existuje riziko vrozené vyvojové vady, které nelze zcela vyloudit ani genetickym @ ANO | NE
vySetfenim pfed i po provedeni IVF/ET.

V pfipadé, Ze zanikne prfani kteréhokoliv z nas byt 1éCen metodou umélého oplodnéni IVF/ET,

neprodlené oznamime tuto skuteénost na CAR PORGYN FNOL. ANO | NE

V8em vysvétlenim a informacim, které nam byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, jsme porozuméli.

ANO | NE
Méli jsme moznost klast doplfiujici otazky, které nam byly |Iékafem zodpovézeny.

Prohlaseni:

Byli jsme informovani o postupech pfi provadéni IVF/ET, o povaze vykon( a o moznych komplikacich a rizicich,
kterych jsme si védomi, zadame o zafazeni do IVF programu a souhlasime s provedenim mimotélniho
oplodnéni IVF/ET.

ProhlaSujeme, Ze jsme byli dopfedu seznameni s cenou zdravotnich sluzeb nehrazenych z vefejného
zdravotniho pojiSténi a zavazujeme se cenu téchto zdravotnich sluzeb nehrazenych z vefejného zdravotniho
pojisténi zdravotnickému zafizeni uhradit.

Zadost o provedeni umélého oplozeni metodou IVF/ET &inime podle své pravé, vazné a svobodné vile bez
jakékoliv tisné a na dikaz toho toto stvrzujeme svymi vlastnoru¢nimi podpisy.

Datum Jméno a pfijmeni Iékare, ktery podal informaci Podpis lékare, ktery podal informaci

Ovéreni identity klientu:

Datum Hodina Podpis klientky Za CAR oveéril Dle dokladu

Datum Hodina Podpis klienta Za CAR ovéril Dle dokladu
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