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Nazev vykonu

1. Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSI)

2. Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)
3. Asistovany hatching (AH)

4. Prodlouzena kultivace embryii

5. Kontinualni monitoring embryi

6. Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu

’

Ucel vykonu

Pomoci mimotélniho oplodnéni /in vitro fertilizace — IVF/ Ize dnes pomoci pardm neplodnym z jakéhokoli
dlvodu, u nichz obvyklé léCebné zplsoby selhaly. V sou€asné dobé pfitom velmi pfibyva indikaci z ddvodu
shiZzené plodnosti muze. V poslednich letech v8ak byly vypracovany postupy pro asistovanou fertilizaci, které za
pomoci mikromanipulace umoZiuji dosdhnout oplodnéni vajicka i v pfipadech jesté nedavno zcela
neléditelnych. NiZze uvedené embryologické metody zvySuji uspéSnost mimotélniho oplodnéni. Klient a klientka
mohou ve vazbé na posouzeni pfipadu odbornikem zvolit nékterou z nize uvedenych embryologickych metod i
kombinaci nize uvedenych metod.

Povaha vykonu

1. Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSI)

Pfi metodé ICSI embryolog za pomoci specialniho pfistroje — mikromanipuldtoru — injekéné vpravi tenkou
sklenénou kapilarou vybranou spermii pfimo do cytoplazmy zralého vajic¢ka.

2. Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)

PICSI je modifikace metody ICSI, rozdil metod je ve vybéru spermie pro oplodnéni. Pfi metodé ICSI dochazi k
vybéru spermie embryologem na zakladé jeji pohyblivosti a morfologie. U metody PICSI je vybér spermie
zalozen na jeji schopnosti navazat se na latku hyaluronan, ktera obklopuje vaji¢ko. Tuto schopnost se vazat
maji pouze zralé spermie a PICSI tak napodobuje jejich vazbu na oocyt. Navazana spermie se poté injekéné
vpravi do cytoplazmy oocytu.

3. Asistovany hatching (AH)

Embryo je chranéné obalem - tzv. zona pellucida — aZ do doby pfed uhnizdénim v déloze, kdy musi embryo
tento obal opustit. Je-li tento obal siln&j$i nebo pevnéjsi, mlGze dojit k selhani implantace embrya. Za pomoci
asistovaného hatchingu |ze pfed embryotransferem tento obal Setrné narusit, ¢imz je usnadnéno vycestovani
embrya a nasledné uchyceni v déloze.
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4. Prodlouzena kultivace embryi

Oocyty, které byly uspés$né oplodnény, jsou kultivovany ve specialnich médiich a jsou umisténa v inkubatorech,
které zajistuji stalé podminky po celou dobu kultivace tak, aby bylo co nejvic napodobeno prostfedi délohy.
Soucasti uhrady zdravotni pojistovnou je dvoudenni kultivace embryi. Prodlouzena kultivace embryi (3 — 6
dni) umoziuje rozliSit spravné se vyvijejici embrya od embryi s pomalym nebo chybnym vyvojem, transferovat
nejkvalitngjsi embryo s nejvétSim potencialem implantace a zvysit tak pravdépodobnost otéhotnéni. O délce
kultivace rozhoduje embryolog podle poctu a kvality embryi.

5. Kontinualni monitoring embryi

Kontinualni sledovani embryi umoziuje diky specidlnimu pfistroji sledovat jejich vyvoj neruSené pfimo
v inkubatoru po celych 24 hodin denng&, béhem celé kultivace. Diky tomu |ze posuzovat pravidelnost vyvoje
kazdého embrya a vybrat pro embryotransfer embryo s nejvy3si nadéji na uspésnou implantaci.

6. Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu

Mikrofluidni Cip je Setrna metoda zpracovani spermii pro jejich dali pouziti v metodach asistované reprodukce
(IUl, IVF a ICSI). Mikrofluidni €ipy napodobuiji pfirozeny mechanismus vybéru spermii, ktery probihd normainé
v reprodukénim systému zeny. Spermie pfi prichodu pfes mikrofluidni ¢ip prochazi mikrokanalky, které plsobi
jako filtr, pfes ktery prochazi jen zdravé a kvalitni spermie. Spermie vybrané pomoci Cipd maiji oproti plvodnimu
vzorku lepsSi vlastnosti (napf. morfologie, pohyblivost, neposkozena DNA) a nejsou vystavovany vlivu volnych
kyslikovych radikald, které mohou vznikat pfi jinych zplsobech zpracovani ejakulatu. S témito spermiemi je
nasledné mozné provést oplozeni vajicka nékterou z metod asistované reprodukce (tzv. ICSI, IVF nebo IUI).

Vykony 1 az 6 nejsou hrazeny zdravotni pojiStovnou, proto jsou predmétem platby klienta dle ceniku
poskytovatele zdravotnich sluzeb!

Predpokladany prospéch vykonu

1. Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSI)
Oplozeni vaji¢ka (oocytu).
2. Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)
Oplozeni vaji¢ka (oocytu).
3. Asistovany hatching (AH)
ZvySeni pravdépodobnosti implantace embrya a vznik téhotenstvi
4. Prodlouzena kultivace embryi
Vybér nejkvalitnéjSiho embrya (embryi) pro pfenos do délohy. Nasledna kryokonzervace blastocyst.
5. Kontinualni monitoring embryi
Vybér nejkvalitnéjsiho embrya (embryi) pro pfenos do délohy.
6. Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu

Zisk vzorku kvalitnich a zdravych spermii bez poSkozené DNA pro pouziti v metodach asistované
reprodukce (U, IVF nebo ICSI).

Alternativa vykonu

1. Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSl)
Klasicka metoda oplozeni.
2. Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)
Klasicka metoda oplozeni, provedeni ICSI, selekce spermii mikrofluidnim Cipem.
3. Asistovany hatching (AH)
Neprovedeni vykonu.
4. Prodlouzena kultivace embryi
Vybér embrya pouze po dvoudenni kultivaci, ktera je hrazena z prostfedku vefejného zdravotniho pojisténi.
5. Kontinualni monitoring embryi
Dvoudenni nebo prodlouzena kultivace pfi standardnich podminkach v inkubatoru.

6. Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu
Bézné zpracovani vzorku spermii spermiogramu bez selekce. Selekce spermie metodou PICSI.
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Nasledky vykonu

1.

Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSl)

Oplozené vaji¢ko (oocyt), selhani oplozeni, lyza vaji¢ka (oocytu).

Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)

Oplozené vajicko (oocyt), selhani oplozeni, lyza vajicka (oocytu).

Asistovany hatching (AH)

Usnadnéni opusténi obalu embrya. PoSkozeni bunék embrya pfi mikromanipulaci.
Prodlouzena kultivace embryi

Vybér nejlepSiho embrya (embryi) pro pfenos a otéhotnéni po umélém oplodnéni metodou IVF/ET. Vybér
nejlepSiho embrya (embryi) pro pfenos bez nasledného téhotenstvi. Zastava vyvoje embryi a ukonéeni
cyklu bez transferu.

Kontinualni monitoring embryi

Vybér nejlepSiho embrya (embryi) pro pfenos a otéhotnéni po umélém oplodnéni metodou IVF/ET. Vybér
nejlepSiho embrya (embryi) pro pfenos bez nasledného t&hotenstvi. Zastava vyvoje embryi a ukongeni
cyklu bez transferu.

Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu

Zisk vzorku kvalitnich a zdravych spermii pro Gcely nékteré z forem asistované reprodukce.

Mozna rizika zvoleného vykonu

Samoziejmé i vySe uvedené embryologické metody podléhaji urgitym biologickym zakonim a nelze zarudit

100 % uspéch oplozeni. Moznymi komplikacemi jsou napfiklad nezralost oocytu, neschopnost navozeni
buné&ného déleni, nebo naopak déleni nepravidelné, vznik polyploidniho embrya a podobné.

Dosazena téhotenstvi se celosvétoveé eviduji, a je zfejmé, Ze riziko vzniku vyvojové vady neni u téchto déti

vysSi nez v bézné populaci. Pfesto vSak doporuCujeme zenam, které podstoupily terapii touto metodou a
otéhotnély, genetickou konzultaci v t€hotenstvi.

1.

Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSl)

V nékterych pfipadech je porucha plodnosti muze zpisobena zménami na chromozomu Y. Mdze pak dojit
k pfenosu geneticky podminéné poruchy spermiogeneze na potomka muzského pohlavi a ten mlize byt
v dospélosti postizen poruchou plodnosti.

Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI)

V nékterych pfipadech je porucha plodnosti muze zplsobena zménami na chromozomu Y. Mlze pak dojit
k pfenosu geneticky podminéné poruchy spermiogeneze na potomka muzského pohlavi a ten mize byt
v dospélosti postizen poruchou plodnosti.

Asistovany hatching (AH)

Minimaini riziko poSkozeni bunék embrya.

Prodlouzena kultivace embryi

Muze nastat situace, Ze kultivovana embrya se prestanou vyvijet a cyklus bude ukon¢en bez jejich pfenosu.
Kontinualni monitoring embryi

Muze nastat situace, Ze kultivovana embrya se pfestanou vyvijet a cyklus bude ukonéen bez jejich prenosu.
Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu

Pfi velmi tézké teratospermii (velkém vyskytu poSkozenych spermii) existuje riziko, ze po provedeni metody
selekce spermii pomoci mikrofluidniho €ipu nebudou ziskany vhodné (eventuélné zadné) spermie pro dalSi
oplozeni metodami asistované reprodukce.
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Souhlasime s provedenim téchto volitelnych postupu:

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte:

Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSl) ANO | NE
Preselected Intracytoplazmic Sperm Injection (PICSI) ANO | NE
Asistovany hatching (AH) ANO  NE
Prodlouzena kultivace embryi ANO | NE
Kontinualni monitoring embryi ANO  NE
Selekce spermii metodou mikrofluidniho €ipu ANO | NE

Byli jsme seznameni s Uc¢elem, povahou, pfinosem, s moznymi riziky a komplikacemi zvolené
metody, jakoz i dal§imi skuteénostmi souvisejicimi s provedenim zvolené metody a s védomim . ANO | NE
vySe uvedeného bereme na sebe rizika spojena s jejim provedenim.

Byli jsme seznameni s cenou zvolené metody. ANO  NE

Bereme na védomi, Zze Uspésnost IéCby neplodnosti pomoci metod asistované reprodukce ma své
omezeni. Ani pfi vyuziti vySe uvedenych metod asistované reprodukce nelze zaru€it naslednou ANO | NE
uspésnost oplozeni vajicka, fadny vyvoj embrya a uspésné téhotenstvi.

VSem vysvétlenim a informacim, které nam byly Iékafem/embryologem sdéleny a vysvétleny, jsme
porozumeli. Méli jsme moznost klast doplfiujici otazky, které nam byly lékafem/embryologem | ANO | NE
zodpovézeny.

Obdrzeli jsme informaci pro pacienty, ve které je o umélém oplodnéni metodou mimotélniho

oplozeni IVF (In vitro fertilizace) a embryo transferu (ET) podrobné pojednano. ANG | NE

Prohlaseni:

Zadost o provedeni umélého oplozeni zvolenou metodou é&inime podle své pravé, vazné a svobodné
vile bez jakékoliv tisné a na diikaz toho toto stvrzujeme svymi vlastnoru€¢nimi podpisy.

Zadame o provedeni zvolené embryologické metody.

Zavazujeme se, ze Fakultni nemocnici Olomouc uhradime stanovenou cenu zvoleného vykonu.

Datum Hodina Podpis klientky Podpis klienta
Datum Jméno a pfijmeni IékaFfe/embryologa, ktery Podpis IékaFfe/lembryologa, ktery
podal informaci podal informaci
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