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VsSeobecné informace pro potencialni darce spermatu
za UcCelem lécby neplodnych paru

V poslednich letech pfibyvaji pary, které nemohou mit ze zdravotnich dvod(i déti. Cast part nemize
mit vlastni dité z dadvodu nizké kvality spermii muze nebo z dlivodu pfitomnosti vrozenych genetickych
abnormalit &i po prodélané onkologické terapii muze. V téchto pfipadech je nutné pouzit spermie
anonymniho darce. Darovanim spermii pomU(zete pomoci tém, ktefi Vasi pomoc potiebuji a ktefi by
bez Vas nikdy déti mit nemonili.

Které pary jsou nejCastéji prijemci darovanych spermii?

1) Neplodné pary, kdy muz nema vlastni spermie:
e varlata jsou vrozené neschopna tvofit spermie,
¢ varlata byla poSkozena nasledkem nemoci nebo 1é&by,
e varlata byla operativné odstranéna,
e (Cinnost varlat samovolné vyhasla.

2) Neplodné pary, kdy by spermie muze pfenasely zavaznou geneticky podminénou nemoc.

3) Neplodné pary, kdy muz ma trvale poskozené spermie nebo v opakovanych cyklech
mimotélniho oplodnéni doslo k zastavé nebo poruse vyvoje embryi.

Darcovstvi spermii je v Ceské republice anonymni. Darcim zarudujeme maximalni diskrétnost
a anonymitu. Ani vy, ani pfijemkyné spermatu, se vzajemné nedozvite vasi totoznost.

Ne kazdy muz je vhodnym darcem spermii. K darcovstvi je nutné spliovat nékolik
podminek:

e Vék 18 — 40 let (preferujeme 39 let).

e Dobry zdravotni stav.

o Ukoncené stifedoskolskeé vzdélani.

e Zodpovédnost a ochota zavazat se ke spolupraci minimalné na dobu 6 mésica.

o Vysoka kvalita spermatu.

« Zadna geneticky podminéna onemocnéni.

o Negativni testy na sexualné pfenosné nemoci: AIDS (HIV), Zloutenka B a C, syfilis,
Chlamydia trachomatis, pfipadné HTLV.

o Darce nesmi mit vazné psychické poruchy.

o Darce nesmi pravidelné uzivat alkohol nebo drogy (v€etné marihuany).

e Aby byl zajemce zafazen do programu darcovstvi, musi spinit pfisna kritéria stanovena
evropskymi smérnicemi.

e Darce poskytne informace o rodinné zdravotni anamnéze (déti, sourozenci, rodice,
prarodice).
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Darovani predchazi nékolik vysetieni:

e stanoveni spermiogramu pfi prvni navstévé (pfed vySetfenim se doporucuji 2 — 3 dny
pohlavni abstinence),

e na prvni konzultaci s Vami Iékaf probere vSechny nalezitosti darovani, vyplnite dotaznik
darce a informovany souhlas s darovanim spermii,

¢ genetické vysetfeni,

¢ stanoveni krevni skupiny,

o vySetfeni sexualné pfenosnych chorob STD (krevni vySetfeni na HIV, hepatitidu B a C,
syfilis a vySetfeni mocCi na pfitomnost Chlamydia trachomatis).

Na pravidelné odbéry pak budete dochazet po dohodé s pracovnikem laboratofe, pfed odbérem je
tfeba dodrzet tfidenni pohlavni abstinenci. Odbér vzdy probéhne v odbérové mistnosti Centra
asistované reprodukce FNOL a vzdy probéhne identifikace vasi totoznosti nasim pracovnikem.
Pfi kazdém darovani Vam bude odebrana krev a mo€ na vySetfeni pohlavné pfenosnych onemocnéni.
Vzorky jsou zamrazeny a ulozeny v karanténé. Po uplynuti 180 dnu karantény se provadi kontrolni
odbér krve a moci za ucelem testovani na pohlavné pfenosné choroby. Po vyhodnoceni, pokud jsou
vSechny vysledky negativni, jsou darované davky uvolnény z karantény a mohou byt pouzity
pro vhodné pfijemce.

S darovanim nejsou spojeny zadné vydaje. Naopak vam kompenzujeme vaSi spolupraci a Cas
straveny na klinice spojeny s procesem darovani. Navic bezplatné ziskate informace o Va3em
zdravotnim stavu a plodnosti (genetické testy, testy na pohlavné prenosné choroby). Po kazdém
odbéru obdrzite ¢astku, dle platného ceniku FNOL, jako nahradu ucelné, hospodarné a prokazatelné
vynalozenych vydaju spojenych s darovanim. Po pudl roce od odbéru posledni davky se provede
kontrolni odbér krve a poté dostanete proplacenu ¢astku, dle platného ceniku FNOL, jako doplatek
za kazdy odbér pred pual rokem.

V pfipadé, ze by se Vam v budoucnu narodil potomek s vrozenou vyvojovou vadou, informujte prosim
o této skuteCnosti bez zbyte¢ného odkladu nase Centrum.

TéSime se na spolupraci s Vami.

Centrum asistované reprodukce
Porodnicko — gynekologicka klinika FNOL
l. P. Pavlova 185/6

779 00 Olomouc

Sekretariat: 585 853 178
Andrologie — objednani: 585 853 913

car@fnol.cz

www.car.fnol.cz
Facebook: Centrum asistované reprodukce FNOL
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