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Priprava k embryotransferu kryokonzervovanych embryi (KET)
v prirozeném cyklu

V protokolu vyuzivame pfirozené pfipravy sliznice délozni, ktera probiha pod vlivem vlastni hormonalni
regulace v ovulaénim cyklu.

Ke zvySeni pravdépodobnosti otéhotnéni podavame:

e Acidum folicum - uzivda se dlouhodobé 1 tableta rano po celou dobu lécby neplodnosti
a nasledné do 14. tydne t&€hotenstvi. Tablety se polykaji celé, nerozkousané, zapiji se tekutinou.

e Prednison — slouzi k mirnému potlaCeni obranyschopnosti Vaseho organizmu. Podavame od
pocatku cyklu.

e Gestageny (Utrogestan, Duphaston nebo Crinone 8% vaginalni gel), Vam budou
prfedepsany na recept, zaénete uzivat az na pokyn Iékafe v obdobi po prokazané ovulaci.
Podporuji ¢innost zZlutého téliska vajecniku a zkvalitiuji pfipravu sliznice pro embryo.

Po pfichodu menstruace si ve sloupci ,datum“ doplfite data jednotlivych dnu cyklu. NejblizSi pracovni den
pak telefonicky v 11.00 hodin nahlaste do embryologické laboratofe (tel. 731 606 859) datum, na které
pfipada 15. den cyklu.

K ultrazvukovému vySetfeni se dostavte mezi 10. az 12. dnem cyklu mezi 7:00 — 10:30 hod. rano.
Objednejte se k nému u sekretarfky Centra asistované reprodukce Porodnicko-gynekologické kliniky FNOL
(tel. 588 443 178) v pocatku cyklu.

Uzivani IéCiv probiha podle nasledujiciho schématu:

Uzivani léCiv
Den Datum : . . Gestagen
cyklu Prednison 5 mg Acidum folicum 10 mg |-
tbl. tbl.
1. 1,-0-1 1-0-0
2. 1/2_0_1 1_0_0
3. 1/2_0_1 1_0_0
4. -0-1 1.0-0
S. -0-1 1.0-0
6. -0-1 1.0-0
£ -0-1 1.0-0
8. -0-1 1.0-0
9. -0-1 1.0-0
ul::-rg.zvukové vy$etfeni 7e-0-1 1-0-0
11. 15-0-1 1-0-0
12. 15-0-1 1-0-0
13. 15-0-1 1-0-0
14. 15-0-1 1-0-0
15. 15-0-1 1-0-0

Dalsi 1éCiva:
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Podle nalezu z ultrazvukového vySetieni je naplanovan dal8i postup, tj. uzivani léCiv, termin rozmrazeni
embryi a termin KETu.

V den KETu obvykle vystavujeme do€asnou pracovni neschopnost (DPN) na dobu 14 dni. Pokud budete
DPN potiebovat, oznamte to sestfe pfi pfichodu na KET.
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