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Adenotomie (odstranéni nosni mandle) v rezimu jednodenni péce —
zakladni informace pro rodice

K zajisténi bezproblémového prabéhu v rezimu jednodenni chirurgie (pfijeti — vykon — propusténi)
je nutno splinit nasledujici dilezité predpoklady:

¢ indikaci k vykonu v rezimu jednodenni chirurgie navrhuje ORL lékaf

¢ vhodny pouze vykon Adenotomie (odstranéni nosni mandle)

e vhodné pouze pro pacienty z Olomouce a okoli s dojezdovou vzdalenosti do 30 minut do FNOL

e tyden pfed vykonem bude z FNOL odeslana SMS pfipominajici termin operace

e nutno termin operace potvrdit telefonicky 588 444 172. Pokud nebude termin operace
potvrzen do 3 dni, bude operace zrusena a termin obsazen nahradnikem

Predoperacni vySetieni

e predem zajistit u praktického Iékafe pro déti a dorost (PLDD), kde se |ékaF vyjadii ke schopnosti
ditéte podstoupit vykon v celkové anestezii, u vétsiny déti neni nutné odebirat krev a staci vyplnit
dotaznik

e vySetieni PLDD nesmi byt starsi 14 dn.

Den pred vykonem

e v 8:00 se dostavite na ORL ambulanci budova E

e dle Casového objednani budete odeslani na prfedanestetické vysSetfeni do Anesteziologické
ambulance (modra budova A) a na Détskou kliniku (budova Q1) k sepsani papirového pfijmu
a budete pouceni o pribéhu hospitalizace (laénéni od 24:00 hod.)

V den vykonu

e Vv 7:00 hodin se dostavte k pfijmu na ambulanci Détské kliniky — pfizemi budovy, kde bude
vytiSténa pfijmova dokumentace, poté se s dokumentaci odeberete na oddéleni 28C Détské
kliniky (budova Q1, 2.patro) k pfijmu

e dité musi byt od pulnoci lacné (nejist, nepit)

e ranni premedikace

e samotny vykon

e po vykonu je z divodu bezpec€nosti nutné minimalné 4 hodinové sledovani

e po ORL kontrole bude bud doporuéeno sledovani do dalSiho dne nebo bude pacient propustén,
obdrzite pouceni o pooperacnim rezimu (klidovy rezim, chranit pfed sluncem a navstévam
détskych kolektivl, pfi bolesti nasadte analgetika v sirupu). Dale dostanete termin kontroly
(obvykle za tyden v utery od 13:30 v détské poradné v suterénu ORL kliniky)
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