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Pokyny pro hospitalizaci osob doprovazejicich détského pacienta

Mili rodice,

na Détské klinice FNOL, je mozné pfijimat déti i s doprovodem. Podle platnych pravnich pfedpist jsou za doprovod
ditéte povazovani jeho zakonni zastupci. Pokud tito ze zavaznych divodl (posoudi pfijimajici Iékaf) nemohou byt
hospitalizovani jako doprovod, pak mohou byt s ditétem pfijati prarodi¢e nebo jiné doprovazejici osoby. U déti
do 6 let jde u doprovazejici osoby vzdy o hospitalizaci s narokem na stravu a DPN (do€asnou pracovni
neschopnost). U déti nad 6 let véku Ize doprovazejici osoby hospitalizovat za Uhradu na ubytovné (bez naroku na
stravu a DPN). V pfipadé zdravotni indikace a se souhlasem revizniho Iékafe zdravotni pojistovny Ize hospitalizaci
doprovazejici osoby ditéte nad 6 let hradit ze zdravotniho pojisténi.

Vzhledem k tomu, Ze budova détské kliniky byla postavena v dobé, kdy spole¢ny pobyt v nemocnici nebyl obvykly,
je pocet téchto pokoju limitovan.

Z kapacitnich dGivodd jsme nuceni nékdy doprovazejici osoby umistit na ubytovné. Pfes den je potom pochopitelné
na pokoji se svym ditétem, o které se stara obvyklym zplsobem.

V kazdém pfipadé ma ale hospitalizace akutné nemocného ditéte prfednost pfed hospitalizaci doprovazejici osoby
—tj. zvlasté v obdobi zvySeného vyskytu akutnich onemocnéni (chfipkova epidemie).

O pfijeti doprovazejici osoby rozhoduje lékaf, ktery se fidi stavem ditéte, povahou onemocnéni a volnou
kapacitou ltzek pro doprovazejici osoby.

Na spoleény pokoj doprovazejici osoby s ditétem jsou pfednostné pfijimany kojici matky a dale rodie déti do 3 let,
u kterych se predpoklada delsi pobyt v nemocnici nebo rodi¢e chronicky nemocnych &i handicapovanych déti, které
jsou prijaty k zacviku ve specialni péci, pfipadné jsou na pédi rodicu zavislé.

Bé&hem hospitalizace na klinice je nutné dodrzovat Vnitini fad FNOL, Domaci fad Détské Kliniky a nasledujici
pravidla pobytu, vychazejici z pravnich pfedpisu, Provozniho fadu FNOL a Provozniho fadu DK:

1) Doprovazejici osoba je pfijata k hospitalizaci v pfijmové ambulanci DK FNOL vzhledem k potfebam svého

ditéte. Na oddéleni se pak stara o své dité pfedevsim v rozsahu, ktery vyplyva ze situace, ale vzdy po dohodé
s oSetfujicim personalem. Je s ditétem v neustalém kontaktu.

2) Na oddéleni se DO prevliéka do domaciho oble€eni a pouziva vhodnou domaci obuv. V tomto obledeni
se z hygienicko-epidemiologickych duvod( nelze pohybovat mimo prostory jednotlivych oddéleni DK.

3) K pravidelné hygiené je umoznéno DO pouziti sprchy a WC. Vé&ci osobni hygieny pouZiva vlastni.
4) Doprovazejici osoba neni opravnéna vstupovat do €ajovych kuchynék na oddéleni, které slouzi vyhradné

k pfipravé jidla pro détskeé pacienty. Stravuje se v prostorach k tomu uréenych. Vhodnost pfinesenych potravin,
zvlasté pro hospitalizované dité, je nutné konzultovat s Iékafem vzhledem k charakteru onemocnéni.

5) Osobni véci uklada doprovazejici osoba do skfinék k tomu ur€enym. Za cenné véci, které ma DO s sebou
FNOL nerudi.

6) Doprovazejici osoba v dobé pfijeti a prubéhu hospitalizace nejevi znamky infekéniho onemocnéni, neuziva
léky k 1é€eni infek&niho onemocnéni (antibiotika, antivirotika).

7) Osoby, které chtéji kratce pobyt na oddéleni kliniky za uelem navstévy, musi dodrZovat stejna opatieni
k zamezeni vzniku a $ifeni infekéniho onemocnéni jako DO.

8) Své zdravotni problémy vzniklé b&hem hospitalizace oznamuje DO Iékafi na oddé&leni, v dob& Ustavni
pohotovostni sluzby sestfe, ktera informuje I€kare ve sluzbé.

9) Doprovazejici osoba dodrzuje rezim oddéleni uvedeny v Domacim fadu, zachovava Cistotu, ktera
je zakladnim predpokladem UspéSného IéCeni. Pfed kazdou manipulaci s ditétem si fadné omyje
a vydezinfikuje ruce — dodrzuje provozni a hygienicko-epidemiologicky fad pracovisté.

10) DO je povinna respektovat zakaz koufeni a pozivani alkoholu v prostorach kliniky. Koufeni v arealu FNOL
je dovoleno pouze na mistech k tomu vyhrazenych.

11) V pfipadé hospitalizace détského pacienta na pfislusném oddéleni nesmi DO pfenaSet své dité do jiného
pokoje vzhledem k hygienicko-epidemiologickym principlim hospitalizace. Pokud je spoleéna hospitalizace DO
s ditétem na jednom pokoji nesmi DO brat dité na své lizko, a to zejména vzhledem k nebezpeéi padu,
zalehnuti kojence a z divodu zajiSténi Fadného vykonu oSetfovatelské péce zdravotnickym personalem apod.
Zakladni péci provadi DO pouze u vlastniho ditéte, a to tak, aby po celou dobu byla zajiSténa jeho bezpenost.
Zejména je DO povinna dbat na uzavirani postylky ditéte a pfi pfebalovani nesmi odchazet od pfebalovaciho
stolu. ZvySenou pozornost je nutno vénovat ditéti v dobé zvySeného rizika — koupani, krmeni.

12) Doprovazejici_osoba doprovazi své dité na zakladé souhlasu osSetiujiciho Iékafe i na konziliarni
vysSetieni na dalSich pracovistich v aredalu FNOL, s vyjimkou vysetieni a vykonu v celkové anestezii,
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kdy dité doprovazi sestra prisluSného oddéleni. Pokud je pfi predani ditéte na pracovisti vysetieni
€i na operaénim séle pfitomnost DO nutna (anesteziologicky dotaznik, souhlas s celkovou anestezii),
potom dité doprovazi takeé.

13) Dojde-li_k Urazu nebo jinému poskozeni zdravi ditéte v dusledku nedostateéné péce DO,
pak odpovédnost nese ten, kdo poskozeni zavinil.

Proto musi doprovazejici osoba pIné respektovat pokyny zaméstnancu klinik/oddéleni FNOL.

14) Kliniky/oddéleni jsou souCasné i vyukove pracovisté LF UP Olomouc. Zadame Vas timto o umoznéni vysetieni
VaSeho ditéte mediky a studentkami SZS, FzZV UP. Tato vySetfeni jsou provadéna pod dohledem lékafe
a nejsou provadény bolestivé procedury.

15) Doprovazejici osoba se béhem hospitalizace mize po domluvé a se souhlasem oSetfujiciho Iékafe pohybovat
se svym ditétem na vychazce v arealu FNOL. Po dobu vychazky pfebira DO pravni odpovédnost za své dité.

16) Dle Provozniho fadu jsou navstévy na Détskeé klinice stanoveny od 10:00 do 21:00 hodin v prostorach uréenych
personalem oddéleni. Vyjimky jsou povoleny se souhlasem oSetfujiciho personalu. Na JIRP jsou vzhledem
ke specifickému provozu navstévy rodi€l i pobyt hospitalizovaného rodi¢e s ditétem mozné pouze v dobé
od 10:00 hodin do 20:30 hodin. Ve zvlast odlvodnénych pfipadech jsou po dohodé s oSetfujicim lékafem
mozné vyjimky.

17) Béhem hospitalizace je DO v neustalém kontaktu se svym ditétem. Neopousti areal FNOL (pouze
v naléhavych pfipadech po schvaleni oSetfujicim Iékafem). V pfipadé opusténi arealu FNOL bez védomi
oSetfujiciho personalu je doprovazejici osoba automaticky propusténa z hospitalizace.

18) Dité mlze opustit areal FNOL jen v pfipadé propusténi na propustku nebo po propusténi z hospitalizace.
V obou pfipadech pfebiraji rodic¢e za dité pravni odpovédnost.

19) V pfipadé porusovani Vnitfniho Fadu FNOL a Domaciho fadu, nedodrzeni pokynu Iékafe Ci oSetfovatelského
personalu a jinych zavaznych prestupkl, muze byt doprovazejici osoba na zakladé rozhodnuti o$etfujiciho
Iékafe z hospitalizace propusténa.

pozn. Vasi odpovéd’ zakrouzkujte:

Byl/a jsem seznamen/a s pokyny pro hospitalizaci doprovazejicich osob. ANO . NE

Souhlasim s podminkami uvedenymi v pokynech pro hospitalizaci doprovazejicich osob a

budu se témito pokyny Fidit. ANO | NE

Jméno a pfijmeni doprovazejici osoby Podpis

V Olomouci dne:

Zkratky: DO- doprovazejici osoba, DK — détska klinika; FNOL - Fakultni nemocnice Olomouc; LF UP - Lékafska fakulta Univerzity Palackého;
FZV - Fakulta zdravotnickych véd; SZS — stfedni zdravotnicka Skola
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