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Pokyny pro hospitalizaci osob doprovázejících dětského pacienta 
 
Milí rodiče, 

na Dětské klinice FNOL, je možné přijímat děti i s doprovodem. Podle platných právních předpisů jsou za doprovod 
dítěte považováni jeho zákonní zástupci. Pokud tito ze závažných důvodů (posoudí přijímající lékař) nemohou být 
hospitalizováni jako doprovod, pak mohou být s dítětem přijati prarodiče nebo jiné doprovázející osoby. U dětí  
do 6 let jde u doprovázející osoby vždy o hospitalizaci s nárokem na stravu a DPN (dočasnou pracovní 
neschopnost). U dětí nad 6 let věku lze doprovázející osoby hospitalizovat za úhradu na ubytovně (bez nároku na 
stravu a DPN). V případě zdravotní indikace a se souhlasem revizního lékaře zdravotní pojišťovny lze hospitalizaci 
doprovázející osoby dítěte nad 6 let hradit ze zdravotního pojištění. 

Vzhledem k tomu, že budova dětské kliniky byla postavena v době, kdy společný pobyt v nemocnici nebyl obvyklý, 
je počet těchto pokojů limitován.  
Z kapacitních důvodů jsme nuceni někdy doprovázející osoby umístit na ubytovně. Přes den je potom pochopitelně 
na pokoji se svým dítětem, o které se stará obvyklým způsobem. 
V každém případě má ale hospitalizace akutně nemocného dítěte přednost před hospitalizací doprovázející osoby 
– tj. zvláště v období zvýšeného výskytu akutních onemocnění (chřipková epidemie). 
O přijetí doprovázející osoby rozhoduje lékař, který se řídí stavem dítěte, povahou onemocnění a volnou 
kapacitou lůžek pro doprovázející osoby.  

Na společný pokoj doprovázející osoby s dítětem jsou přednostně přijímány kojící matky a dále rodiče dětí do 3 let, 
u kterých se předpokládá delší pobyt v nemocnici nebo rodiče chronicky nemocných či handicapovaných dětí, které 
jsou přijaty k zácviku ve speciální péči, případně jsou na péči rodičů závislé. 

Během hospitalizace na klinice je nutné dodržovat Vnitřní řád FNOL, Domácí řád Dětské kliniky a následující 
pravidla pobytu, vycházející z právních předpisů, Provozního řádu FNOL a Provozního řádu DK: 

1) Doprovázející osoba je přijata k hospitalizaci v příjmové ambulanci DK FNOL vzhledem k potřebám svého 
dítěte. Na oddělení se pak stará o své dítě především v rozsahu, který vyplývá ze situace, ale vždy po dohodě 
s ošetřujícím personálem. Je s dítětem v neustálém kontaktu. 

2) Na oddělení se DO převléká do domácího oblečení a používá vhodnou domácí obuv. V tomto oblečení  
se z hygienicko-epidemiologických důvodů nelze pohybovat mimo prostory jednotlivých oddělení DK. 

3) K pravidelné hygieně je umožněno DO použití sprchy a WC. Věci osobní hygieny používá vlastní. 

4) Doprovázející osoba není oprávněna vstupovat do čajových kuchyněk na oddělení, které slouží výhradně 
k přípravě jídla pro dětské pacienty. Stravuje se v prostorách k tomu určených. Vhodnost přinesených potravin, 
zvláště pro hospitalizované dítě, je nutné konzultovat s lékařem vzhledem k charakteru onemocnění. 

5) Osobní věci ukládá doprovázející osoba do skříněk k tomu určeným. Za cenné věci, které má DO s sebou 
FNOL neručí.  

6) Doprovázející osoba v době přijetí a průběhu hospitalizace nejeví známky infekčního onemocnění, neužívá 
léky k léčení infekčního onemocnění (antibiotika, antivirotika). 

7) Osoby, které chtějí krátce pobýt na oddělení kliniky za účelem návštěvy, musí dodržovat stejná opatření 
k zamezení vzniku a šíření infekčního onemocnění jako DO. 

8) Své zdravotní problémy vzniklé během hospitalizace oznamuje DO lékaři na oddělení, v době Ústavní 
pohotovostní služby sestře, která informuje lékaře ve službě. 

9) Doprovázející osoba dodržuje režim oddělení uvedený v Domácím řádu, zachovává čistotu, která  
je základním předpokladem úspěšného léčení. Před každou manipulací s dítětem si řádně omyje  
a vydezinfikuje ruce – dodržuje provozní a hygienicko-epidemiologický řád pracoviště. 

10) DO je povinna respektovat zákaz kouření a požívání alkoholu v prostorách kliniky. Kouření v areálu FNOL  
je dovoleno pouze na místech k tomu vyhrazených. 

11) V případě hospitalizace dětského pacienta na příslušném oddělení nesmí DO přenášet své dítě do jiného 
pokoje vzhledem k hygienicko-epidemiologickým principům hospitalizace. Pokud je společná hospitalizace DO 
s dítětem na jednom pokoji nesmí DO brát dítě na své lůžko, a to zejména vzhledem k nebezpečí pádu, 
zalehnutí kojence a z důvodu zajištění řádného výkonu ošetřovatelské péče zdravotnickým personálem apod. 
Základní péči provádí DO pouze u vlastního dítěte, a to tak, aby po celou dobu byla zajištěna jeho bezpečnost. 
Zejména je DO povinna dbát na uzavírání postýlky dítěte a při přebalování nesmí odcházet od přebalovacího 

stolu. Zvýšenou pozornost je nutno věnovat dítěti v době zvýšeného rizika – koupání, krmení.  

12) Doprovázející osoba doprovází své dítě na základě souhlasu ošetřujícího lékaře i na konziliární 
vyšetření na dalších pracovištích v areálu FNOL, s výjimkou vyšetření a výkonů v celkové anestezii, 
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kdy dítě doprovází sestra příslušného oddělení. Pokud je při předání dítěte na pracovišti vyšetření  
či na operačním sále přítomnost DO nutná (anesteziologický dotazník, souhlas s celkovou anestezií), 
potom dítě doprovází také.  

13) Dojde-li k úrazu nebo jinému poškození zdraví dítěte v důsledku nedostatečné péče DO,  
pak odpovědnost nese ten, kdo poškození zavinil.  

      Proto musí doprovázející osoba plně respektovat pokyny zaměstnanců klinik/oddělení FNOL. 

14) Kliniky/oddělení jsou současně i výukové pracoviště LF UP Olomouc. Žádáme Vás tímto o umožnění vyšetření 
Vašeho dítěte mediky a studentkami SZŠ,  FZV UP. Tato vyšetření jsou prováděna pod dohledem lékaře  
a nejsou prováděny bolestivé procedury. 

15) Doprovázející osoba se během hospitalizace může po domluvě a se souhlasem ošetřujícího lékaře pohybovat 
se svým dítětem na vycházce v areálu FNOL. Po dobu vycházky přebírá DO právní odpovědnost za své dítě. 

16) Dle Provozního řádu jsou návštěvy na Dětské klinice stanoveny od 10:00 do 21:00 hodin v prostorách určených 
personálem oddělení. Výjimky jsou povoleny se souhlasem ošetřujícího personálu. Na JIRP jsou vzhledem  
ke specifickému provozu návštěvy rodičů i pobyt hospitalizovaného rodiče s dítětem možné pouze v době  
od 10:00 hodin do 20:30 hodin. Ve zvlášť odůvodněných případech jsou po dohodě s ošetřujícím lékařem 
možné výjimky. 

17) Během hospitalizace je DO v neustálém kontaktu se svým dítětem. Neopouští areál FNOL (pouze 
v naléhavých případech po schválení ošetřujícím lékařem). V případě opuštění areálu FNOL bez vědomí 
ošetřujícího personálu je doprovázející osoba automaticky propuštěna z hospitalizace. 

18) Dítě může opustit areál FNOL jen v případě propuštění na propustku nebo po propuštění z hospitalizace. 
V obou případech přebírají rodiče za dítě právní odpovědnost. 

19) V případě porušování Vnitřního řádu FNOL a Domácího řádu, nedodržení pokynů lékaře či ošetřovatelského 
personálu a jiných závažných přestupků, může být doprovázející osoba na základě rozhodnutí ošetřujícího 
lékaře z hospitalizace propuštěna. 

 

pozn. Vaši odpověď zakroužkujte: 

 

Byl/a jsem seznámen/a s pokyny pro hospitalizaci doprovázejících osob. ANO NE 

Souhlasím s podmínkami uvedenými v pokynech pro hospitalizaci doprovázejících osob a 
budu se těmito pokyny řídit. 

ANO NE 

 

 

V Olomouci dne: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zkratky: DO- doprovázející osoba, DK – dětská klinika; FNOL - Fakultní nemocnice Olomouc; LF UP - Lékařská fakulta Univerzity Palackého; 
FZV – Fakulta zdravotnických věd; SZŠ – střední zdravotnická škola 
 

Jméno a příjmení doprovázející osoby Podpis  

  


