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Pokyny pro pacienty lé¢ené ?>2Ra-dichloridem

Pro 1é€¢bu Vaseho onemocnéni Vam bylo aplikovano radioaktivni radium. Vase propusténi
nepfedstavuje pro osoby ve vasem okoli ani vefejnost Zadné pfimé ohrozeni, v8ak pfi
nedodrzeni zakladni hygienickych pravidel muze byt latka, ktera vam byla aplikovana a
vyluCuje se zejména moci a stolici, pfenesena na ruce, pfedméty a potravu, coz mize vést k
vnitfnimu ozareni osob ve vasi domacnosti.

Abyste ochranili Vase nejblizSi pfed nadbyteCnym ozafenim, dodrzujte prosim po navratu
z nemocnice nasledujici pokyny po dobu 7 dni po podani radiofarmaka:

1. Pouzivejte jen svoje lozni pradlo a hygienické pomucky, odévy a ruénik (je mozné je
prat s ostatnim pradlem);

2. Dusledné dodrzujte osobni hygienu:
. mocdte v sedé (muzi i zeny),
splachujte 2x se zavienym vikem,
po uziti WC si dikladné umyjte ruce mydlem,
obsah mocovych sacku atp., vylévejte Castéji, pravidelné a obezietné,
pfi manipulaci smoc€i, stolici i jimi zasaZzenymi predméty pouZivejte
jednorazoveé gumoveé rukavice.

Pokud vyuzivate peCovatelské sluzby nebo pfi pfipadné neplanované hospitalizaci, je nutné
upozornit oSetfovatele a zdravotniky na vasi probihajici Ié€bu a pfedloZit jim tyto instrukce.

Pokud jste vreprodukénim véku, pfi pohlavnim styku pouzivejte antikoncepci po dobu
6 mésicu.

Jméno a rodné d&islo:
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