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Zadost o provedeni predoperaéniho vysetieni
PREDEJTE SVEMU PRAKTICKEMU LEKARI
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Pozadavky pro predanestetické vysetieni vychazi zdoporuéeného postupu CSARIM z 18. 5. 2009
a z Doporuceneho postupu interniho pfedoperacniho vysetfeni pred elektivnimi operacnimi vykony, publikovaneho
ve Véstniku MZ CR 1/2018.

Interni pfedoperacni vysetieni (zhodnoceni klinického stavu)
Zakladem je pecliva anamnéza — osobni, alergologicka, farmakologicka, abuzus, nynéjSi onemocnéni, fyzikalni
vySetfeni, event. doporuceni ke konziliarnimu vySetfeni, zhodnoceni ASA klasifikace)

1. pacienti bez komplikujiciho onemocnéni ASA |
Provadi prakticky Iékar a pediatr:
- anamnéza, medikace, fyzikalni vySetfeni
- krevni obraz, moCovy sediment v€etné chemického vysetieni
- koagulacéni parametry (INR, PTT)
- urea, kreatinin, glykémie (nad 50 let)
- RTG plic (nad 60 let, respirani onemocnéni a kufaci nad 40 let)
- EKG (nad 40 let), kfivku prosime sebou
- vyjadfeni ke schopnosti pacienta podstoupit operacni vykon
- krevni skupina [Jano []ne
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Platnost vySetieni ne starsi 1 mésic. Platnost vySetieni pediatrem 14 dni.

2. pacienti s komplikujicim onemocnénim ASA Il — IV

Provadi prakticky Iékaf, pediatr, interni 1ékaf:

- anamnéza, medikace, fyzikalni vySetfeni

- krevni obraz, mocovy sediment v€etné chemického vysetieni

- koagulac¢ni parametry (INR, PTT)

- urea, kreatinin, K, Na, Cl, glykémie, albumin, jaterni testy, FW

- RTG plic

- EKG kfivku prosim sebou

- doplikova vySetfeni dle onemocnéni nemocného (DM — diabetologicke, pfevedeni

na inzulin?, CHOPN — spirometrické, srdecni vady, kardiologické atd.)

- vyjadfeni ke schopnosti pacienta podstoupit operaéni vykon

- krevniskupina []ano []ne
Platnost vySetieni u nemocnych:
ASA Il - ne starSi 1 mésic, u déti 14 dni, nedoslo-li v tomto obdobi k zavazné zméné zdravotniho stavu
ASA Ill - ne starSi 1 mésic, u déti 14 dni, nedoslo-li v tomto obdobi k zavazné zméné zdravotniho stavu
ASA IV a vice - ne starsi 1 tyden, nedoslo-li v tomto obdobi k zdvazné zméné zdravotniho stavu

Vysazeni farmak ovlivriujici krevni srazlivost pfed vykonem (uvedeny minimalini doby)

7 — 10 dnu: acidum acetylsalicylicum, ticlopidin, (Anopyrin, Godasal, Agrenox, APO-TIC, Plavix,
Trombex, Zylt)

7 dna: prasugrel (Efient, Clopidoprel)

3 - 5dna: warfarin,

2 dny: abciximab (Reopro)

1-2dny: indobufen, sulodexid, dabigatran, ticagrel, eptifibatid (Ibustrin, Vessel Due, Pradaxa,

Xarelto, Eliquis)
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Vysazeni peroralnich antidiabetik (PAD)
48 hodin pfed operac¢nim vykonem: metformini hydrochloridum
24 hodin pfed opera¢nim vykonem: ostatni PAD
Vysazeni antiparkinsonik obsahujicich selegilin
15 dnu pfed operaénim vykonem
(napf. APO-SELEG, COGNITIV, JUMEX, SELEGILIN-RATIOPHARM)
Prosime upozornit pacienty:
e U Zen — odlakovat nehty, odstranit gelové nehty
e u muzl — oholit vousy

Dékujeme za spolupraci.
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