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Biograficka anamnéza
v konceptu bazalni stimulace

Identifikacni Stitek:

Jméno a pfijmeni pacienta: .............cocoii Blizka osoba:
Rodné Cislo pacienta: ...,
Datum narozeni (neni-li RC) ............. Kod ZP........ Osloveni klienta:
Adresa trv. pobytu
(pFipadné jina adresa):.........ccoeeevueeineiieiieieenn Inicialni dotek:
kdo muze navstévovat:
kdo nemuze navstévovat:
Télesna péce
[ ] pravak [] levak
teplota vody: [ ]chladna [ ] vlazna [ ] tepla [ ] horka
toaletni potfeby a pomticky (jaké):
péée o zuby:  zubniprotéza: []ne
[]Jano— spisprotézou [ ]ne [ ]ano
specifikace | [] pIna protéza [ ] sastecna
péée o chrup: frekvence: [ ]rano [ ] veger [] po kazdém jidle
zvlastnosti: Jaké? (pfi myti, péci o chrup, o plet, holeni...)

Spanek

obvykla poloha: [ ] zada [] bficho [] pravy bok [ ] levy bok

kolik hodin denné spi:

rezim spanku: 1

chodi spat: [ ] sasné [ ] pozdé [] odpoledni spanek
uvedte hodinu:

vstava: []velmi gasngé [ ] pozdé [ ]rano [ ] dopoledne
uvedte hodinu:



mailto:info@fnol.cz

oblibeny polstafr, deka, [ne

ofikryvka, jiné: [ ] ano — specifikace:

v &em spi:

zatemnéni pfispanku: [ Jne [Jano

zvlastnosti: jaké?
napf. zpusob zakryti: [] lehce [] po ramena [] po bradu
pfi em usina: [] otevfené okno [ ] televize [ ] rozsvicena lampicka
jiné:
Jidlo a piti
upfednosthiuvje: [ ] sladké [ ] kyselé [ Jostré [ ]slané
teplota jidla: [ ] vlazné [ ]studené []teplé

oblibeny pokrm a napo;:

nesnasi:
zvlastni rezim &i dieta: [1ne [Jano — jaké:
potiZe pfi polykani: [lne [Jano — jaké:
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Smyslové vnimani

sluchové postizeni: [lne [Jano

specifikace:

sluchadlo: [(lne [Jano

pouziva znakovou feé: [ Jne []ano odezira: [1lne [Jano

oblibena hudba:

oblibené rozhlasové Ci TV porady:

zvuky, na které je zvykly/a:

zrakové postizeni [lne []ano — specifikace:
bryle: [ lne []ano— naco pouziva bryle:
Socky [lne [Jano

¢ichové vnimani:

oblibena viné:

Télesny kontakt

na kterém misté nema rad/a dotek:

ma rad/a masaze: ne

[ ] ano — na jakém misté:

Regulace télesné teploty

[ ] nic zvlastniho  [] gasté poceni

[ ] zimomfivy
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Pohyb a télesna aktivita

pravidelna télesna aktivita: [ Jne []ano

specifikace pohybové aktivity, navyky, pomucky:

specifikace postizeni: [ ] ochrnuti [] poruchy rovnovahy [ ] poruchy citlivosti [ ] svalové ochabnuti

lokalizace, rozsah postiZeni:

kompenzacéni pomlcky: (pf. hole, ortéza apod.)

Vyprazdiovani
potize s mo&enim: [Ine [Jano— jakeé:
potize s vyprazdriovanim: [Ine [Jano— jakeé:
frekvence:

co pomaha pfi vyprazdnovani:

Zpusob zivota

rodinné zazemi :

povolani:

konicky, zajmy:

pfinesené pfedméty vztahujici se k povolani, zajmum:

vira:

zvirata:

pouZiva relaxaéni techniky: [ 1 ne  [] ano — jaké:
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jak zvlada zatézové situace:

dllezity zazitek v posledni dobé:

nesnasi:

jiné: (pf. oblibené oble€eni, Sperk, Cetba, pfedméty- talisman, obrazek apod.)

Struény popis bézného dne:

Anamnézu sepsal/a: Dne:
Vztah k pacientovi: Dotazy zodpovgdg Va
(imenovka + podpis):
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