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(dysfagie) Il.

Hodnoceni a metodika

Gugging Swalloving Screen- GUSS test (Tramp M. et al. 2007)

VYSLEDKY STUPEN DOPORUCENI
Zahusténa tekuting/ Lehké /nebo zadné e Normalni dieta
ahusténa tekutina # i . i )
20 tekutina i pevna Minri)r:;?;k:;zj f:f "iar.ace * B_ez_ne,tekutlny (poprvé s dOhIe.d em .
konzistence Uspésna p klinického logopeda nebo specializované
sestry
o Dysfagicka dieta (pyré a mékké
Zahu$téna a tekuta | Lehky stuperi dysfagie konzistence jidla)
15-19 konzistence Uspé&sna S nizkym rizikem e Tekutiny velmi pomalu — jen po dousku
a pevna konzistence aspirace e Funkéni vysetfovaci metody jako FEES
neuspésna nebo VES
e Upozornit klinického logopeda
Dysfagicka dieta zacinajici
e Zahusténymi konzistence jako
pfesnidavka a doplnéni parenteralni
vyZivou
o VSechny tekutiny musi byt zahustovany!
Zahusténa Y . . e Léky musi byt drceny a smichany se
konzistence Stredni stupei dysfagie zahusténou tekutinou
10-14 ey . S vysokym rizikem .. i ; N
uspesna, tekutiny aspirace e Zadna medikace v tekuté formé
neuspesne konzistence
e Funkéni vySetfovaci metody jako FEES
nebo VFS
e Upozornit klinického logopeda
DoplInéni nasogastrickou sondou nebo
parenteralni vyZivou
e Z&dna strava per os
 Predtestove “s1 , e Funkéni vySetfovaci metody jako FEES
vySetfeni neuspésné Tézka dysfagie s nebo VES
0-9 nebo zahusténa vysokym rizikem .
neuspésna DoplInéni nasogastrickou sondou nebo
parenteralni vyZivou

Test je _doslovhym piekladem z cizojazyéného originalu, z tohoto diivodu vénujte pozornost

nasledujicim poznamkam:

Drooling

slinéni, svévolny odtok slin, tekutin

S dohledem
klinického logopeda

vSeobecna sestra o vysledku GUSS testu informuje Iékafe, ktery rozhodne o
pritomnosti klinického logopeda

Dysfagicka dieta

ve FNOL oznacovana jako 3X

VES, FEES

v CR jsou tato vySetfeni indikovana pouze lékafem

Zastaveni testovani

v priibéhu testu je nutné jeho okamzité preruseni, jestlize hodnota kterékoliv
polozky z testu je 0, resp. u polozky ,Polykani“ 0 a 1.

Zaskoleni

v pfipadé, Zze mate zajem pouzivat test GUSS kontaktujte p. Plachetkova Katefina
(klapka 3438), ktera Vam preda potfebné informace k aplikaci testu

Test poruchy polykani obsahuje vlastni testovaci ¢ast (1.) a st Hodnoceni a metodika (I1.).

Zkratky: VFS — videofluroskopie (Videofluroscopic Swallow study); FEES — vySetfeni flexibilnim endoskopem (Flexible Endoscopic Evaluation of Swallowing)
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