( , FAKULTNT NEMOCNICE
oLomouc

Détska klinika

Zdravotnika 248/7, 779 00 Olomouc
Tel. 588 441 111, E-mail: info@fnol.cz

IC: 00098892

Identifika€ni stitek pacienta:

Jméno a pfijmeni pacienta: ...............coco

Rodné €islo pacienta: ...
Datum narozeni (neni-li RC) .................. Kod ZP-:......
Adresa trv. pobytu

Fm-L009-019-OSEPO-004
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Posouzeni stavu
détského pacienta

[ ]vstupni [_] b&hem hospitalizace

SLYSi NA JMENO:

Dychani

Télesna teplota

[ normalni [] dusnost — [ inspiraéni posledni naméfena TT: °C v hod.
Védomi [] stridor [ exspiraéni O vaxile [Jvrectu
(] pfi védomi  [] porucha védomi ] bezvédomi [1jiné: Antipyretika naposledy podana v hod:
Komunikace [ kasel » [drazdivy [suchy []expektorace []vlhky Rodic¢e a doprovodné osoby
(] neumi miuvit [ slepé zatahuje: [ jugulum [ sternum doprovod: Oano [One
[ nékolik slov 1 hluchonémé jiné: Soupis osobnich véci / LP pacienta
[ mluvi ve vétach [] mentainé postizené Spanek Soupis prevzatych cennych a osobnich véci pacienta:
[1 nekomunikuje spi [ klidné [ neklidné [1ne [ ma vSe u sebe
Psychicky stav usina [] samo (] nutna pfitomnost blizké osoby [Jano  [jine:

[] pfimé&Feny projev [] apatické oblibena hracka na spani: Cennosti ulozeny  [] na oddéleni [] do depozita FNOL
[ plactivé [ negativistické Hygiena Nausnice vraceny: [Jano [Jne [Jnema
] agresivni [ stesk pomoc pfi myti a oblékani [] casteéna [] uplna Soupis lékii donesenych pacientem:
[ boji se pomoc pfi hygiené dutiny ustni  [] éastecna [] dplna aLp [J LP s obsahem navykové latky
Psychomotoricky vyvoj ] myje se samo [ osprchuje se samo [] obléka se samo | [] inzulinové pero  [] naplri ks.:
odpovida véku [] ano [] ne — oblast: Kize Byl/a jsem informovan/a, Ze za osobni vé&ci, cennosti a finanéni
[ cista [ spinava [ zavsivena [] exematicka hotovost, které neulozim do uschovy, FNOL neodpovida.
Vyziva barva klize: O normaini [ bleda ] cyanoticka Jiné:
[ kojen [ nutno krmit koZni turgor: (I normalni  [] snizeny
[] kojenecka strava [ ji samo [J hematomy [ odfeniny  [] exantém ] opruzeniny Jmenovka a podpis NLZP: | Podpis pacienta (zakonného
strava: [Jtekutd [Jkrajena [JkaSovitda []vcelku | [] dekubitus — lokalizace: zastupce) / doprovodu:
dopliiovana mlékem: [Jne []ano — kdy: pupek: [ jiné:
OONGs [OPEG [ONIJs [PEJ [JGST [J intolerance néaplasti v anamnéze
pFijima tekutiny: [] zlahve [z hrnku []jiné: Pomlicky Datum/¢as:
dodrzuje dietu: O ne [ anojaka: O nejsou [ bryle [ berle [ naslouchatko Ukonéeni hospitalizace
potravinova alergie: [ ] ne [ ano jaka: [1jiné: Predano: [] edukacni materialy
zvraceni: [(One [Jano Bolest [] osobni véci [(Jcennosti [ LP
Vyluéovani [(Ine [] ano lokalizace: [ inzulinové pero  [] o3etfovatelska pfekladova zprava
[ plenky stolice potize [ 1ne []ano [Jakutni [ chronicka [ nelze hodnotit [] poukaz na ZP [] karta implantatu
[] vysazovat na no¢nik [1 zacpa - uzilo projimadio Léky Jmenovka a podpis NLZP: | Podpis pacienta (zadkonného
[ fekne si 0 no&nik ] prajem trvalé uzivani: Cne [Jano zastupce) / doprovodu:

[] pouziva WC-doprovod

[ pocet stolic/24 hod.

Iékova alergie: O ne [ano — jaka:

[ ne [ ano

[] posledni stolice:

[ ne [ ano

pomocovani:

— [ denni ] noéni

forma podani: drceni [1ne [Jano

Datum/Cas:

Zkratky: GST — gastrostomie, LP — IéCivy pFipravek, NGS — nasogastrickd sonda, NJS — nasojejunalni sonda, PEG — perkutanni endoskopicka gastrostomie, PEJ — perkutanni endoskopicka jejunostomie, ZP — zdravotni pomucka
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’ Fm-L009-021-STRONG-001
Sty NI STRONGkids: Nastroj pro nutriéni rizikovy
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Zdravotniki 248/7, 779 00 Olomouc screening u déti ve véku 1 mésic — 18 let

Tel. 588 441 111, E-mail: info@fnol.cz

IC: 00098892
Screening rizika podvyzivy ; Datum Datum Datum Datum Datum
Zhodnotte nasledujici polozky do 24 hodin po Vysledek —
pfijeti a nasledn& 1x za 7 dnd pocet bodu
1) Ma pacient onemocnéni, které je spojeno

s rizikem podvyzivy (viz seznam onemocnéni), Ne - 0| Ano — 2

nebo ma podstoupit zavaznou operaci?

2) Je pacient ve Spatném vyzivovém stavu podle
subjektivniho  klinického  vySetfeni:  ubytek
podkozniho tuku a/nebo svalové hmoty a/nebo
vpadlé tvare?

Ne - 0| Ano— 1

3) Vykazuje pacient néktery z téchto pfiznak(i?

_ Uporny priijem (=5 za den) a/nebo zvraceni
(>3 za den) v poslednich 1-3 dnech

- Snizeni pfijmu potravy v poslednich 1-3
dnech Ne —-0| Ano—1

- Predchozi odborna uprava vyzivy (napf. p.o.
vyzivové dopliiky nebo vyziva sondou)

- Neschopnost pfijimat dostate€nou vyzivu

kvuli bolesti
4) DosSlo ke snizeni télesné hmotnosti ditéte Ne
(li,vcéech vévkoquh kategoril').a/’ pebo k iédr)émtoj Nevi'm Ao — 1
priristku télesné hmotnosti/vysky (u kojencu -0

do 1 roku) béhem poslednich tydna az mésicu?

Index (soucet bodti)
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Riziko podvyzivy a potieba intervence

Pocet bodti Riziko Intervence a nasledna péce

Poradte se s Iékafem a nutricnim terapeutem ohledné dalSich diagnéz a individuélnich
nutricnich doporuceni, a o dalSich krocich.

4-5 bodu Vysokeé riziko | Kontrolujte pacientovu t&lesnou hmotnost pravideln& 1x za 3—4 dny;,

u kojenct do 1 roku véku 1x denné a vyhodnotte.

Jednou za 7 dnd zhodnotte nutri¢ni riziko.

Zvazte vhodnost nutriéni intervence nutri¢nim terapeutem.
Kontrolujte pacientovu télesnou hmotnost pravidelné 1x za 3—4 dny,
u kojenct do 1 roku véku 1x denné a vyhodnotte.

Jednou za 7 dnu zhodnotte nutricni riziko.

1-3 bodu Stredni riziko

Neni nutna vyzivova intervence.

Kontrolujte pacientovu télesnou hmotnost pravidelné 1x za 3—4 dny,
u kojenct do 1 roku véku 1x denné a vyhodnotte.

Jednou za 7 dnl zhodnotte nutri¢ni riziko.

0 bodt Nizké riziko

Seznam zakladnich nemoci s rizikem podvyzivy

= Poruchy pfijmu potravy =  Chronické onemocnéni jater

= Popaleniny = Chronické onemocnéni ledvin

= Bronchopulmonalni dysplasie (maximalini vék 2 roky) = Pankreatitida

= Celiakie (aktivni forma, i alergie na lepek) = Syndrom kratkého stfeva

= Cysticka fibroza = Onemocnéni svall, svalové tkané
= Nezralost/nedonoSenost (korigovany vék 6 mésicl) = Metabolicka onemocnéni

= Chronické onemocnéni srdce = Uraz

= Infekéni onemocnéni = Mentalni retardace

= Zanétlivé onemocnéni stfev = Planovana vazna operace

= Nadorové onemocnéni = Nespecifikovano (na zakladé posouzeni lékare)
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