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Záznam glykemie  
a dávkování inzulínu 

Glykémie <4 nebo >20 VŽDY informovat lékaře! 
 
 

 
 

datum: datum: datum: datum: 

čas 
glykemie 
(mmol/l) 

počet 
jednotek 

hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet jednotek hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet 
jednotek 

hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet 
jednotek 

hodnota 

7:00 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

9:15 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

11:15 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

14:15 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9   12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9   14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9   18,0-19,9  18,0-19,9  

17:15 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

20:00 12,0-14,9   12,0-14,9   12,0-14,9   12,0-14,9   

22:00 
 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

02:00 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9   

12,0-15,0  12,0-15,0  12,0-15,0  12,0-15,0  

Změny množství ordinovaného inzulínu jsou vždy zaznačeny v ordinačním listu. 

Inzulín     

jmenovka
+ podpis 

lékaře 
    

jmenovka  
+ podpis 

sestry 

D D D D 

N N N N 

 
 



Záznam glykemie a dávkování inzulínu (Fm-L009-024-POMUCK-002)                                                                                                          strana 2/2 

Glykémie <4 nebo >20 VŽDY informovat lékaře! 
 

 
 

datum: datum: datum: datum: 

čas 
glykemie 
(mmol/l) 

počet 
jednotek 

hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet jednotek hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet 
jednotek 

hodnota 
glykemie 
(mmol/l) 

počet  
jednotek 

hodnota 

7:00 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

9:15 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

11:15 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

14:15 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9   12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9   14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9   18,0-19,9  18,0-19,9  

17:15 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9  

 

4,0-5,9   

6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  6,0-7,9  

8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  8,0-9,9  

10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  10,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

20:00 12,0-14,9   12,0-14,9   12,0-14,9   12,0-14,9   

22:00 
 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9  

 

10,0-11,9   

12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  12,0-13,9  

14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  14,0-17,9  

18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  18,0-19,9  

02:00 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9  

 
10,0-11,9   

12,0-15,0  12,0-15,0  12,0-15,0  12,0-15,0  

Změny množství ordinovaného inzulínu jsou vždy zaznačeny v ordinačním listu. 

Inzulín     

jmenovka
+ podpis 

lékaře 
    

jmenovka  
+ podpis 

sestry 

D D D D 

N N N N 

 
 
 


