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APFEL SKÓRE 

 

Rizikové faktory pooperační nevolnosti a zvracení (PONV) 

Nekuřák = 1 

Ženské pohlaví = 1 

Pooperační podání opioidů = 1 

PONV / kinetóza v anamnéze = 1 

 

Apfel skóre Terapie 

0 --- 

1 --- 

2 Ondasetron 4mg i.v. 

3 Ondasetron 4mg i.v., Degan 10 mg i.v. 

4 Ondasetron 4mg i.v., Degan 10 mg i.v., Dexamethason 4mg i.v. 
 
 

 
 

 
 
 

HODNOCENÍ DLE C-D KLASIFIKACE 
(závažnost dle Clavien-Dindo klasifikace) 

 

Stupeň  

I. 

Jakákoli odchylka od normálního pooperačního průběhu bez nutnosti farmakologické léčby, 
případně chirurgických, endoskopických a radiologických intervencí. Povolené terapeutické 
režimy jsou: léky jako antiemetika, antipyretika, analgetika, diuretika a elektrolyty  
a fyzioterapie. Tento stupeň také zahrnuje infekce ran revidovaných na lůžku.  

II. 
Potřeba farmakologické léčby jinými léky než těmi, které umožňují komplikace I. stupně. 
Zahrnuty jsou: krevní transfuze a celková parenterální výživa. 

III. Vyžaduje chirurgický, endoskopický nebo radiologický zákrok. 

IIIa. Intervence nevyžaduje celkovou anestezii. 

IIIb. Intervence v celkové anestezii. 

IV. 
Život ohrožující komplikace (včetně komplikací centrálního nervového systému) vyžadující 
léčbu na jednotce intenzivní péče. 

IVa. Dysfunkce jednoho orgánu (včetně dialýzy). 

IVb. Multiorgánová dysfunkce. 

V. Smrt pacienta. 
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