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Indikatory kvality — Sledovani €etnosti a stupné kognitivnich poruch (pomoci testu kognice) a poruch sobéstacnosti (testem ADL)

u hospitalizovanych pacienti oddéleni geriatrie za rok 2024.

Sledovani Testl kognitivnich funkci — Oddéleni 46

Test Bodoveé hodnoceni I.-lll. [ V.- VI I. pololeti VII.-1X. X.-XII. Il. pololeti celkem/rok
ZN%?zm;e 68 46 114 | 51,8% | 39 48 87 442% | 201 | 482 %
21-24
LEHKA kogpnitivni 19 25 44 20,0 % 13 22 35 17,8 % 79 18,9 %
porucha
KOGNICE 11 - 20
kognitivni porucha 17 22 39 17,7 % 28 24 52 26,4 % 91 21,8 %
STREDNIHO STUPNE
0-10
TEZKA kognitivni 10 13 23 10,5 % 12 11 23 11,7 % 46 11,0 %
porucha
TESTOVANO 220 99,1 % 197 92,5 % 417 95,9 %
NETESTOVANO 2 0,9 % 16 7.5 % 18 4.1 %
Celkem = 222 213 435
hospitalizovano

I. pololeti: testovano 99,1 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientt
28,2 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
48,2 % testovanych je s kognitivni poruchou

II. pololeti: testovano 92,5 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientt
38,1 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
55,8 % testovanych je s kognitivni poruchou

Primér za rok 2024: testovano 95,9 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientt
32,9 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
51,8 % testovanych je s kognitivni poruchou
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Sledovani Testl kognitivnich funkci za rok 2024 — Oddéleni dlouhodobé oSetfovatelské péce 48

Test Bodoveé hodnoceni I.-lll. [ V.- VI I. pololeti VII.-1X. X.-XII. Il. pololeti celkem/rok
25 avice o 0 0
NORMA 24 28 52 50,0 % 20 16 36 36,0 % 88 43,1 %
21-24
LEHKA kognitivni 11 13 24 23,1 % 11 14 25 25,0 % 49 24,0 %
porucha
KOGNICE 11-20
kognitivni porucha 10 6 16 15,4 % 14 9 23 23,0 % 39 19,1 %
STREDNIHO STUPNE
0-10
TEZKA kognitivni 6 6 12 11,5 % 8 8 16 16,0 % 28 13,7 %
porucha
A 0
TESTOVANO 104 | 99,0 % 100 | 971% | Lo, |0t
NETESTOVANO 1 1,0 % 3 2,9 % 4 1,9 %
Celkem 105 103 208
hospitalizovano

I. pololeti: testovano 99,0 % z celkového poctu hospitalizovanych pacient
26,9 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
50,0 % testovanych je s kognitivni poruchou

testovano 97,1 % z celkového poctu hospitalizovanych pacient
39,0 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
64,0 % testovanych je s kognitivni poruchou

Il. pololeti:

Primér zarok 2024: testovano 98,1 % z celkového poétu hospitalizovanych pacientu
32,8 % testovanych je s kognitivni poruchou stfedniho a tézkého stupné
56,9 % testovanych je s kognitivni poruchou
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Sledovani vysledk( ADL testu za rok 2024 (test bazalnich vSednich ¢innosti) - Oddéleni 46

Test Bodoveé hodnoceni .- . V.- VI I. pololeti VII.-1X. X.-XII. Il. pololeti celkem/rok
96 — 100 o 0 0
NEZAVISLY 2 1 3 1,4 % 0 0 0 0,0 % 3 0,7 %
65 -95
Zavislost ; 39 21 60 27,0% 19 15 34 16,3 % 94 21,8 %
LEHCIHO STUPNE
45 - 60

ADL Zavislost 0 0 0

STREDNIHO 26 31 57 25,7 % 29 31 60 28,7 % 117 27,1 %
stupné
0-40 0 0 0
VYSOCE ZAVISLY 47 55 102 45,9 % 46 69 115 55,0 % 217 50,3 %
TESTOVANO 222 100 % 209 99,1 % 431 99,5 %
NETESTOVANO 0 0,0 % 2 0,9 % 2 0,5 %

Celkem

hospitalizovano 222 2l 433

. pololeti: testovano 100 % z celkového poétu hospitalizovanych pacienti. ADL 2024 (odd. 46)
71,6 % - vyrazna porucha sobéstacnosti, zavislost stfedniho a vysokého stupné
II. pololeti: testovano 99,5 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientd. 1%
83,7 % - s poruchou v ADL testu (zavislost stfedniho stupné a vysoce zavisly) = NEZAVISLY

Primér za rok 2024:

testovano 99,5 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientd.

77,5 % - vyraznd porucha sobéstacnosti, zavislost stfedniho a vysokého stupné
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Sledovani vysledk(i ADL testu za rok 2024 (test bazalnich vSednich ¢innosti) - Oddéleni dlouhodobé o$etfovatelské péce 48

Test Bodové hodnoceni .- 1. IV.- VI. . pololeti XIl.-1X. X.-XII. . pololeti celkem/rok
96 — 100 0 0 0
NEZAVISLY 0 0 0 0,0 % 0 0 0 0,0% 0 0,0 %
65— 95
Zavislost 3 15 14 29 27,9 % 12 7 19 18,6 % 48 23,3 %
LEHCIHO STUPNE
45 - 60
ADL Zavislost
STREDNIHO 16 11 27 26,0 % 16 11 27 26,5 % 54 26,2 %
stupné
0-40
VYSOCE ZAVISLY 21 27 48 46,2 % 26 30 56 54,5 % 104 50,5 %
TESTOVANO 104 99,0 % 102 99,0 % 206 99,0 %
NETESTOVANO 1 1,0 % 1 1,0 % 2 1,0 %
Celkem 105 103 208
hospitalizovano

l. pololeti:

testovano 99,0 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientu.

72,1 % pacientl v zavislosti stfedniho a vysokého stupné. Nesobéstacni.

. pololeti: testovano 99,0 % z celkového poétu hospitalizovanych pacientu.

81,4 % nesobéstacni (zavislost stfedniho stupné a vysoce zavisli)

Primeér za rok 2024: testovano 99,0 % z celkového poctu hospitalizovanych pacientt.

76,7 % - nesobéstacni (zavislost stfedniho stupné a vysoce zavisli)
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Vyznam sledovani MMSE a ADL:

Dle vysledk je vice jak polovina nemocnych s kognitivni poruchou a zvySuje se pocet nemocnych s nesobéstacnosti (disabilitou), coZ vyZaduje trvaly specificky

medicinsky i oSetfovatelsky pfistup, rehabilitaci v€etné ergoterapie a kognitivni trénink.

Do testovani MMSE se nové pfi pfijmu a propu$téni nemocnych zapojuji vieobecné sestry a medici na DPC — je tfeba se zaméfit na znalosti testujicich v administraci

pouzitého kognitivniho testu (riziko opravovani a napovidani subjektu).
Vysledky nadale slouzi jako podklad pro:

- systemizaci personalu
- vzdélavani a studium v oboru geriatrie
- zmény v nastaveném systému provozu oddéleni
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