FAKULTNI NEMOCNICE”
OLOMOUC

ODDELENIi REHABILITACE

Sledované obdobi: Rok 2021

Perioda vyhodnoceni: Indikator kvality je vyhodnocovan 1x za rok

Cil indikatoru kvality:

Kategorizace pacientl podle zakladnich motorickych dovednosti a chize
Sledovani zmény indikatoru v pribéhu hospitalizace

Sledovani efektivity péce v pribéhu hospitalizace

Celkovy pocet hodnocenych pacienti: 348

Kategorie diagnoz:

e Cl-covid
° C2 - tumor
° 11-CMP

e 12 -paraparéza

e 13 —kvadruparéza

e N1-vertebrogenni symptomatika

e N2 -hernie disku

e N3 -zlomenina obratle

e 01 -TEP kolenniho kloubu

e 02 -TEP kyc€elniho kloubu

e  T1-traumatické postiZzeni horni koncetiny
e T2 -traumatické postizeni dolni koncetiny
e T3 -amputace

e T4 -polytrauma

Definice:

Chlze: Pacient schopen ujit alespon 10 krokd mimo bradla (oporu) s dohledem nebo asistenci pouze jedné
osoby. MUze pouzivat pomdcky k chiizi (berle, choditko atd.)

Rovny povrch: dlaZdice, koberce, dlazba

Nerovny povrch: trava, stérk, snih

Schody: Nejméné 7 schodli nahoru i dolt (lze pouzit zabradli)

Supervize (dohled, kontrola): pacient je schopny jit bez manualniho kontaktu dalsi osoby ale pro bezpecnost
potrebuje dozor jedné osoby. Divodem miZe byt napf. kognitivni porucha, kardiovaskularni onemocnéni
atd.

Fyzicka asistence —I: Pfi chizi je k prevenci padu nutny kontinualni nebo prerusovany manualni kontakt 1
osoby. Jedna se o lehky dotek napomahajici udrzeni rovnovahy a koordinace.

Fyzicka asistence — II: Pfi chizi je k prevenci padu nutny kontinualni nebo prerusovany manualni kontakt 1
osoby. Tento kontakt je nezbytny k podpore télesné hmotnosti pacienta a udrzeni rovnovahy.

Nezavislost: Pacient je schopen samostatné chlize bez manualniho kontaktu nebo supervize jiné osoby.
K chdizi mdzZe pouZivat pomucky (berle, choditko, ortézy, protézy aj.)
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Kategorie
Stupen Popis chlize Definice
1 Uplna zavislost Neschopnost chlize v prostoru

Chlize pouze s pevnou oporou (v bradlech)
Vyzaduje asistenci vice nez 1 osoby nebo
zcela imobilni pacient

2 Zavislost na fyzické asistenci Il VyZaduje manudlni kontakt 1 osoby na
rovném povrchu

Manualni kontakt je souvisly a nezbytny pro
podporu télesné hmotnosti a udrZzeni
rovnovahy

3 Zavislost na fyzické asistenci | VyZaduje manudlni kontakt 1 osoby na
rovném povrchu

Lehky manuadlni kontakt, souvisly nebo
prerusovany

4 Supervize Chlize po rovném povrchu bez manualniho
kontaktu jiné osoby

VyZaduje dohled 1 osoby (napf. u kognitivni
poruchy, kardiovaskularniho onemocnéni
atd.)

5 Nezavislost, rovny povrch Pacient, ktery zvlada sam chidzi po rovném
povrchu

Asistenci nebo supervizi vyZaduje na
nerovném povrchu (schody, terén)

6 Nezavislost, nerovny povrch Pacient schopen samostatné chlize i na
nerovném povrchu (schody, terén)
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Pramérny pocet dnl hospitalizace: 16,3

Pramérné zvyseni FAC klasifikace za dobu hospitalizace: 1,6
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Analyza indikatoru kvality dle diagnézy

coviD

Primérny FAC pfi pfijmu: 3,4
Pramérny FAC pfi propusténi:
Primérna zména: +1,4

Tumor

Pramérny FAC pfi pFijmu: 3,0
Primérny FAC pf¥i propusténi:
Priimérna zména: +1,9

cmMP

Primérny FAC p¥i pFijmu: 3,2
Pramérny FAC pfi propusténi:
Primérna zména: +1,7

paraparéza

Primérny FAC pfi pfijmu: 2,8
Pramérny FAC pfi propusténi:
Pridmérna zména: +1,8

kvadruparéza

Pramérny FAC pfi pFijmu: 2,8
Primérny FAC pf¥i propusténi:
Priimérna zména: +1,8

vertebrogenni symptomatika
Primérny FAC pfi pfijmu: 4,4
Pramérny FAC pfi propusténi:
Priimérna zména: +1,3

hernie disku

Pramérny FAC pfi pFijmu: 4,0
Pramérny FAC pfi propusténi:
Priimérna zména: +1,6

zlomenina obratle

Pramérny FAC pfi pFijmu: 3,0
Pramérny FAC pfi propusténi:
Priimérna zména: +1,6

4,9

4,9

5,0

4,6

4,6

5,7

5,6
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e TEP kolenniho kloubu
Primérny FAC pfi pfijmu: 4,3
Pramérny FAC pfi propusténi: 5,6
Primérna zména: +1,3

e TEP kycelniho kloubu
Pramérny FAC pfi pfijmu: 4,3
Primérny FAC pf¥i propusténi: 5,5
Priimérna zména: +1,2

e traumatické postizeni horni koncetiny
Primérny FAC pfi pfijmu: 3,7
Primérny FAC pfi propusténi: 5,3
Primérna zména: +1,7

e traumatické postizeni dolni koncetiny
Primérny FAC pfi pfijmu: 3,5
Pramérny FAC pfi propusténi: 5,2
Primérna zména: +1,7

e amputace
Pramérny FAC pfi pFijmu: 3,0
Primérny FAC pfi propusténi: 4,6
Priimérna zména: +1,6

e polytrauma
Primérny FAC pfi pfijmu: 2,1
Pramérny FAC pfi propusténi: 4,8
Primérna zména: +2,7

Vyhodnoceni provedl: Mgr. Jifi Stacho, vedouci fyzioterapeut

Datum: 30. 3. 2022
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