Výsledky šetření a nápravná opatření za období duben až červen 2009 (Q2)
 

Za období duben až červen bylo ve FNOL hospitalizováno 12 320 pacientů.

V tomto období jsme zaznamenali 64 pádů, avšak v květnu a červnu pozorujeme úbytek 

pádů a následně i těžkých zranění. 

Zraněno bylo 30 pacientů. 23 lehce, 7 těžce.

Průměrný věk pacientů, kteří upadli byl 74 let.
Ve 3 případech pacienti upadli opakovaně, u 16 pacientů jsme zaznamenali pády     

 v anamnéze.
 
Nejvíce pádů bylo zaznamenáno v době od 6,00 do 14,00  - 16 (25 %)

V nočních hodinách (22,00 – 6,00) došlo k pádu v 24 případech (37,5 %)
 Mezi 14,00 – 22,00 upadlo 24 pacientů (37,5 %)

  
Nejčastější zranění v důsledku pádu
 Povrchová odřenina         11 (36,7 %)

Hematom                           5 (16,7 %)

Tržná rána                          6 (20 %)
Bolest                                 7 (23,3 %)

Kombinovaná poranění      1   (3,3 %)
(tržná rána + hematom)

 

Situace, za kterých dochází k pádům
 

Vstávání z lůžka/židle            16 (25 %)

Nestabilita při chůzi                 9 (14 %)
Pád z lůžka                               12  (18,8 %)

Kolapsové stavy                       12  (18,8 %)

Zakopnutí, uklouznutí               7  (10,9 %) 

Opření o nestabilní oporu          6  (9,4 %)

Epileptický záchvat                   2   (3,1%)
 

 

  Kliniky  a oddělení bez pádů 

·        ONK

·        HOK

·        IPCHO

·        TRAU

·        PCHIR

·         UCOCH

·         KAR

Ověření plnění nápravných opatření z Q1 2009:
1. Zavedení nové ošetřovatelské dokumentace – vyhodnocování rizika pádu pacientů. – Nová ošetřovatelská dokumentace zavedena.


2. Zavedení barevného značení rizika pádu u ohrožených pacientů – Barevné značení zrealizováno


3. Edukace personálu – provedeno školení v rámci porad vrchních sester s následným proškolením všech sester.

Nápravná opatření pro Q3 2009:
1. Aktualizace Standardního ošetřovatelského postupu – Prevence pádu a zranění pacienta – O: oddělení ošetřovatelství 15/8/09
2. Zpracování nových Standardních ošetřovatelských postupů pro kategorie pacientů dle Národního akreditačního standardu č. 19. – O: oddělení ošetřovatelství 15/8/09 
3. 3. Edukace personálu – provést školení v rámci porad vrchních sester     s následným proškolením všech sester  – O: oddělení ošetřovatelství 15/8/09 
