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Analyza padu ve FNOL v 1. pololeti 2018

Pokud porovname celkovy pocet padl ve 2. pololeti 2017 s 1. pololetim 2018, tak v
1. pololeti 2018 doslo k narlstu absolutniho poctu padu oproti 2. pololeti 2017.
Celkovy pocet padl ve FNOL v 1. pololeti roku 2018 byl 138, ve 2. pololeti 2017 to
bylo 100 padu.

Tento narlst si vysvétluieme nové otefenym odd. 48 na GER (lizkova kapacita: 19),
kde jsme v 1. pololeti 2018 zaznamenali 19 pada.

V 1. pololeti roku 2018 doslo i k nartistu podilu zranéni na celkovy pocet padu,
kdy tato relativni Cetnost vzrostla na 51,4% (71), oproti 2. pololeti 2017, kdy tato
relativni Cetnost byla pouze 41,0% (44).

Indikatory kvality oSetrovatelské péce:

Tyto faktory, které uvadim vySe, se projevily i na vzrustu celkového poctu padu na
pocet hospitalizovanych, kdy v 1. pololeti 2018 to bylo 0,49%, ve 2. pololeti 2017 byl
celkovy pocet padd na pocet hospitalizovanych pacientu 0,40%.

Vtéto oblasti jsme zaznamenali i narlst po€tu zranénych na pocet
hospitalizovanych — 1. pololeti roku 2018: 0,25%; 2. pololeti roku 2017: 0,16%

Specificky rozbor:

Primérny vék pacientl s padem byl v 1. pololeti roku 2018 73 let, oproti 2. pololeti
2017 doSlo k vzestupu vékového praméru pacientll, u kterych dochazi k padu,
ve 2. pololeti 2017 byl pramérny vék pacientu, u kterych doslo k padu 70 let.

NejCastéji dochazi k padu na pokoji pacienta, pfi cesté na nebo pfimo na WC,
v koupelné (119), a to pfi vstavani z llzka, nebo WC, nestabilité pfi chizi, slabosti, kdy
se pacient nestacil zachytit opéry, nebo se opfel o nestabilni oporu (92); pfipadné
dochazi k padu z ltzka, ze zidle, ze sedacky, nebo transferu z IGzka na sedacku, nebo
obracené, pfi rychlé vertikalizaci (21), dalSim Castym ddvodem byva zakopnuti,
uklouznuti pfi chizi (19). Zpravidla se jednalo o lucidni, psychicky orientované
pacienty, bez alterace, ktefi si dovedou vysvétlit, jak k padu doslo (72).

Stav po padu vyzadoval u 86 pacientl kontrolu zdravotniho stavu pacienta Iékafem,
u 54 pacientd  konsilium (interni,  neurologické, traumatologické...),
u 69 pacientu zvySené sledovani fyziologickych funkci a celkového stavu pacienta,
u 40 pacientu, pfip. RTG, CT, EKG vyS. U 72 pacientl byla potfeba edukace, redukace
v riziku a prevenci padu.

Ze 138 pacientd, u kterych doslo k padu, bylo 84,0% (116) pacient( v riziku padu.

Analyza padu pacientt 2. pol. 2017 | 1. pol. 2018
Celkovy pocet padu 100 138
Priimérny vék pacientll s padem 70,0 let 73,0 let
Pocet zranénych / celkovy pocet padu 41,0% 51,4%
FC))ae(Lli(gr\]/tyl/j pocet padu / po€et hospitalizovanych 0,40 0.49
Pocet zranénych / po¢et hospitalizovanych pacientu 0,16 0,25
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Pocet zranénych na pocet hospitalizovanych

pacientl v %

v roce 2017-2. pololeti a v roce 2018-1. pololeti
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Stupen zranéni 2. pol. 2017 1. pol. 2018

Pocet zranénych 41% (41) 51% (71)
Lehka 36,0% (36) 42,0% (58)
Tézka 5,0% (5) 9,4% (13)
Bez zranéni 59,0% (59) 48,6% (67)
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Analyza dle jednotlivych klinik/odd. FNOL

Celkovy pocet padu dle ZdP v 1. pololeti 2018

Urologicka klinika
Otorinolaryngologicka klininika
Traumatologicka klinika
Neurochirurgicka klinika

Klinika ustni,Celistni a obli¢ejové chirurgie
Détska klinika

Psychiatricka klinika

Klinika chorob koznich a pohlavnich
I. Chirurgicka klinika
Porodnicko-gynekologicka klinika
Onkologicka klinika
Kardiochirurgicka klinika

l. interni klinika - kardiologicka
Rehabilitacni klinika

Ortopedicka klinika
Hemato-onkologicka klinika

. interni klinika

Klinika plicnich nemoci a TBC

Ill. interni klinika

Neurologicka klinika

Oddéleni Geriatrie
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Napravna opatreni:

U pacientu v riziku postupovano dle SOP-L015-V03/PREVP Prevence padu.

Pacienti v riziku jsou oznaceni ID Stitkem odlisné barvy (Cervené); informace o tom, ze je
pacient v riziku, je pfedavana ¢lenim celého zdravotnického tymu, véetné Fidi€l Provozu
dopravy.

NLZP pokracuje v nastavené edukaci a reedukaci pacientd v riziku, pacienti maji k dispozici
edukacni material Fm-L009-027-EM-001 Jak predchazet padu, s rizikem jsou seznameni i
pfibuzni pacienta a dalSi ¢lenové zdravotnického tymu, ktefi se staraji o pacienta.

PFi zméné zdravotniho stavu, mobility, spektra uzivanych Iékd, nebo pokud dojde v prabéhu
hospitalizace k padu, je riziko padu u pacienta pfehodnoceno.

Vedeni GER, u kterého doSlo k vyraznému narlstu poctu padd, a to ze 17 padud (2. pololeti
roku 2017) na 52 padu (1. pololeti roku 2018) bylo s analyzou seznameno. Svou roli mohlo
sehrat i nové oteviené oddéleni 48 (IGzka dlouhodobé oSetfovatelské péce), kdy na tomto odd.
v 1. pol. 2018 doSlo k 19 padim.

Po domluvé svedenim GER se na tento IK v nasledujicim obdobi zaméfime a
implementujeme napravna opatreni (v€asna identifikace pacientu s rizikem padu, edukace a
reedukace pacientd, pfibuznych a navstév, NLZP zdUraznuji, Ze pacienti v riziku by na WC a
po chodbé méli chodit s doprovodem, méli by zazvonit na NLZP, zejména v noci, pfi nizsi
viditelnosti, instalace postranic na Iizko, u pacientl v riziku padu,...)



