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Analyza pada ve FNOL v 2. pololeti 2021

Ve FNOL byl ve 2. pololeti 2021 celkovy pocet padu 140.

Pokud porovname celkovy pocet padu ve 2. pololeti s 1. pololetim vroce 2021, tak
ve 2. pololeti 2021 doslo k poklesu absolutniho poctu padd oproti 1. pololeti 2021, kdy bylo
154 padu.

Ve 2. pololeti 2021 jsme zaznamenali shodu s 1. pololetim v poétu zranénych na celkovy
pocet padu, kdy relativni etnost dosahovala hodnoty 42,9 % (60) oproti 1. pololeti, kdy byla
Cetnost zranénych 42,9 % (66). K poklesu zranénych doslo vyrazné u téZ8ich zranéni. Podil
tézsich zranéni byl v 2. pololeti 2021 7,2 %; a v 1. pololeti 2021 10,4 %. Ve 2. poloviné 2021
nedoslo ke zménam v poctu padu bez zranéni v porovnani s 1. polovinou roku. (viz tabulka
¢. 2).

Indikatory kvality oSetrovatelské péce:
S absolutnimi &isly padu a zranéni koresponduji i procentudlni pokles poctu pada na pocet

hospitalizovanych a pokles poétu zranénych na poéet hospitalizovanych.

Analyza padu pacientt 2. pololeti 2021 | 1. pololeti 2021

Celkovy poCet padu 140 154

Primérny vék pacientil s padem 72,8 72,4

Pocet zranénych / celkovy pocet padu 42,9 % 42,9 %

Celkovy podet padi / poget hospitalizovanych pacientti 0,57 0,65

Pocet zran&nych / podet hospitalizovanych pacientti 0,25 0,28
Tabulka €. 1
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Celkovy pocet padu na pocet hospitalizovanych pacient
v %
v 2.pololeti 2021 a v 1.pololeti 2021
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Pocet zranénych na pocet hospitalizovanych pacientti
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Druhy zranéni v %
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Graf €. 4
Lehka 35,7 % 32,5%
Tézka 7,2 % 10,4 %
Bez zranéni 57,1% 57,1%
Tabulka €. 2
Specificky rozbor:

Ve 2. pololeti 2021 (24 366) doslo k mirnému narUtstu hospitalizovanych pacientd ve FNOL.
V 1. pololeti 2021 bylo hospitalizovanych pacientt 23 860, tj. 0 506 hospitalizaci mir, nez bylo
ve 2. pololeti 2021. Objektivné je mozné konstatovat zlepSeni na zakladé zpracovanych dat.
Ve sledovaném obdobi 2. pololeti doSlo k vyraznému poklesu téZSich zranéni (viz. graf ¢.4).
Je prokazana efektivita preventivnich opatfeni — hlavné vyuzivani protektord u nemocnicnich

lGzek na klinice, kde doSlo k vyraznému zlepseni (viz. graf €.6).

Vzhledem k poc&tu zranénych na pocet hospitalizovanych pacientl Ize situaci hodnotit jako

setrvaly trend v sniZzovani t&ZSich poranéni u hospitalizovanych pacientd, i kdyz byly vysledky



FAKULTNI NEMOCNICE
OLOMOUC

ovlivnény epidemiologickou situaci ve FNOL a transformaci jednotlivych oddéleni (pokles

operativy, sdileny fond zaméstnancd, jiné spektrum pacient() jak v 1. tak i ve 2. poloviné roku.

. Primérny vék pacientll s padem byl ve 2. pololeti roku 2021 72,8 let, oproti 1. pololeti
2021 doslo k minimalnimu vzestupu vékového primeéru pacientt, u kterych dochazi k padu.
V 1. pololeti 2021 byla vékova hranice 72,4 let.

. NejcastéjSim mistem padu je i v tomto pololeti pokoj pacienta (109), dale WC/ koupelna
(18), chodba (11). Stejné jsou i €innosti, pfi kterych-dochazi k padu nej¢astgji: pad z lizka (48),
nestabilita pfi chlzi, pacient se nestacil zachytit opéry nebo se zachytil nestabilni opory (45) a
vstavani z lGzka (30). V 16 pfipadech se jednalo o zakopnuti anebo uklouznuti pfi chlzi.
Ve velké mife se jednalo o lucidni, psychicky orientované pacienty, bez alterace, ktefi si
dovedou vysvétlit, jak k padu doslo (84). V 56 pfipadech se jednalo o zmatené, neklidné
a dezorientované pacienty. Je patrny mirny narlst neklidnych a zmatenych pacientl oproti
1. poloviné roku 2021 (48).

. Ve 37 pfipadech padu byl prokazana pfitomnost spolupacienta. V 18 pfipadech byl
pfitomen nelékarsky zdravotnicky pracovnik (sestra, fyzioterapeut). Ve vétsiné pfipadu nebyl
u padu pfitomen nikdo (84). V jednom pfipadé se jednalo o pad v pfitomnosti rodinného

pfislusnika (manzela).

. Stav po padu vyzadoval u 101 pacientl kontrolu zdravotniho stavu, fyzikalni vySetfeni
pacienta Iékafem, u 22 pacientd byl indikovano RTG, CT, vyS. U 61 pacientu byla potfeba
edukace, reedukace v riziku a prevenci padu. DoSlo k poklesu indikovanych vySetfeni

u 9 pacientl oproti pfedchozimu obdobi z diivodu leh&ich poranéni.

. Ze 140 pacientu, u kterych doslo k padu, bylo 110 pacientu v riziku padu. Trend setrvaly
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Celkovy pocet padi na ZdP ve 2. pololeti 2021

Klinika nuklearni mediciny

Intenzivni péce chirurgickych obort- KARIM
Oddéleni urgentniho pfijmu

Traumatologicka klinika

Ortopedicka klinika

Il. chirurgicka klinika

Neurochirurgicka klinika

Détska klinika

Ocni klinika

Klinika chorob koznich a pohlavnich
Kardiochirurgicka klinika

Hemato-onkologicka klinika

Neurologicka klinika

Otorinolaryngologicka klinika

Oddéleni rehabilitace

Porodnicko-gynekologicka klinika

I. chirurgicka klinika

Psychiatricka klinika

Urologicka klinika

l. interni klinika - kardiologicka

Onkologicka klinika

11l interni klinika - nefrologickd, revmatologicka a...
2IK -Il. interni klinika gastroenterologicka a geriatricka
Klinika plicnich nemoci a tuberkulézy

GER- Il. interni klinika gastroenterologicka a geriatricka
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Graf &. 5 Analyza dle jednotlivych klinik/odd. FNOL
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KLINIKA USTNIi,CELISTNI A...

KLINIKA NUKLEARNiI MEDICINY

INTENZIVNi PECE CHIRURGICKYCH...

ODDELENi URGENTNIHO PRiJMU
TRAUMATOLOGICKA KLINIKA
ORTOPEDICKA KLINIKA

Il. CHIRURGICKA KLINIKA
NEUROCHIRURGICKA KLINIKA
DETSKA KLINIKA

OCNI KLINIKA

KLINIKA CHOROB KOZNIiCH A...

KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA
HEMATO-ONKOLOGICKA KLINIKA
NEUROLOGICKA KLINIKA

OTORINOLARYNGOLOGICKA....

ODDELENi REHABILITACE

PORODNICKO-GYNEKOLOGICKA...

I. CHIRURGICKA KLINIKA
PSYCHIATRICKA KLINIKA
UROLOGICKA KLINIKA

I. INTERNI KLINIKA -...

ONKOLOGICKA KLINIKA

IIl. INTERNI KLINIKA -...

21K -11. INTERNI KLINIKA...
KLINIKA PLICNICH NEMOCI A...
GER- II. INTERNI KLINIKA...

Graf &. 6 Celkovy pocet padu v roce 2021

Celkovy pocet padi na ZdP v roce 2021
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Napravna opatreni:

U pacientu v riziku padu postupovano dle SOP-L015-V03/PREVP Prevence padu.

Pfi planovani preventivnich intervenci snizujicich riziko padu by mél nelékarsky zdravotnicky
personal vyuzivat v maximalni mozné mife protektory u nemocniénich l0zek. Vhodnou
alternativou zabezpeceni pacienta na lizku se jevi i snizeni vySky lizka.

Pacienti v riziku padu jsou oznaceni ID Stitkem odliSné barvy (Cervené); informace o tom, ze
je pacient v riziku, je pfedavana ¢lenim celého zdravotnického tymu, véetné fidi€i Provozu
dopravy.

NLZP pokracuje v nastavené edukaci a reedukaci pacientl v riziku, pacienti maji k dispozici
edukacni material Fm-L009-027-EM-001 Jak predchazet padu, s rizikem jsou seznameni
i pfibuzni pacienta a dalSi ¢lenové zdravotnického tymu, ktefi peéuji o pacienta.

Pfi zméné zdravotniho stavu, mobility, spektra uzivanych lékd, nebo pokud dojde v pribéhu
hospitalizace k padu, je riziko padu u pacienta pfehodnoceno.

Instalace informac€nich, vystraznych ceduli u lGzka pacienta na klinikach/oddélenich
s textem: ,Nevstavejte, pouzijte zvonek®, ,Riziko padu”. Cedule pini preventivni charakter.

Stale vice zdravotnickych pracovist informacni cedule vyuziva.



