Va ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

“4l (CESKE REPUBLIKY

Pfiloha €. 1

PODAVANI TAMIFLU A RELENZY V P RIPADE PANDEMIE CHRIPKY ,PANDEMIC
(HIN1) 2009* V L UZKOVYCH ZDRAVOTNICKYCH ZA RiZENICH

Antivirotick& |éCba je uréena
» pro hospitalizované pacienty s téZzkym pridb&éhem onemocnéni

DAVKOVANI:

Ke snizeni zavaznosti i zkraceni pribéhu onemocnéni je tfeba podat protichfipkova
virostatika co nejdfive. Uginnost byla prokazana v pfipadé, ze lé¢ba byla zahajena béhem
dvou dnud po nastupu pfiznaka.

» Dosp éli a déti starSi nez 1 rok

Vék Vaha v kg | Davka Sila tobolky
pacienta

StarSi nez 1 | Méné neZz | 30 mg 2x denné po dobu 5 dni (JEDNA 30 | 30 mg
rok a mladsi | 15 kg mg tobolka se uziva 2x denné po dobu 5 dni)

nez 3 roky

StarSi nez 3 | 15-23kg | 45 mg 2x denné po dobu 5 dni (JEDNA 45 | 45 mg
roky a mg tobolka se uziva 2x denné po dobu 5 dni)

mladsi nez 7

let

Star$i nez 7 | 23—-40kg | 60 mg 2x denné po dobu 5 dni (DVE 30 mg | 30 mg
let a mladsi tobolky [celkem 60 mg] se uZivaji 2x denné

nez 13 let po dobu 5 dni)

Star§Si nez | Vice nez |75 mg 2x denné po dobu 5 dni (JEDNA 75 | 75 mg
13 let 40 kg mg tobolka se uziva 2x denné po dobu 5 dni)
DOSPELI

» Déti mladSi nez 12 m ésicu
Podle zmén SPC schvalenych Evropskou lékovou agenturou (EMEA) je davkovani pro
déti mladSi nez 12 mésicl 2 — 3 mg/kg 2x denné po dobu 5 dnu.
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Vék pacienta Davka

> 3 mésice az 12 mésicul 3 mg/kg dvakrat denné
> 1 mésic az 3 mésice 2,5 mg/kg dvakrat denné
0 az 1 mésic 2 mg/kg dvakrat denné

Nejsou k dispozici udaje tykajici se podavani Tamiflu détem mladSim nez jeden mésic.

Déti s hmotnosti vice neZ 40 kg a dospéli pacienti, ktefi nejsou schopni polykat tobolky,
mohou uZzit odpovidajici davky prostrednictvim ofevieni tobolky a vysypani obsahu tobolky
do malého mnoZstvi (maximainé jedna cCajova IZicka) slazeného pokrmu nebo tekutiny.
Smeés je treba promichat a veskery obsah spolknout okamZzité po jejim pfipravent.

Déti s hmotnosti méne neZ 40 kg uziji odpovidajici davku pripravku Tamiflu ve formé
roztoku pfipravenou lékarnikem.

PODAVANI RELENZY V P RIPADE PANDEMIE CHRIPKY ,PANDEMIC (H1N1) 2009*
Pfipravek Relenza je indikovan k lé¢bé chfipky u dospélych, mladistvych a déti (= 5 let),
ktefi maji typické pfiznaky chfipky pfi vyskytu chfipkového onemocnéni v okoli.
DAVKOVANI:

Dospéli a déti starSi nez 5 let

Davkovani: 2 inhalace (pomoci pfistroje Diskhaler) po 5 mg dvakrat denné (celkova

denni davka 20 mg) po dobu péti dna.

Lécba by se méla zahajit co nejdfive, a to béhem 48 hodin od nastupu pfiznakd u
dospélych a béhem 36 hodin od nastupu pfiznakl u déti.
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