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Ugel

Ugelem informace je poskytnout prakticky navod, jak pfistupovat k prevenci a kontrole vyskytu
epidemiologicky zavaznych bakterialnich kmen( produkujicich karbapenemazy (dale jen KPC+)
ve FNOL.

Zavaznost

Urceno vSem vedoucim zameéstnanclm zdravotnickych pracovist FNOL, ktefi ev. dle spektra
poskytované péce informuji své podfizené.

Vlastni text

Uvod

Celosvétové Sifeni gramnegativnich bakterii s rezistenci ke karbapenemdm patfi bezesporu mezi
nejvétsi zdravotnické problémy. PFicinou uspésné diseminace genl kodujicich karbapenemazy
je jejich asociace s mobilnimi genetickymi elementy a rovnéz klonalni Sifeni.

Geograficky vyskyt / rizikové zemé: Indie, Pakistan, Turecko, Izrael, Egypt, Maroko, Tunisko,
Libye, vychodni pobfezi USA, Kolumbie, Brazilie; v ramci Evropy jde Recko, Rumunsko,
Chorvatsko, Italii, Portugalsko, Spanélsko, sousedni Polsko a Slovensko.

Zdrojem / rezervoarem je zazivaci trakt osidlenych pacientt (stolice), exogenné nebo sekundarné
kolonizovany mocovy trakt u pacientd s mo€ovym katétrem, dychaci cesty u ventilovanych
pacientd, rany a kozni defekty.
NejCastéjSi KPC+: Celed Enterobacteriacae (zejména Klebsiella pneumoniae), Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter spp.

Rizikové skupiny: dlouhodobé hospitalizovani pacienti, imunosuprimovani pacienti a pacienti
s Castou nebo dlouhodobou ATB terapii.
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Vstupni screening pacientt pfi pfijeti k hospitalizaci do FNOL

cizinci / migranti z rizikovych zemi nebo pacienti hospitalizovani ve zdravotnickém zafizeni
v rizikovych zemich v poslednim roce,

pacienti po transplantacich organd/HOK pacienti,

pacienti s opakovanou Sirokospektrou ATB IéCbou v poslednich 3 mésicich,

pacienti hospitalizovani ve zdravotnickém zafizeni s dobou hospitalizace vice nez 7 dni nebo
osoby pobyvajici v zafizeni socialni péée na tizemi CR v poslednim roce.

Odbér biologického materialu

k prikazu KPC+ provést vzdy jeden vytér z rekta,

a dale odbér z mista mozné infekce dle indikace oSetfujiciho Iékafe (napf. rana, moc, aspirat
apod.),

o opakovaném vySetfeni po prvnim tydnu rozhodne oSetfujici |ékaF dle situace a povahy
nemocného (napf. pfi lé€bé antibiotiky je to vhodné),

v zadance zaskrtnout vySetfeni ,screening karba“ pfi vySetfeni stéru z rekta, u ostatnich
vzorku je nutno uvést tuto informaci do poznamky.

Prevence Sifeni infekce a izola¢ni rezim

cizinci / migranti z rizikovych zemi nebo pacienti hospitalizovani ve zdravotnickém zafizeni
pfi pfijmu izolovani na samostatném pokoji; pfi negativnim vysledku screeningového vysetreni
je izolace ukoncena,

v pfipadé KPC+ pozitivity hlasi MIKRO telefonicky vysledek na ONH (kl. 2738) a oSetfujicimu
Iékali, rovnéz je zafazen do elektronického epihlaseni pro Krajskou hygienickou stanici
Olomouckého kraje,

oSetfujici 1ékar informuje pacienta (zakonného zastupce pacienta) o nalezu a pfeda mu
informace v Em-L009-027-IM-005 Informace pro pacienta (zakonného zastupce pacienta)
s nalezem bakteridlnich kmend produkujicich karbapenemazy,

izolani opatfeni vychazeji ze zasad MP-L012-04 Hygienicka a protiepidemicka opatfeni pfi
vyskytu methicilin rezistentniho bakterialniho kmene Staphylococcus aureus — odstavec 3.3.
pacient je izolovan na samostatném pokoji s hygienickym zazemim (ev. je nastavena
individualni bariéra) nebo kohortové vice pacient na jednom pokoji s prokazanym KPC+,
pacient s pozitivnim nalezem KPC+ je celou dobu hospitalizace bran jako rizikovy z hlediska
prenosu mikrobialniho agens a je izolovan, vySetfeni a konzilia by méla byt preferenéné

pred transportem pacienta obdrzi pacient Cisté obleceni a postel je nové povlecena, personal
provadéjici transport pouziva pfi pfimé manipulaci s pacientem ochranné pomucky
(jednorazovy plast, rukavice), zdravotnicka dokumentace pacienta je transportovana
ve foliové sloZce,

rutinni oSetfovatelské, diagnostické a terapeutické Cinnosti se provadi na zavér poradi /
programu,

pacientim hospitalizovanym na stejném pokoji s KPC+ pozitivnim pacientem je jednorazové
proveden vytér z rekta nebo jinych mist dle pfedpokladané cesty prenosu vysetifeni KPC+,
|é¢ba antibiotiky je indikovana dle klinickych projev, tzn. kolonizace KPC+ kmeny se nelédi,
pfed prekladem ¢&i propusténim je proveden kontrolni odbér na KPC+ pozitivitu, udaj
o pozitivité KPC+ uvadi oSettujici Iékar do prekladové / propoustéci zpravy.

4. Seznam priloh

Bez pfiloh.
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