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1. Ugel

Zajistit pravidelnou kontrolu funk&nosti lednic na uloZené potraviny pro hospitalizované pacienty
FNOL, kontrola vhodnosti pfinesenych potravin a doby pouZitelnosti téchto potravin. Zajisténi
likvidace potravin po propusténi pacienta z FNOL.

2. Zavaznost
VSichni nelékafsti zaméstnanci zdravotnickych pracovist Fakultni nemocnice Olomouc.

3. Vlastni text
Hospitalizovani pacienti ve FNOL maji na kazdém oddéleni k dispozici lednici na uloZeni potra-
vin, které si pfinesli sami nebo jejich pfibuzni. Lednice je ur€ena pouze pro vhesené potraviny
pacientd.
Kazdy den v ureny €as (8:00 nebo 24:00 hodin) je v lednici kontrolovana teplota ZPOD, ZPBD,
ktera tuto zaznamenavana do Denniho hlaSeni sester, event. do bloku k tomu uréenému. Pfi-
pustné rozmezi teplot v lednici ma byt 4C — 8<C .

3.1. Opatieni p¥i nam éreni vysSi teploty
V pfipadé neshody musi byt naméfena teplota zaznamenana cervene, ZPOD, ZPBD provede
v ramci moznosti napravna opatreni, napf. upravi polohu regulatoru teploty v lednici, pouzije jiny
teplomér k méfeni teploty v lednici. Po Gpravé regulatoru provede po 1 hodiné kontrolu teploty se
zaznamem.
V pfipadé trvajici neshody provede zaznam do Denniho hldSeni sester nebo bloku uréenému ke
sledovani teploty v lednici, informuje stani¢ni (vrchni) sestru.

V pfipadé nefunkcénosti pfemistéte potraviny do nahradni lednice, oznacte lednici napisem nepo-
uzivat — nefunk&ni, mimo provoz .

3.2. Kontrola a likvidace vnesenych potravin

I. P. Pavlova 6 fax: +420 585 413 841 Bank. spojeni: Ceska spofitelna, IC: 00098892
775 20 Olomouc e-mail: martin.samaj@fnol.cz a.s. DIC: CZ00098892
tel: +420 588 442 250 www.fnol.cz Cislo Gctu: 2934392/0800



FAKULTNI NEMOCNICE
oLomouc

Kazdy den v dobé méreni teplot v lednicich na potraviny pacientd ZPOD, ZPBD zkontroluje
exspiraci potravin. V pfipadé, ze konci exspirace nékteré potraviny, upozorni na to pacienta a
zajisti v€asnou likvidaci potraviny. Pacienti, ktefi byli vten den propusténi a neodnesli si své
potraviny, které byly uloZeny v lednici, zlikviduje ZPOD, ZPBD stejnym zpusobem jako zbytky
stravy.

3.3. UloZeni vnesenych potravin
Pri pfijeti pacienta k hospitalizaci ZPOD, ZPBD informuje pacienta o moznosti uloZeni potravin do
lednice, a pouci ho, Ze je nutné pred uloZenim potravin do lednice zkonzultovat jejich vhodnost s
ohledem k dietnim opatfenim, které event. pacient ma. ZPOD, ZPBD oznaci potraviny jménem
pacienta.
Cilem je zajistit pacientdim bezpecéné ulozeni vnesenych potravin.
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