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Cilem tohoto doporuceni je minimalizace Sifeni respiracnich onemocnéni véetné prevence
vzniku a Sifeni infekci spojenych se zdravotni péci.

2. Zavaznost
Uréeno vSem zaméstnancim FNOL.

3. Vlastni text

Podzimni a zimni obdobi je spojeno se zvySenym vyskytem akutnich respiraénich onemocnéni.
Zavazny prubéh mohou zejména u zranitelné skupiny osob zpUsobit onemocnéni vyvolana viry
chfipky, respiracnim syncytialnim virem (dale jen ,RS virus®), SARS-CoV-2 a bakterii Bordetella
pertussis a jejich komplikace. PUvodci téchto nakaz se prenaseji predevsim kapénkami, Sifi se
tedy nejvice prostfednictvim kychani, kaslani, mluveni a mohou téz ulpivat na pfedmétech, se
kterymi byl nemocny v kontaktu. Sifi se pomérné snadno a rychle, zejména v uzavienych
prostorach.

Doporuceni pfi podezieni na vyskyt nebo pfi vyskytu nakazy u zaméstnanci
Pfi vyskytu klinickych obtizi svédCicich pro akutni respiraéni onemocnéni je Zadouci, aby
zaméstnanec zUstal doma az do uplného odeznéni pfiznakd, tj. do vyléceni.

Pokud se u onemocnéni ¢ernym kaslem podaiji antibiotika, je pacient povazovan za neinfekéniho
po 5 dnech.

Svlj zdravotni stav by mél zaméstnanec konzultovat se svym praktickym Iékafem, vcetné
zajisténi pfipadného laboratorniho vySetreni, a dodrzovat jeho pokyny.
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Doporuceni pfi podezieni na vyskyt nebo pii vyskytu potvrzené nakazy u pacient
Covid-19
Pfijem a pobyt pacientll se fidi MP-L012-09 Hygienicko-protiepidemicky rezim onemocnéni
covid-19. Infekéni oddéleni ma pro pacienty s respiraénimi nakazami technicky zabezpeceno
(HEPA filtrace pokojl) 8 ltzek.
Biologicky material u pacientt s klinickymi pfiznaky se vySetfuje cilené v ramci diferencialni
diagnostiky Rapid Antigen Testem (RAT). Klinické pfiznaky onemocnéni a pozitivni RAT splniuji
kritéria prokdzaného onemocnéni covid-19. V pfipadé negativniho RAT je biologicky material
odeslan k RT-PCR vySetfeni na MIKRO; aktualni dostupnost vysetfeni a vysledkl je uvedena
v Informatoru MIKRO dostupném na intranetu FNOL.

Na URGENT bude provadén u respiraénich potizi pacientt pouze RAT k diagnostice covid-19
(event. RT-PCR vysetfeni pfi negativnim RAT si zajisti cilové ZdP).

POCT/PCR diagnostika vybranych respiracnich infekci nebude k datu platnosti tohoto doporucéeni
na URGENT jiz k dispozici.

Pertusse

Pacienti s prokazanym akutnim onemocnénim pertusi jsou hospitalizovani na Infekénim oddéleni
FNOL.

Ostatni akutni respiracni onemocnéni

V prfipadé vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni mezi pacienty zavést neprodlené
protiepidemicka opatfeni a pfisné dodrzovat bariérovy rezim oSetfovani k zabranéni dalSiho
Sifeni onemocnéni a k minimalizaci dopad(i na zdravi pacientli/zaméstnancu; zajistit sledovani
zdravotniho stavu pacientd, ktefi byli v kontaktu s nemocnym.

U vSech respiracnich _onemocnéni je duraz kladen na dodrZzovani zdsad hygieny rukou
zaméstnancu a pacientd.

Ostatni preventivni a protiepidemicka opatreni

V souc€asnosti mohou bezplatné vSichni zaméstnanci vyuzit oCkovani proti chfipce a proti
onemocnéni covid-19. Zdravotni¢ti zaméstnanci pak mohou vyuZzit do 19.12.2024 ockovani proti
Cernému kasli. VSechna oCkovani provadi zaméstnanci Kliniky pracovniho Iékafstvi, a to kazdé
Utery od 7 do 8 hod a ¢tvrtek od 14 do 15 hodin.

Doporucujeme zavést pro zaméstnance pouzivani adekvatni ochrany dychacich cest (respirator
filtraCni tfida ochrany miniméalné FFP 2) zejména pfi péci o imunokompromitované pacienty.

V pfipadé, Zze se rozhodnete z divodu nepfiznivé epidemiologické situace pro zakaz navstév na
vasem pracovisti, predejte tuto informaci NLP kl.2883 ev. e-mail jitka.kolarova@fnol.cz a
tiskovému mluv&imu FNOL kl. 5214.

Hlaseni zavaznych pfipadid chiipky a amrti na chfipku

V navaznosti na § 1 odst. 5 vyhl. ¢. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a
Ustavl socialni péce, v platném znéni KHS Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci poZaduje
od poskytovatel(l zdravotni péce hlaseni zavaznych pripadt chiipky a imrti na chfipku (jedna
se o pripady vyzadujici hospitalizaci na JIP nebo KARIM). HlaSeni o tézkém respiracnim
onemocneéni/ jméno, pfijmeni a datum narozeni pacienta/pacientky predavejte, prosim
bezodkladné, na oddéleni nemocni¢ni hygieny telefonicky, kl. 6507, 2738 nebo emailem na
adresu hygiena@fnol.cz; vypInéni formulare a odeslani hlaSeni na KHS zajisti ONH, pokud bude
tfeba doplnéni informaci, bude kontaktovat oSetfujiciho lékare.

4. Seznam priloh

Nejsou.
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