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1.Vyšetřování  stopových prvků metodou AAS.

Od 18.2. 2002 dochází ke změně způsobu vyšetření olova (Pb) v krvi exponované (pracovní riziko) i neexponované populace z původní polarografické metody na stanovení metodou AAS (ETAAS).

V souvislosti se změnou metodik dochází k odlišnému způsobu odběru materiálu, změně referenčních hodnot (podstatné snížení tzv. environmentální expozice v minulých 15-20 letech) a tím i přísnějšímu hodnocení nálezu.

Odběr  nesrážlivé krve na stanovení Pb v krvi se nyní provádí do vakuet Greiner, preparovaných K3EDTA , objem 3 ml s fialovým víčkem. Žádanka OKBL speciální.

Referenční hodnoty  OKBL a hodnocení nálezu , odvozené od mediánů souborů SZÚ Praha z let 1996-2001 a doporučení WHO :

Dospělí i děti bez environmentální expozice :  (  0.29 (mol/l  ( do 60 (g/l )

Dospělí s běžnou  environmentální expozicí :  (  0.46 (mol/l  ( do 95 (g/l )

Profesionálně exponovaná populace (dospělí), limit I - bez zdravotního rizika : 0.72 (mol/l
                                                                                        ( do 150 (g/l )

                                                                    limit II – zvýšené zdravotní riziko  : 1.21 (mol/l

                                                                                ( hranice 250 (g/l )         

Nejvyšší přípustná hodnota u profesionálně exponované populace v ČR  :  1.93 (mol/l

                                                                              (odpovídá 400 (g/l )            

Četnost vyšetřování Pb v krvi bude závislá na počtu zaslaných vzorků, nejméně 1 x 14 dní.

Případný požadavek na vyšetření Pb v moči nutno konzultovat – způsob sběru moče, termín vyšetření i hodnocení nálezu ( OKBL, RNDr.J.Barbořík kl.4248 ).

2. Po vyhodnocení souboru vyšetření Cu a Zn v séru za období 2000-2001 upravujeme refer.   hodnoty OKBL pro oba kovy takto :

Cu v séru :    11.0 -  24.0  (mol/l

Zn v séru :    10.0 - 19.0  (mol/l

Ref.hodnoty pro Cu a Zn v moči zůstávají v platnosti. 
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