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Informace OP ¢. 1/2004
Nutri¢ni poradna

Urceno Vsem prednostiim, zastupcum pro LP, vrchnim sestram a vedoucim laborantim

] Zpracoval ] Vydavatel
Utvar Oddgleni lécebné vyzivy Usek naméstka feditele pro OP
Funkce Vedouci dietni sestra Néameéstek teditele pro OP
Jméno Hana Jaskova Bc. Marie Pavlikova
Datum 2004-10-12 2004-10-12
Podpis Hana Jaskova, v.r. Bc. Marie Pavlikova, v.r.
Uginnost od: 2004-10-18 2004-10-18

Na Oddé¢leni 1écebné vyzivy FNO je ziizena od 1.4.2002 /Informace OP ¢.02/2002/ nutri¢ni poradna
(poradna pro vyzivu).

Tato poradna je umisténa a viditelné oznafena v budové Oddé¢leni stravovani, vchod je od
autobusové zastavky s nazvem ,,Alergologie. «

Nutri¢ni poradna nabizi konzultace pacientim FNO hospitalizovanym i lé¢enym ambulantné a
zaméstnancim FNO. Pacient musi byt mobilni, protoze poradna je umisténa v 1. poschodi. Pacientim
hospitalizovanym — imobilnim - poskytuje konzultace dietni sestra ptimo u lizka.

Konzultac¢ni hodiny: utery 12 0 _14"
stieda 12°-14" diabetologicka poradna
évrtek 127 - 14"

Telefonni ¢islo do poradny: 588 444 342.

Do poradny budou pacienti odesilani na zakladé ,,ZADANKY NA EDUKACI PACIENTA® fadné
vyplnéné a potvrzené jeho oSetiujicim lékatem.
Tiskopis této zddanky je uloZen na:
P:\ Dokument\ Inf NOP\Zadanka o edukaci pacienta.doc.
V tomto dokumentu je ulozen i tiskopis na
ZADANKA: O ROZEPSANOU DIETU
O MIMORADNY PRIDAVEK KE STRAVE

Edukaci v poradné pro vyzivu provadéji dietni sestry.

Mistnost je vybavena ndzornymi ukazkami spravné vyzivy a konkrétnich potravin, k dispozici jsou
edukacni materialy. Pacienti si mohou s sebou vzit i rodinného pfislusnika, aby pouceni o novych
stravovacich navycich bylo co nejucinnéjsi.

Konzultace o navstéveé poradny je nutno objednat po telefonu v dobé konzultacnich hodin na tel. ¢.
4342/ uvniti FNQO/, mimo konzultacni hodiny na tel.¢. 4346/4347.
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Priloha ¢. 1

ZADANKA NA EDUKACI PACIENTA

Klinika:
Oddéleni:

Jméno a piijmeni pacienta:

Datum narozeni::

Pouceni o dieté ¢:

Upiesnéni poZadavku / napi. mnozZstvi bilkovin /B/, tuki /T/, sacharidu /S/, redukce hmotnosti o
... kg, aj./z

Diagnoza / €esky a Citelné/:
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Priloha ¢. 2

ZADANKA:
0 ROZEPSANOU DIETU
O MIMORADNY PRIDAVEK KE STRAVE

Klinika:

Oddéleni:

Jméno a piijmeni pacienta:
Narozen dne:

Diagnodza a zduvodnéni Zadosti:
Zadame o :

rozepsanou dietu

bilkovinny pfidavek
ovocny pridavek

razitko a podpis oSeti‘'ujiciho lékaie datum
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