Fakultní nemocnice Olomouc

I. P. Pavlova6, 775 20 Olomouc

Kategorizace prací

______________________________________________________________________________________________


Pracoviště:
Centrální operační sály
Označení budovy: „B“
Charakteristika pracoviště:
Poskytování specializované péče v zajištění operativy pro vybraná pracoviště chirurgických oborů fakultní nemocnice. Pracoviště zároveň slouží jako základna pro výuku studentů medicíny, středně zdravotnických pracovníků a vzdělávání  jiných zdravotnických pracovníků, dále pak i klinický výzkum prováděný na jednotlivých pracovištích fakultní nemocnice.

Profese, celkový počet:


a) zdravotní sestra operačního sálu, 21

b) zdravotní sestra centrální sterilizace, 3

c) sanitář(ka) operačního sálu, 7

d) sanitář(ka) centrální sterilizace, 4

e) uklízečka, 1                                                  

Zdravotní sestra operačního sálu

Náplň práce, činnosti:  Zajišťuje všestrannou péči v potřebách pacientů přicházejících na operační sál, odebírá biologický materiál pro laboratorní vyšetření, připravuje potřebné nástroje, přístroje, zdravotnické pomůcky, kazety a kontejnery k operačním výkonům, instrumentace u operačních výkonů, obsluhuje specielní přístroje a laparoskopické soupravy, dbá o jejich dezinfekci a sterilizaci, manipulace s kontaminovaným prádlem a materiálem, vede předepsanou dokumentaci na operačních sálech.

· Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:
1. Ionizující záření


· vystavení RTG záření při operačních výkonech
počet osob:
9/9 (kategorie A)


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Psychická zátěž

· stres při každodenní odborné práci

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
3. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí

Pozn.: zařazení dle seznamu příkladových prací vydaného pod zn. HEM-300-20.6.01/17173 v rozsahu bodu 13 přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb., v souvislosti s přílohou č. 10 nařízení vlády č. 178/2001 Sb.

Výsledná kategorie: třetí

Práce zdravotních sester operačního sálu zařazených do lékařského operačního týmu je bez ohledu na výše uvedené rizikové faktory zařazena podle seznamu příkladových prací uvedeného v části B přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. do kategorie třetí.

Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Centrálních operačních sálů

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při vyšetřování, léčbě a provádění operačních výkonů dodržovat předepsané standardní postupy

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a spotřebním materiálem, kontaminovaným  instrumentariem a zdravotnickými pomůckami apod.

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými dezinfekčními přípravky a roztoky

· seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních přípravků a roztoků dle datově bezpečnostního listu

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· zajišťování radiační ochrany u zdravotních sester operačního sálu na pracovišti při provozu zdroje RTG záření v souladu s vyhl. ČÚJB č. 184/1997 Sb.

· označení vstupů do prostoru operačních sálů výstražnou značkou  „ biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivních ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech v průběhu pracovní doby a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznámení zdravotních sester operačních sálů s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny nebo s pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a dalšími požadavky pro výkon práce nebo činnosti a provozu pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Zdravotní sestra centrální sterilizace

Náplň práce, činnosti:
Zabezpečuje provoz přístrojů sterilizační techniky, provádí dezinfekci a sterilizaci operačních nástrojů a pomůcek, mulového materiálu a operačního prádla, kompletuje a plní kontejnery a kazety určené pro operační sály a další zdravotnická pracoviště fakultní nemocnice.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

· Chemické látky

· Formaldehyd při sterilizaci instrumentaria a zdravotnického materiálu ve sterilizátoru
· 
Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
1. Fyzická zátěž

· zvedání a přenášení břemen a materiálu (operačních nástrojů a pomůcek, mulového materiálu, operačního prádla, přesun kazet a kontejnerů ) za dodržení limitních hodnot


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá

2. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Centrálních operačních sálů

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými dezinfekčními přípravky a roztoky
· seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních přípravků a roztoků dle datově bezpečnostního listu
· dodržování standardních postupů a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem,  spotřebním materiálem, kontaminovanými nástroji a zdravotnickými pomůckami apod.

· označení vstupů do prostoru centrální sterilizace výstražnou značkou  „ biologické nebezpečí“

· shromažďování, ukládání a likvidace vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. stanovených bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami 

· dodržování zásad bezpečné manipulace při práci s formaldehydem a obsluhy formaldehydového sterilizátoru

· používání instalovaných  prostředků kolektivních ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznámení zdravotních sester centrální sterilizace s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a dalšími požadavky pro výkon práce nebo činnosti a provozu pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Sanitář(ka) operačního sálu

Náplň práce, činnosti:  Připravuje operační sál před operačním programem, provádí mytí, desinfekci pomůcek a nástrojů, RTG zástěr a jiných OOPP, galoší a operační obuvi, manipuluje s prádlem operačního sálu, zajišťuje donášku mikrobiologického a cytologického materiálu do laboratoří k vyšetření.

· Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:
1. Ionizující záření

· vystavení RTG záření při operačních výkonech
počet osob:
2/2 (kategorie A)


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Fyzická zátěž

· zvedání a přenášení zdravotního materiálu, pomůcek,  a přesunu zdravotnických prostředků při dodržení limitních hodnot


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
3. Psychická zátěž

· stres při každodenní odborné práci

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá

4. Biologické činitele

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí

Pozn.: zařazení dle seznamu příkladových prací vydaného pod zn. HEM-300-20.6.01/17173 v rozsahu bodu 13 přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb., v souvislosti s přílohou č. 10 nařízení vlády č. 178/2001 Sb.

Výsledná kategorie: třetí

Práce sanitářů(řek) operačního sálu zařazených do lékařského operačního týmu je bez ohledu na výše uvedené rizikové faktory zařazena podle seznamu příkladových prací uvedeného v části B přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. do kategorie třetí.

Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Centrálních operačních sálů

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při vyšetřování, léčbě a provádění operačních výkonů dodržovat předepsané standardní postupy

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými dezinfekčními přípravky a roztoky
· seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních přípravků a roztoků dle datově bezpečnostního listu
· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a spotřebním materiálem, kontaminovanými nástroji a zdravotnickými pomůckami apod.

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· zajišťování radiační ochrany u zdravotních sester operačního sálu na pracovišti při provozu zdroje RTG záření v souladu s vyhl. ČÚJB č. 184/1997 Sb.

· označení vstupů do prostoru operačních sálů výstražnou značkou  „ biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivních ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech v průběhu pracovní doby a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznámení zdravotních sester operačních sálů s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny nebo s pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a dalšími požadavky pro výkon práce nebo činnosti a provozu pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Sanitářka centrální sterilizace
Náplň práce, činnosti:
Provádí desinfekci nástrojů a pomůcek včetně jejich kontroly a setování, plní kontejnery a kazety mulovým materiálem, operačním prádlem, sterilizuje prostřednictvím sterilizačních zařízení, připravuje sterilizační roztoky dle plánu v centrální sterilizaci, manipuluje s prádlem operačního sálu.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

· Chemické látky

· Formaldehyd při sterilizaci instrumentaria a zdravotnického materiálu ve sterilizátoru

Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
1. Fyzická zátěž

· zvedání a přenášení břemen a materiálu (operačních nástrojů a pomůcek, mulového materiálu, operačního prádla,  přesun kazet a kontejnerů ) za dodržení limitních hodnot


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá

2. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virová a plísňová


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Centrálních operačních sálů

1. dodržování standardních postupů a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem,  spotřebním materiálem, kontaminovaným instrumentariem a zdravotnickými pomůckami apod.

· označení vstupů do prostoru centrální sterilizace výstražnou značkou  „ biologické nebezpečí“

· shromažďování, ukládání a likvidace vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. stanovených bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami 

· dodržování zásad bezpečné manipulace při práci s formaldehydem a obsluhy formaldehydového sterilizátoru

2. dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými dezinfekčními přípravky a roztoky
3. seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních přípravků a roztoků dle datově bezpečnostního listu
· používání instalovaných  prostředků kolektivních ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznámení zdravotních sester centrální sterilizace s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny, s pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a dalšími požadavky pro výkon práce nebo činnosti a provozu pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Uklízečka operačního sálu
Náplň práce, činnosti:
Provádí desinfekci a výměnu operačních galoší na operačních sálech, myje a desinfikuje operační zástěry a gumovky, manipuluje s prádlem, uklízí v pomocných místnostech centrálních operačních sálů.

Výskyt rizikových faktorů:
1. Fyzická zátěž

· zvedání a přenášení břemen a materiálu za dodržení limitních hodnot


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá

· Pracovní poloha

· práce vykonávané za podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb.


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Centrálních operačních sálů

· při výkonu úklidových prací a činností na operačních sálech dodržovat předepsané standardní postupy

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro manipulaci s biologickým materiálem
· dodržování standardních postupů a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem,  spotřebním materiálem, kontaminovanými nástroji a zdravotnickými pomůckami apod.

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými chemickými látkami, zejména s formaldehydem

· seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných chemických látek dle datově bezpečnostního listu

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupů do prostoru operačních sálů výstražnou značkou  „ biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivních ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. stanovených bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznámení uklízečky s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny, s pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a dalšími požadavky pro výkon práce nebo činnosti a provozu pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.
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