Fakultní nemocnice Olomouc

I. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc

Kategorizace prací

______________________________________________________________________________________________


Pracoviště:
Klinika rehabilitačního a tělovýchovného lékařství
Označení budovy: „D“ a „L“
· Oddělení rehabilitačního lékařství

Charakteristika pracoviště:
Poskytování komplexní ústavní a ambulantní komprehezivní rehabilitace, specializované péče v profilových oborech myoskeletní medicíny, algoterapiie, kinezioterapie, ergoterapie, fyzikální terapie, hydroterapie, profesně-ergonomické a protetické poradenství. Dále poskytuje rehabilitační péči pacientům hospitalizovaným na jiných zdravotnických pracovištích FNO.

Profese, celkový počet:
a)
lékař/ka, 8/4

b) zdravotní sestra lůžkové části, 9/9

c) zdravotní sestra ambulantní části, 4/4

d) JODP Vš (fyzioterapeut/ka), 3/3

e) rehabilitační pracovník/ice, 32/32

f) masér/ka, 2/2

g) sanitář/ka, 8/8

h) administrativní pracovnice, 2/2
Lékař/ka

Náplň práce, činnosti:
Provádí odborná vyšetření a léčbu u ambulantních a hospitalizovaných pacientů s neurologixckými, interními, ortopedickými, neurochirurgickými aj. diagnozami. Zajišťuje konziliární službu pro potřeby FNO. Při vyšetřování a léčbě používá různé přístrojové vybavení (např. invazivní EMG), provádí aplikaci injekcí nitrožilních, nitrokloubních aj.. Jsou vystaveni zvýšenému riziku bakteriální, virové a plísňové infekce.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· dynamické i statické zatížení malých svalových skupin při vyšetřování a rehabilitaci pacientů


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Pracovní poloha

· práce vykonávané za podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb.


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá

3. Psychická zátěž

· práce ve vnuceném pracovním tempu

· jednání s pacienty

· stres při každodenní  odborné práci


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
4. Zraková zátěž

· sledování zobrazovacích jednotek zdravotnických přístrojů při vyšetřování pacientů


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
5. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví: 
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při vyšetřování, léčbě a výkonu lékařské péče dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní a odborná vyšetřování, rehabilitaci pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních nástrojů, pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování provozního řádu laserového pracoviště a zásad bezpečné práce při manipulaci s laserovými zařízeními

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby (min. 5 až 10 minut po dvou hodinách nepřetržité práce s počítačem), a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování lékaře/řky s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Zdravotní sestra ambulantní části

Náplň práce, činnosti: Provádí vysoce specializované a náročné odborné činnosti v ambulanci při diagnostických a terapeutických výkonech u pacientů, měření v oblasti fyziologických funkcí, odběry biologického materiálu a aplikaci injekcí,  manipuluje s biologickým materiálem a materiálem biologicky kontaminovaným a je tak vystavena zvýšenému kontaktu s virovými, bakteriálními a plísňovými infekcemi.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· ruční manipulace s břemeny a s pacienty za dodržení předepsaných limitů a podmínek



Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Pracovní poloha

· práce vykonávané za podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb.


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
3. Psychická zátěž

· jednání s pacienty

· stres při každodenní  odborné práci


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
4. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při výkonu práce, činnosti zdravotní sestry dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní a odborná vyšetřování, rehabilitaci pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních nástrojů, pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování zdravotní sestry s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Zdravotní sestra lůžkové části

Náplň práce, činnosti: Provádí vysoce specializované a náročné odborné činnosti v ošetřovatelské péči na lůžkovém oddělení při diagnostických a terapeutických výkonech, zejména u pacientů s absolutním klidem na lůžku provádí komplexní hygienickou péči a prevenci proleženin. U pacientů dále provádí měření v oblasti fyziologických funkcí, odběry biologického materiálu, aplikaci infůzí a injekcí, připravuje pacienty k k rehabilitačním, léčebným, diagnostickým výkonům včetně asistence. Při výkonu své práce, činnosti je vystavena zvýšenému kontaktu s virovými, bakteriálními a plísňovými infekcemi.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· ruční manipulace s břemeny a pacienty při ošetřovatelské péči a rehabilitaci



Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
2. Pracovní poloha

· občasné překročení limitů  a podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. při rehabilitaci a cvičení s pacienty


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
3. Psychická zátěž

· jednání s pacienty

· stres při každodenní odborné práci

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
4. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při výkonu práce, činnosti zdravotní sestry dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní a odborná vyšetřování, rehabilitaci pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních nástrojů, pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování zdravotní sestry s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Fyzioterapeut/ka, rehabilitační pracovník/ice

Náplň práce, činnosti: Provádí funkční vyšetření pacienta a následně ve spolupráci s lékařem navrhuje elektroterapii a specializovanou kinezioterapii (léčebná cvičení) a elektroterapii ambulantních a hospitalizovaných pacientů, včetně JIP a ARO. Provádí terapii měkkých tkání per os, per rectum. Podílí se na ošetřovatelské péči polohováním pacientů v prevenci proleženin. Manipuluje s biologicky kontaminovaným materiálem, je vystaven zvýšenému kontaktu s virovou, bakteriální a plísňovou infekcí.
Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· ruční manipulace pacienty při rehabilitaci (cvičení, polohování, vertikalizace)



Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
2. Pracovní poloha

· občasné překročení limitů  a podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. při cvičení s pacienty


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
3. Psychická zátěž

· jednání s pacienty

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
4. Biologičtí činitelé

· infekce bakteriální, virové a plísňové


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při výkonu práce, činnosti fyzioterapeuta/ky nebo rehabilitační/ho pracovnice/íka dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní cvičení u pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování fyzioterapeuta/ky nebo rehabilitační/ho pracovnice/íka s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Masér

Náplň práce, činnosti: Provádí jednoduché vodoléčebné, teploléčebné a světloléčebné úkony, aplikuje všechny typy léčebných masáží, připravuje desinfekční roztoky, čistí a desinfikuje rehabilitační a masérské pomůcky, povrchy balneologické vany. Manipuluje s prádlem.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· ruční masáže u pacientů



Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
2. Pracovní poloha

· občasné překročení limitů  a podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. při cvičení s pacienty


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
3. Psychická zátěž

· jednání s pacienty

· vnucené pracovní tempo

· stres při každodenní odborné práci

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při výkonu práce, činnosti maséra/ky dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní cvičení u pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování maséra/ky s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Sanitář/ka

Náplň práce, činnosti: Provádí jednoduché rutinní práce při ošetřování hospitalizovaných pacientů, zajišťuje pořádek na pokojích pacientů a celém oddělení, připravuje desinfekční roztoky a desinfikuje nábytek na pokojích pacientů, nástroje a zdravotní pomůcky, manipuluje s prádlem a spotřebním materiálem kontaminovaným biologickým materiálem. Při výkonu práce, činnosti jsou vystaveni zvýšenému kontaktu s virovými, bakteriálními a plísňovými infekcemi.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· ruční manipulace s pacienty při ošetřovatelské péči a asistenci při rehabilitaci



Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
2. Pracovní poloha

· občasné překročení limitů  a podmínek stanovených pro kategorii druhou v části A přílohy č. 1 vyhl. č. 89/2001 Sb. při cvičení s pacienty


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
3. Psychická zátěž

· jednání s pacienty

· stres při každodenní odborné práci

· nadměrné pracovní vytížení


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
4. Biologičtí činitelé

· manipulace s biologickým materiálem (krev, moč) od sportovců a pacientů


Hodnocení poškození zdraví:
významné, zvýšené riziko
Zařazení do kategorie:
třetí
Výsledná kategorie: třetí
Zajištění ochrany zdraví:
· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených a předepsaných postupů pro odběr biologického materiálu a manipulaci s ním

· při výkonu práce, činnosti sanitáře/řky dodržovat předepsané standardní postupy

· rutinní cvičení u pacientů provádět na pracovišti v určených prostorách za použití sterilních pomůcek, rukavic apod.

· dodržování stanovených a předepsaných postupů při mytí, dezinfekci, sterilizaci a osobní hygieně

· dodržování zásad bezpečné manipulace s používanými desinfekčními prostředky a přípravky a seznámení s charakteristickými vlastnostmi používaných desinfekčních prostředků a přípravků

· dodržování standardních postupů  a zásad bezpečné práce při manipulaci s kontaminovaným prádlem a materiálem

· shromažďování, ukládání a likvidaci vzniklých odpadů na pracovišti provádět v souladu se směrnicí FNO č. Sm-K001

· označení vstupu do odběrových místností, čistících místností atd. výstražnou značkou „biologické nebezpečí“

· používání instalovaných  prostředků kolektivní ochrany a předepsaných osobních ochranných pracovních prostředků na pracovišti metodickým pokynem FNO č.  MP-K002-01

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. předepsaných bezpečnostních přestávek v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování sanitáře/řky s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a s ochranou před nimi

· nevykonávání prací, jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny a pacienty, obsluha zařízení a přístrojů s jejichž obsluhou nebyli seznámeni apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.

-------------------------------------------------------------------

Administrativní pracovnice (sekretářka, referentka pro styk se zdravotními pojišťovnami)
Náplň práce, činnosti: Provádí komplexní činnost spojenou se zdravotnickou administrativou zaměstnanců. Organizačně zajišťuje semináře, vede služební poštu oddělení, vyřizuje nutné administrativní formality. Pracuje s počítačem.


Provádí komplexní dokumentační činnost a vede agendu pro styk se zdravotními pojišťovnami, samoplátci apod.

Výskyt rizikových faktorů na pracovišti:

1. Fyzická zátěž

· horní končetiny při práci s klávesnicí počítače

-
ruční manipulace s břemeny za dodržení předepsaných limitů a podmínek


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
2. Pracovní poloha

· převážně práce v sedě


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie:
druhá
3. Psychická zátěž

· trvalé vkládání dat do počítače, zejména u referentky pro styk se zdravotními pojišťovnami


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie
druhá
4. Zraková zátěž

· práce se zobrazovací jednotkou počítače


Hodnocení poškození zdraví:
málo významné, mírné riziko
Zařazení do kategorie
druhá

Výsledná kategorie: druhá
Zajištění ochrany zdraví:

· dodržování podmínek předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienických požadavků v souladu s vyhláškou MZ č. 440/2000 Sb. a Provozního řádu Kliniky rehabilitačního a tělovýchovného lékařství

· dodržování stanovených přestávek v práci na jídlo a oddech, příp. bezpečnostních přestávek (min. 5 až 10 minut po dvou hodinách nepřetržité práce s počítačem) v průběhu pracovní doby, a doby nepřetržitého odpočinku mezi jednotlivými směnami

· dbát na správné uspořádání pracoviště z hlediska ergonomického, zejména zásad platných pro práci s počítačem

· absolvování předepsaných lékařských preventivních prohlídek v souvislosti s výkonem práce včetně očkování

· seznamování administrativní pracovnice s účinky rizikových faktorů na lidský organismus a ochranou před nimi

· nevykonávání prací jejichž výkon by neodpovídal jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti (např. dodržování hmotnostních limitů při manipulaci s břemeny apod.)

· seznamování s předpisy k zajištění BOZP a požadavky pro výkon práce, činnosti a pracoviště, se zásadami bezpečného chování na pracovišti, s návody k obsluze a používání přístrojů a zařízení apod.
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