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	Název pracoviště:

	II. interní klinika – gastroenterologická a geriatrická 

	Číslo a název SOP:

	SOP-L015-L012/L0KJEJU Aplikace léků do jejunostomie

	Datum kontroly:
	Kontrolu provedl (jméno pracovníka, funkce):

	10.11.2021
	Mgr. Lenka Šeflová, vrchní sestra 2IK

	Výsledek kontroly (volbu označte křížkem):

	 FORMCHECKBOX 
 procesní kritéria jsou v praxi dodržována

 FORMCHECKBOX 
 procesní kritéria byla v praxi porušena 

Návrh na změnu vychází z nových doporučení z roku 2019, návrh na změnu jsme podávaly v minulých letech 2019, 2020 
Perkutánní endoskopická gastrostomie – doporučený postup České gastroenterologické společnosti ČLS JEP Gastroent Hepatol 2019; 73(3): 195–207. Radek Kroupa a kolektiv autorů, mimo jiné i náš doc. MUDr. Přemysl Falt, Ph.D.
Odkaz na PEG doporučený postup ČGS ČLS JEP 

11030_cs.pdf (cgs-cls.cz) str. 202 Příloha 1 odstavec 4 Zvláštní typy PEG 

Diskutabilní je podávání drcených léků do jejunostomie – bohužel jsou léky, u kterých neexistuje jiná léková forma podání, je však nutné brát ohled na vstřebávání léků v určité etáži zažívacího traktu; při podávání drcených léků je vysoké riziko ucpání.

V literatuře se uvádí, že cestou PEJ není doporučena aplikace léků. Do jejunostomie se mají podávat pouze sterilní roztoky, podávání do jejunostomie musí být bezinfekční, protože chybí bariérová funkce žaludku (Přístupy pro enterální výživu, Marek Šťastný, Postgraduální gastroenterologie a hepatologie 2018, 4. č. 4, str. 185)



	Nápravná opatření (v případě porušení procesních kritérií):

	 Změna v SOP
Doporučuji konzultaci s ústavním farmakologem ohledně podávání léků do PEJ

	Datum nápravných opatření:

	

	Navržená aktualizace (volbu označte křížkem):

	 FORMCHECKBOX 
 ano              
 FORMCHECKBOX 
 ne

Pomůcky:

Dokumentace pacienta, vozík nebo podnos na léky, emitní miska, Janettova 50 ml stříkačka se závitem (Janettova stříkačka nejde na PEJ nasadit), buničitá vata, nesterilní jednorázové rukavice, zátka na permanentní katétr nelze na PEJ nasadit, mlýnek na léky s příslušenstvím nebo třecí miska, sklenice vlažného čaje/vlažné převařené vody/aquy pro injectione, umělohmotný peán, půlička na léky, pinzeta, dokumentace pacienta
Kompetentní pracovník:

Zdravotnický asistent Praktická sestra
P8 Vždy připravujte léky z originálních balení do mlýnku na léky nebo do čisté třecí misky…..
P9 Léky v třecí misce rozdrťte, Léky rozdrťte v mlýnku na drcení léků, nasypte do Janettovy stříkačky, která je předem naplněná trochou sterilní aquy pro injectione/převařenou vodou/vlažným slabým čajem a pak dotáhněte (pozor, ať se léky nevysypou do skleničky s čajem) 

Rozemleté drcené léky do jejunální sondy podávat jen v nezbytných případech vzhledem k vysokému riziku ucpání sondy. Vhodné je zvážit jinou lékovou formu (kapky, roztok) či použít žaludeční ústí. 

Výživa je podávána do koncovky označené J (jejunální) pouze kontinuálně za sterilních podmínek. 
P11 Při aplikaci kapek, sirupu – natáhněte ordinované množství do 5-10 ml stříkačky po té přestříkněte do předem před chystané Janettovy stříkačky s čajem. 
P14 Jejunostomii jemně uzavřete umělohmotným peánem (nebo pomocí prstů), vytáhněte z ní zátku PEJ je nepřípustné uzavírat kovovým peánem, hadička jejunostomie se ničí a zkracuje se délka použití. 

P15 Do koncové části jejunostomie vsuňte Janettovu stříkačku a aplikujte léky.
P16 Po každé aplikaci léku si ještě jednou do Janettovy stříkačky natáhněete  slabý čaj, převařenou vodou nebo aqua pro injectione a propláchneěte jejunostomii 



	Odborný garant SOP (jméno pracovníka):


	

	 FORMCHECKBOX 
 souhlas s navrženou aktualizací
 FORMCHECKBOX 
 nesouhlas s navrženou aktualizací



	Datum vyjádření OG SOP:
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