Informovany souhlas
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Prameny prava IS

. Umluva o lidskych pravech a biomediciné
- 96/2001 Sb.m.s., ucinna od rijna 2001
- CI.5: obecné pravidlo pro informovany souhlas
- Cl.6: nezpusobili (d&ti, dusevné chofi...)
- CI.7: 1é¢ba dusevnich chorob bez souhlasu
- Cl.8: ,krajni nouze* podle Umluvy
- ClI.9: pfedem vyslovena prani
« Zakon o péci o zdravi lidu
- 20/1966 Sb.
. Vyhlaska o zdravotnické dokumentaci
- 385/2006 Sh. (64/2007 Sh.), tCinna od 1. 4. 2007
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Obecné pravidlo

o ,Zakrok"
- jakykoliv zdravotnicky zasah, vc.diagnostiky, podani I€k ¢ atd.
e ,Souhlas*

- pravni tkon (§34 OZ)
- projev vile (§35 02)

« Souhlas musi byt ucineny:
- Svobodnéavazme, urdté a srozumitelnée (§37 O2)

. Ovlivnéni vde: nap/: Iéky, donucenim ze strany rodiny

- Zpusobilou osobou, bez dusevni poruchy (§38 OZ)
-V souladu s dobrymi mravy (§39 OZ)

- Bez omylu (§49a OZ) = ,informované®, s poucenim
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Forma souhlasu

« Vyhlaska 385/2006: povinna forma, jestlize

- povinnost pisemné formy souhlasu stanovi zvlastni pravni predpis

« § 11 odst. 1 pism. b) zak.48/1997 (odmitnuti volby ZZ pacientem pro
prilisSné vytizeni)
« § 24 zak. 48/1997 (neprijeti do Ustavni péce)

- jestlize s ohledem na charakter zdravotniho vykonu byl souhlas v
pisemné forme zdravotnickym zarizenim vyzadan

. dle Gvahy ZZ — zména proti prvnim verzim vyhlasky
« Administrativni narocnost vs. lepsi prokazatelnost

« Povinna pisemna forma negativniho reversu
- §23 z4k.20/1966 Sb.

« Jinak:
- Forma neni Umluvou pfedepsana

- Vyslovné nebo konkludentné (gesto)
- Ustné nebo pisemné (ale komunikace s pacientem nutna)
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Pouceni: €l. 5 odst. 2) Umluvy

. Ucel pouceni

« Podminky pouceni
- ,Predem“ a ,radnée“
- O ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu
- O moznych rizicich zdravotniho vykonu

- O alternativach

- O pasledgich, o mozném omezeni v obvyklém
Zpusobu zivota

- O lécebném rezimu, preventivnich opatrenich a
kontrolach
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Rizika
. Rizika obecné spojena s uvazovanym zakrokem
« Rizika zvlaste hrozici pro konkrétniho pacienta

« Vvzhledem k veku
« Vvzhledem K jinym chorobam

. ,Dulezita“ rizika, ktera je nutno sdélit

- Nelze zminit ,vSechna“ rizika

- Kiritéria ,dulezitosti“ — dle konkrétniho pripadu
« Pravdepodobnost rizika
« Tizivostrizika

- Je treba hodnotit naléhavost pripadu

- Méritko: Moznost ovlivnit rozhodnuti konkrétniho
pacienta
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Alternativy

Vyhlaska:

pouceni o tom, zda planovany zdravotni vykon mé néjakou alternativu a
pacient ma moznost zvolit si jednu z alternativ, pokud zvlastni pravni
predpisy toto pravo nevylucuji

K diskusi

Kazdy zakrok ma alternativu - neprovedeni

Také u alternativ nutno zminit rizika a dusledky

Konkrétni pacient muze ,legalné“ preferovat i objektivné nesmysiné reseni
Moznost zvolit alternativu:

. Je ,alternativou” pozadavek na detailnéjsi, drahou, ,marginalné efektivni“
diagnostiku

. Je ,alternativou” volba zkusenéjsiho lékare?
,Pokud zvlastni predpisy nevylucuji“
. Metody non lege artis?
. Neovérené metody, ,alternativni“ medicina — zakazana nebo povolena?

. Predpisy vylucujici thradu z verejného pojisténi nezakazuji nutné metodu jako
takovou
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Souhlas a pou ceni: pravni rizika

. Nedostatecné (neprokazatelné) pouceni =>
=> neplatny souhlas

« Neexistence (neprokazatelnost, neplatnost)
souhlasu => protipravni zakrok
- Kromeé povolenych vyjimek (stav nouze)

- Bez ohledu na provedeni zakroku lege artis
« Protipravni zakrok => riziko pravni odpovednosti
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Odmitnuti souhlasu: negativni reverz

« Pravni Uprava

8§23 odst. 2 zak.20/1966 Sb., ptiloha k vyhlasce

Povinna pisemna forma

. Naleztosti

Popis zdravotniho stavu a nasledki odmitnuti
Vyjadreni pacienta, ze rozumi a odmita
Misto, piesny ¢as a podpis zdravotnického pracovnika

Nechce li pacient vykon ani podepsat odmitnuti, podepiSe svédek a uvedou se davody

. Scylla a Charybda: Omezeni autonomie vs. TC neposkytnuti pomoci

Povinnost respektovat vuli zpusobilého pouéeného pacienta, vs.
Povinnost postupovat v nejlepsSim zdravotnim zajmu nezpusobilého

Pted rozhodnutim nutno zjistit/dolozit skutec¢nosti, které dokazuiji

Validitu projevu vile pacienta, tedy platnost reversu
Vadu projevu ville pacienta, tedy nicotnost reversu

Nutno objektivizovat a disledn¢é dokumentovat
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Vyjimky: postup bez souhlasu

» Pravn¢ nezpusobila osoba

- Nedostatek veku
- DusSevni choroba

- Souhlas poskytuji zakonni zastupci
. Vyjimka: 823 odst. 3 zak. 20/1966 Sb.

. Stavy nouze

- Souhlas nelze momentaln¢ vyzadat

- Jde o neodkladné vykony nutné k zachrané
Zivota Ci zdravi
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Osoby nezp usobilé k pravnim ukon uam

« Duvody nezpusobilosti
- Nezletilost (888, 9 O2)
- Dusevni porucha/zavislost (8810, 38 OZ)
. Pravni Gprava pro jednani s nezpusobilymi pacienty
- Zejm. €¢l. 6 Umluvy
- Obcansky zakonik
- Zakon 20/1966 Sb.
« §380Z

- (1) Neplagny je pravni ukon, pokud, ten, kdo jej ucinil,
nema zpusobilost k pravnim ukonum.

- (2) Rovnez je neplatny pravni Gkon osoby jednajici
v dusevni poruse, ktera ji Cini k tomuto pravnimu ukonu
neschopnoul.
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Umluva ¢l. 8: Stavy nouze

« Vyjimka z rezimu souhlasu za podminek

- EXxistence stavu nouze
« primo hrozici, zavazna Gjma na zdravi
- Zakrok je nezbytny a nesnese odkladu

« Zakrok nelze odlozit do doby, kdy bude mozno ziskat souhlas
« Neni omezeno pouze na zivot zachranujici zakroky

- Pro primy prospéch ZDRAVI pacienta
- Ziskat souhlas neni mozné

« Napr. osoba v kdmatu, nedostupny zakonny zastupce
« Nutno vynalozit nalezité Gsili o ziskani souhlasu
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Umluva ¢l.9: Dfive vyslovena p rani

« AplikaCni prednost pred ,stavy nouze“ (cl.8)
. Pacient muze predem
- Schvalit a zakazat konkrétni zakrok nebo vSechny zakroky
- Pro vSechny pripady nebo jen nékteré okolnosti
« Meze platnosti
- Jiné, pozdéji vyjadrené prani pacienta
- Podstatne zmenena situace
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Cl. 9: Living Will, Durable Power of Attorney

o Living Will

- Pravni nastroj, kterym pacient pro budoucnost, kdy
nebude zpusoblly urci, jaké zakroky smi/nesmi byt

provadeny (vC. prikazu nezahdjit/ukoncit resuscitaci,
neposkytovat ventilaci, vyzivu, hydrataci)

« Durable Power of Attorney (trvajici plna moc)

- Pravni nastroj, kterym pacient zmocni pro budoucnost,
kdy nebude zpusobily, osobu, ktera za néj bude moci

rozhodovat)
o \Vyuziti:
- Pacienti s progresivni demenci
- Prani pro pripad pourazového PVS
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Zaverem: n ekteré aktualni problémy

« ,Trzni model” zdravotnictvi a obsah pouceni

- Pravo volby |ékare a ZZ:

« Pouceni o osobé lékare (zkuSenost)

« Pouceni o indikatorech kvality a bezpeci ZZ
- Pouceni o cené a dostupné nabidce

. Regulac¢ni poplatky, predpis IékU

. DalSi platby za péci Ci omezeni nabidky sluzeb vzhledem ke
zdravotnimu planu daného pacienta

« Forma pouceni

- Komunikace vs. souhlasové formulare

- Generalni souhlasy s hospitalizaci — ,vazanée dohody*
- Ochrana vule a moznost pacienta porozumét: pripad ,sterilizace*
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Dékuji za
pozornost

Pro bli zSi kontakt s pravniky:

Advokatni kancela r JUDr. Holubové
ondrej.dostal@holubova.cz

3. LF UK, Centrum pro zdravotnické pravo
ondrej.dostal@If3.cuni.cz
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