Ochranné napoje (’

(Metodicky pokyn €. MP-K002-02, 2. vydani ze dne 12. 8. 2013)

Priloha ¢. 2 MP-K002-02-2

Limitni hodnoty pro zatéz teplem pri praci na nevenkovnim pracovisti
a nahradu tekutin pf¥i praci v zatézi teplem

Tabulka €. 1
Zatéz teplem pri praci na nevenkovnim pracovisti s neudrzovanou teplotou prirozené

vétraném, na pracovisti, na némz je k vétrani pouzito kombinované nebo nucené vétrani
a na pracovisti s udrzovanou teplotou jako technologickym pozadavkem

T:::Z Teplota (°C) Rychlost Relativni
p Energeticky — n proudéni vihkost
vydej (W.m?) b | nebo vzduchu vzduchu
© va (m.s™) Rh (%)
tq min tq max
I <80 20 27 0,01az 0,2
lla 81-105 18 26
lp¥ 106-130 14 32 0,05az0,3
llla 131-160 10 30 )
lllb 161-200 10 26 30az 70
IVa 201 az 250 10 24 0,1az0,5
IVb" 251 az 300 10 20
V2 301 a vice 10 20

Vysvétlivky k tabulce:

Hodnoty t, max NEDO ty max Pro pfirozené vétrna pracovisté vyzaduji oblek o tepelném odporu 0,5 clo.
Hodnoty t, min Nebo tg min pro pfirozené vetrana pracowste vyzaduji oblek o tepelném odporu 1,0 clo.
V pfipadé, Ze na pracowstl je<0,2m.s” plati, ze t, = ty.
" Prace ttidy IVb neni pro Zeny celosménové pripustna z hlediska hygienickych limita fyzické zatéze,
rezimova opatrem Je nutno aplikovat i pfi t, < 10 °C.
2 Prace tfidy V nenf pro zeny z hlediska hygienickych limitd fyzické zatéze pfipustna; pro muze neni
prlpustna rezimova opatfeni Je nutno apllkovat i pfit, < 10 °C.
% U praci zatazenych do tfidy Ilb az V musi byt soudasné dodrzeny prlpustne limity pro kratkodobé a
dlouhodobé pripustnou zatéz z hlediska energetické naro¢nosti prace.
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Ochranné napoje (’

(Metodicky pokyn €. MP-K002-02, 2. vydani ze dne 12. 8. 2013)

Priloha ¢. 2 MP-K002-02-2

Tabulka &. 2

Nahrada tekutin pfi praci v zatézi teplem v zavislosti na teploté t, nebo t,
na pracovisti za 8mi hodinovou sménu a maximalni teplota,
pfi niz je dosazeno maximalni ztraty tekutin

Tiida Nahrada tekutin za sménu | Teplota, pfi niz je dosazeno
. 2 pfi ztraté tekutin potem max. pripustné ztraty tekutin
prace M (W.m™) , L
(bru’;to) a dychanim 1,25 litri a v)lce potem a dychanim 3,9 1/8 h
0 (litry)™ 0 Nahrada vody
t, nebo t4 (°C) (litry/1 °C) t, nebo t4 (°C) (litry)
[ <80 31az36 O(bs?saez)ﬁlz neni pripustna
+) ~ > 0,9 az 3,1 s s z
lla 81az105 27 az 34 (0.24) neni pfipustna
y y 0,9az2,8
]e] 106 az 130 24 az 32 (0,24) =33
lla | 13122160 | 20a229 09az28 > 30
(0,21)
0,0 az 2,8 3.1
b 161 az 200 16 az 27 (0.17) =28
IVa | 201a2250 | 15 a3 24 1’2(5"22)3’0 > 25
y y 1,6 az 3,0
IVb 251 az 300 15 az 21 (0.23) =22
y 2,2a3,0
\" = 301 15az17 (0,4) =18

Vysveétlivky k tabulce:

MnoZstvi poskytovanych napoju plati pro v, <1 m.s™' a R, <70%

+) t, na neklimatizovanych pracovistich tfidy prace | a lla nesmi prekrogit t, nebo ty 34 °C. Tato vyjimka
plati v pfipadé, ze venkovni teplota vzduchu je vy$si nez teplota pfipustna uvedena v tabulce €. 2
(viz Piiloha &. 1, Cast A nafizeni vlady &. 361/2007 Sb.) pro pracovisté kategorie | a lla.

**) N&hrada tekutin na pracovitich tfidy | aZ IV se stanovi interpolaci v zavislosti na tg, tj. na kazdy 1 °C
nad dolni hranici rozpéti pro pfisludnou tfidu prace se pficte k zakladni hodnoté nahrady vody pro
danou tfidu prace hodnota uvedena v zavorce.

) vy$e piipoéitané nahrady nad zakladni hodnotu nahrady tekutin.

+++

Tato priloha nepodléha pfi zméné textu pfipominkovému fizeni.
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