Verze 2 Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci

— vychova a vzdélavani
(Metodicky pokyn €. MP-K002-03, 4. vydani ze dne 1. 11. 2023)

Priloha €. 2 MP-K002-03-2

Obsah skoleni BOZP
Uvod
Tato pfiloha stanovuje obsahy Skoleni, které jsou povinni absolvovat zaméstnanci FNOL
v souladu s ON MP-K002-03, ve smyslu § 103 odst. 2 a odst. 3 zakona &. 262/2006 Sb., zakoniku
prace ve znéni pozdéjSich predpisu.

1. Vstupni vSeobecné skoleni BOZP pri nastupu zaméstnance

Cilem Skoleni je seznamit zaméstnance se zakladnimi informacemi z oblasti BezpecCnosti a
ochrany zdravi pfi praci zejména se systémem zajisténi BOZP.

Obsah skoleni:

Zakladni pravni pfedpisy k zajisténi BOZP ZP, zakon &. 309/2006 Sb.,
provadéci NV
Skoleni zaméstnanct o BOZP veobecné §§ 101-106 ZP
Povinnosti a prava zaméstnavatele §§ 101-103, §§ 300-304 ZP
Povinnosti a prava zaméstnancu § 106 ZP
Kategorizace praci § 103 ZP,
§ 38 zakon €. 258/2000 Sb.
Pracovnélékarské sluzby, prvni pomoc §§ 55-60 zakon ¢. 373/2011 Sb.,

vyhlaska €. 79/2013 Sb.,
Postup pfi vzniku pracovniho Urazu a nemoci z povolani | § 105 ZP
Poskytovani OOPP a MCDP § 104 ZP

Zakaz pozivani alkoholickych napojd a jinych | ZP, zakon €. 65/2017 Sb.
navykovych latek
Koufeni v prostorach ZP, zakon ¢. 65/2017 Sb.

2. Skoleni BOZP pro vedouci zaméstnance (vstupni a opakované)

Cilem Skoleni je seznamit zaméstnance s pravy a povinnostmi vyplyvajicimi z pravnich a
ostatnich predpisu pfi zajisténi BOZP.

Obsah Skoleni (prvni ¢ast e-learning):

Historie BOZP

Zakladni povinnosti v oblasti BOZP ZP, zakon &. 309/2006 Sb. Sm-K002

§§ 11, 101, 106, 301-304 ZP
§§ 147,148 Trestni zakonik

Postaveni vedoucich zaméstnancu Sm-K002

Analyza rizik a opatfeni k jejich Rizika na pracovisti ve
odstranéni §§ 101-103 zP FNOL

Skoleni zaméstnanc § 103 ZP MP-K002-03

ZP, zakon ¢&. 373/2011 Sb.,

Pracovné lékarské sluzby wyhiaska &. 79/2013 Sb

ZP, zakon ¢&. 258/2000 Sb., | Kategorizace praci ve

Catoaor ,
ategorizace pracl vyhlagka & 432/2003 Sb. FNOL
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Prace zakazané zenam a mladistvym

ZP, vyhlaska 180/2015 Sb.

Seznam zakazanych
praci a pracovist ve
FNOL

Osobni ochranné pracovni
prostfedky

§ 104 ZP, NV ¢&. 390/2021
Sbh.

MP-K002-01

Mimoradné udalosti

§ 102 ZP

Sm-G026, Sm-G025

Pracovni Urazy

§ 105 a § 271k ZP, NV &.
201/2010 Sb.

MP-K002-04

Elektricka zafizeni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.

101/2005 Sb., NV €.
378/2001 Sb.

Sm-M014, Sm-M013

Skladovani a manipulace s bfemeny

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.

361/2007 Sb., NV ¢.
101/2005 Sb.

Manipulace s bifemeny a
pacienty ve FNOL

Prace ve vySkach, schidky, zebfiky

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢&.

362/2005 Sb., NV €.
101/2005 Sb.

Minimalni poZadavky a
zasady bezpelného
pouZzivani pfenosnych
Zebfikl ve FNOL

Hoflavé kapaliny, Chemické latky

REACH, zakon ¢. 309/2006
Sb., zakon ¢&. 350/2011 Sb.

Sm-K004, Bezpec€nostni
listy ve FNOL

Bezpecnostni znaceni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.

375/2017 Sh.

Technicka a technologicka zafizeni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.

378/2001 Sb.

Sm-M014, MP-M011-01

Magneticka rezonance

Zakladni pokyny zejména
pravidla vstupu na MR

Provozovani dopravy

ZP, zakon ¢. 309/2006 Sb.,
NV €. 168/2002 Sb.

Rd-004-9402, Sm-
M010, Sm-P009

Kontrolni ¢innost na pracovistich

§ 102 ZP, zakon ¢. 251/2005
Sb.

Sm-K002

Doporu€eny navrhovany obsah Skoleni (druha &ast - prezencéni):

Provozni fad pracovisté pfip. jiny
organizacni dokument

ON platna pro daného pracovisté

BezpecCnostni zna€eni na pracovisti,
hlavni uzavéry médii

bezpecnostni znaceni na pracovisti, druh, umisténi atd.

Hodnoceni rizik a pfijata opatfeni

rizika na pracovisti, specifické podminky pracovisté

Pracovni instrukce, postupy

ON nebo stanovené instrukce a postupy

Navody k obsluze zafizeni

navody k obsluze pouzivaného zafizeni vCetné uvedeni

nazvu a typu zarizeni

Chemickeé latky a smési,
Bezpecnostni listy a technicke listy

bezpecnostni listy, resp. konkrétni chemické latky a smési
s kterymi zaméstnanec pfijde do styku

(kurzivou oznaceny text je nutné nahradit konkrétnimi informacemi pracovisté, vypsat odkazy na

ON, postupy, navody, rizika apod.)
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3. Skoleni BOZP pro zaméstnance na pracovisti (vstupni a opakované)

Cilem 8koleni je seznamit zaméstnance s pravy a povinnostmi vyplyvajicimi z pravnich a
ostatnich predpisu pfi zajisténi BOZP.

Obsah $koleni (prvni ¢ast e-learning):

Historie BOZP

Zakladni povinnosti v oblasti BOZP

ZP, zakon €. 309/2006 Sb.

Sm-K002

Analyza rizik a opatfeni k jejich
odstranéni

§§ 101-103 ZP

Rizika na pracovisti ve
FNOL

Skoleni zaméstnancl

§ 103 ZP

MP-K002-03

Pracovné Iékarské sluzby

ZP, zakon €. 373/2011 Sb.,
vyhlaska €. 79/2013 Sb.

Kategorizace praci

ZP, zakon €. 258/2000 Sb.,
vyhlaska €. 432/2003 Sb.

Kategorizace praci ve
FNOL

Prace zakazané Zenam a mladistvym

ZP, vyhlaska 180/2015 Sb.

Seznam zakazanych
praci a pracovist ve
FNOL

§ 104 ZP, NV ¢&. 390/2021

Osobni ochranné pracovni prostfedky b MP-K002-01
Mimoradné udalosti § 102 ZP Sm-G026, Sm-G025
Pracovni Grazy § 105 a § 271k ZP, NV €. | \1b k002-04

201/2010 Sb.

Elektricka zarizeni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.
101/2005 Sb.,, NV ¢
378/2001 Sh.

Sm-M014, Sm-M013

Skladovani a manipulace s bfemeny

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.
361/2007 Sb.,, NV ¢.
101/2005 Sb.

Manipulace s bfemeny a
pacienty ve FNOL

Prace ve vyskach, schadky, zebfiky

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.
362/2005 Sb.,, NV ¢
101/2005 Sb.

Minimalni pozadavky a
zasady bezpelného
pouzivani pfenosnych
Zebfikd ve FNOL

Hoflavé kapaliny, Chemickeé latky

REACH, zakon €. 309/2006
Sb., zékon €. 350/2011 Sb.

Sm-K004, Bezpelnostni
listy ve FNOL

Bezpednostni znadeni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.
375/2017 Sb.

Technicka a technologicka zafizeni

zakon €. 309/2006 Sb., NV ¢.
378/2001 Sb.

Sm-M014, MP-M011-01

Magneticka rezonance

Zakladni pokyny zejména
pravidla vstupu na MR

Provozovani dopravy

ZP, zakon €. 309/2006 Sb.,
NV €. 168/2002 Sb.

Rd-004-9402, Sm-MO010,
Sm-P009

Kontrolni ¢innost na pracovistich

§ 102 ZP, zakon ¢&. 251/2005
Sb.

Sm-K002
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Doporuceny navrhovany obsah Skoleni (druha €ast - prezenéni):

organizacni dokument

Bezpecnostni znaCeni na pracovisti,

hlavni uzavéry médii

bezpecnostni znaceni na pracovisti, druh, umisténi atd.

Hodnoceni rizik a pfijata opatieni rizika na pracovisti, specifické podminky pracovisté
Pracovni instrukce, postupy ON nebo stanovené instrukce a postupy
Navody k obsluze zafizeni navody k obsluze pouZzivaneho zafizeni véetné uvedeni

nazvu a typu zarizeni

Chemicke latky a smési, bezpednostni listy, resp. konkrétni chemické latky a smési
Bezpecnostni listy a technické listy | s kterymi zaméstnanec prijde do styku

(kurzivou oznaceny text je nutné nahradit konkrétnimi informacemi pracovisté, vypsat odkazy na
ON, postupy, navody, rizika apod.)

4. Mimoradné Skoleni BOZP

Obsah skoleni stanovi vedouci zaméstnanec podle konkrétniho duvodu Skoleni, nize jsou
uvedeny mozné okruhy témat Skoleni:

Skoleni po pracovnim urazu, ktery si zaméstnanec zpGsobil viastnim zavinénym poru$enim
bezpecnostnich predpist, anebo po pracovnim urazu, ktery si vyzadal pracovni neschopnost
delSi nez 60 kalendafnich dnu:

seznameni se zavérem Setfeni pFicin a okolnosti pracovniho Urazu, s pfi€inou a zdrojem
pracovniho Urazu,

seznameni s pfijatymi opatfenimi k zabranéni opakovani pracovniho urazu,

pouzivani OOPP

upozornéni na dodrzovani pracovnich postupl a instrukci a relevantnich pravnich a
ostatnich predpist k zajisténi BOZP.

Skoleni pfi vyznamné zméné pracovnich postupti, technologii, zavedeni novych stroji a
zarizeni apod.:

predpisy a pokyny BOZP platné pro pracoviste,
pracovni rizika, pracovni postupy pfi vykonu prace,
pouzivani OOPP, pracovnich pom(cek, naradi,
obsluha stroji a zafizeni podle pokynu vyrobce,
zakazané manipulace,

prakticka instruktaz na pracovisti.

Skoleni pred vykonem zvlast’ nebezpeénych praci:

spravné a bezpec&né manipulace s rozmérnymi pfedméty a bfemeny, véetné nakladky a
vykladky objemnych a nadmérné hmotnostnich bfemen

bezpecné provadéni vykopovych praci,

bezpelné zajiSténi zaméstnancu pfi praci ve vySce a nad volnou hloubkou,

bezpecné zajisténi zaméstnancl pfi vstupu do nebezpeénych nebo nesnadno pfistupnych
prostor,

bezpecCna praci na elektrickych zafizenich a rozvodech apod.
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Skoleni v pfipadé zaznamenané nezadouci udalosti majici vliv na BOZP:

identifikace nezadouci udalosti
zdroj, pfi€ina
pfijata opatfeni k zamezeni opakovani nezadouci udalosti

5. Odborné (profesni) Skoleni (mimo zdravotnickou a Iékaiskou odbornost)

a)

b)

d)

fidi€i z povolani tzn. fidi¢i motorovych vozidel, ktefi maji Fizeni vozidla sjednano
v pracovni smlouvé nebo v dohodé o praci konané mimo pracovni pomér, a to fidiCi
vozidel:

nakladnich do 7,5 t (opravnéni skupiny C1),

nakladnich nad 7,5 t (opravnéni skupiny C),

fidici traktord (opravnéni skupiny T nebo C).

Obsah Skoleni je stanoven pravnimi pfedpisy a za naplnéni pozadavkl odpovida externi
Skolitel.

obsluha a prace na vyhrazenych technickych zarizenich (VTZ — elektrické, tlakové,
zdvihaci, plynové):

Obsah Skoleni stanovi v souladu s pravnim predpisem externi Skolitel ve spolupraci
s povérenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL pfipadné technikem BPPO,
musi obsahovat zejména:

pravni a ostatni predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci souvisejici s
¢innosti na VTZ pfislusného druhu

poskytovani prvni pomoci, zejména pfi urazech elektrickym proudem,

pracovni a technologické postupy, provozni a bezpeénostni pokyny,

zdroje a priciny rizik, které souvisi s ¢innosti na VTZ pfislusného druhu,

dalsi zasadni skutenosti a informace majici dopad na bezpelnost prace a provozu pfi
¢innostech na VTZ.

Soucasti Skoleni k obsluze VTZ je prakticky zacvik, jehoz rozsah stanovi externi Skolitel ve
spolupraci s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zarizeni ve FNOL podle druhu a
typu VTZ.

nakladani s odpady

Obsah 3skoleni je stanoven vedoucim Oddéleni vodniho hospodarstvi a ekologie FNOL
v souladu s pravnimi pfedpisy, a obsahuje:

ON Sm-K001

Zakladni druhy odpadu

Shromazdovaci prostiedky

Grafické symboly

Identifikacni listy

Manipulace a pfeprava

nakladani s chemickymi a nebezpeénymi chemickymi latkami a smésmi
Obsah Skoleni je stanoven vedoucim oddéleni vodniho hospodéfstvi a ekologie FNOL
v souladu s pravnimi pfedpisy, a obsahuje:

ON Sm-K004

Nebezpecné chemické latky a chemické smési

Baleni, obaly, znageni

Etiketa

Bezpecnostni listy

Evidence

Znaceni skladl a mistnosti pro ukladani

Zasady pro bezpecné nakladani
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pfeprava nebezpeénych latek po silnici (ADR)

Obsah Skoleni je stanoven pravnimi pfedpisy a odpovida za ni externi Skolitel, zahrnuje
zejména:

vSeobecna ustanoveni pravnich a ostatnich pfedpisl o pfepravé nebezpecnych véci,
rizika vznikajicimi pf¥i pfepravé nebezpecnych véci,

zakladni informace nezbytné pro minimalizaci pravdépodobnosti vzniku pfipadné nehody,
bezpecna manipulace a nouzoveé postupy,

bezpeclnostni opatfeni nezbytna pro vlastni bezpecnost, pro bezpecnost vefejnosti, pro
ochranu zivotniho prostfedi a pro omezeni nasledkd nehody.

fidi€i z povolani tzn. Fidi¢i motorovych vozidel, ktefi maiji fizeni vozidla sjednano
v pracovni smlouvé nebo v dohodé o praci konané mimo pracovni pomér, a to fidiCi
vozidel osobnich nebo nakladnich do 3.5 t (opravnéni skupiny B)

Obsah Skoleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi pfredpisy externi 3kolitel ve
spolupraci s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL, musi obsahovat
zejména:

zakonné pfedpisy,

potfebné doklady,

kontrola vozidla pfed jizdou,

povinna vybava vozidla a autolékarnic¢ka,

telefonovani za jizdy,

pouzivani sluzebniho vozu,

postup pfi dopravni nehodé,

pfivolani pomoci,

pracovni Uraz pfi dopravni nehodg,

zasady bezpecné jizdy,

tisnové kontakty.

obsluha ostatnich specialnich stroju a zarizeni vyse neuvedenych
Elektricka zafizeni nevyhrazena zejména malého a nizkého napéti
Obsah Skoleni je stanoven v bodé 3 této pfilohy a zahrnuje zejména:
bezpecnost elektrickych zafizeni

bezpecnou obsluhu elektrickych zafizeni

rozdéleni elektrickych zafizeni podle nebezpeci urazu elektrickym proudem
vybrana pravidla pro provoz elektrickych zafizeni

elektricka instalace ve FNOL

Tlakova zafizeni nevyhrazena a jiné netlakové nadoby (vybrané tlakové nadoby na plyny
a kryogenni kapaliny, Dawerovy nadoby, obaly na medicinalni plyny do 10 |
s integrovanym ventilem apod.)

Obsah 3koleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi predpisy externi 3kolitel ve
spolupraci s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL, musi obsahovat
zejmena:

zasady BOZP dle CSN 07 8304

terminy a definice

manipulace s nadobami na plyny

charakteristiky plyn a bezpecnostni listy

nadoby na plyny

barevné znaceni nadob na plyny

lahvové ventily

zasady umisténi nadob na plyny na pracovistich

odbér plynl z nadob

Cinnost pfi poZaru na pracovisti
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- kryogenni kapaliny a jejich vlastnosti
- druhy nadob na kryogenni kapaliny
- nebezpedi kryogennich kapalin

- nebezpeci Dewarovych nadob

- pouzivani OOPP

- zasady bezpeéné manipulace

Motorové a elektrické voziky, vysokozdvizné voziky, pracovni plosiny apod.

Obsah skoleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi pfedpisy externi Skolitel ve spolupraci

s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL, musi obsahovat zejména:

- zakladni predpisy k zajisténi bezpecného provozu manipulaénich vozikl, bezpeé&nostni
pozadavky

- manipulace s materidlem. Sitky a vysky cest a ulicek

- zasady pro tvorbu bezpecné manipulace a skladovani

- provoz, udrzba, opravy a technické kontroly manipula¢nich vozikd s vlastnim pohonem

- rizika v misté pouZziti manipula&niho voziku pfi praci v€etné stanovenych opatfeni

- navod k obsluze a udrzbé konkrétniho manipulaéniho voziku (nazev, typ voziku)

- prakticky zacvik a pfezkouseni dovednosti obsluhy manipulacniho voziku na pracovisti

Svareci kovl, plasttl, pajeci a obdobné profese (doskoleni a prezkouseni)

Obsah Skoleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi predpisy externi Skolitel ve spolupraci
s technikem BPPO ve FNOL, musi obsahovat zejména:

- doSkoleni a pfezkouseni z bezpeénostnich predpist

- navod vyrobce k pouzivani svafecich souprav a jeho pfisludenstvi

- pozadavky pro svareci ¢innost

- preruseni a ukonceni svareCskych praci

- zakazané Cinnosti

h) prace ve vysce a nad volnou hloubkou (prace nad 1,5 m)

Mimo pevné a bezpecéné pracovni podlahy, prace na pohyblivych pracovnich plosinach,
prace na zebficich ve vySce nad 5 m, prace za pouziti zachytného, zadrzného nebo
polohovaciho systému &i zafizeni
Obsah skoleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi predpisy externi Skolitel ve
spolupraci s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL, musi obsahovat
zejména:

- navod k pouziti zadrzného, zachytného zafizeni, posuvného zafizeni vcetné pohyblivého
voditka daného typu

- ucCel pouziti a kontrola pfed pouzitim (kratkodobé prace)

- navléknuti postroje

- pokyny k pouziti

- vazaci bod

- jistici oka

- boéni smycky

- pomocné jistici oka

- volny prostor pod nohama

- horizontalni pouziti

- pouzité soucasti

- revizni kniha a kontrolni karta

- zkouSka

- doba pouziti

- piktogramy a oznaceni

- pouziti spojovacich prvku

- vystrazné pokyny k pouziti spojovacich prvku

- zakazané Cinnosti
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- Cisténi a kontrola

- skladovani

- zajisténi proti padu pfedmétld a materialu

- zajisténi pod mistem prace ve vySce a jeho okoli
- prace na stfeSe

- shazovani pfedméti a materialu

- preruseni prace ve vyskach

- kratkodobé prace ve vyskach

Bez pouziti osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl prace z pevnych pracovnich podlah
zejména za pouziti kolektivni ochrany, prace na zebfiku do vySky 5 m a prace na plochych
stfechach v mistech kde od hrany padu je bezpecny prostor vice nez 1,5 m

Obsah 8koleni stanovi v souladu s pravnimi a ostatnimi pfedpisy externi Skolitel ve
spolupraci s povéfenou odpovédnou osobou za provoz zafizeni ve FNOL, musi obsahovat
zejména:

- pouzivani zebfiku

- zajisténi proti padu predmétl a materialu

- zajisténi pod mistem prace ve vysce a jeho okoli

- prace na stfeSe

- docasné stavebni konstrukce

- shazovani pfedmétl a materialu

- preruSeni prace ve vySkach

- kratkodobé prace ve vyskach

i) preprava cytostatik
Obsah 3koleni stanovi vedouci Iékarnik FNOL ve spolupraci s technikem BPPO ve FNOL a
musi obsahovat zejména:
- nebezpec€nost cytostatik
- mozné cesty vniku cytostatik do organismu
- opatfeni k minimalizaci kontaminace infuznich roztoku a jejich obald
- preprava cytostatik
- FeSeni nehod s cytostatiky
- fyzikalné chemické slastnosti cytostatik ve vztahu k prepravé

j) zvysSovani ochrany mékkych cila
Obsah Skoleni je stanoven metodikou a v souladu s poZadavky Ministerstva zdravotnictvi
CR, a obsahuje zejména:
- vyhodnoceni mékkého cile
- bezpeénostni plan
- chovani pfed, v priubéhu a po incidentu

6. Skoleni BOZP zaku a student odbornych lékaiskych a zdravotnickych $kol pfi pripravé
k povolani

Obsah $koleni stanovi vedouci pracovisté FNOL, na kterém je vykonavana prakticka vyuka,
pfi¢emz vychazi z obsahu Skoleni BOZP pro zaméstnance na pracovisti dle kapitoly ¢. 3 této
prilohy a je pfizpisoben praktické vyuce.
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Verze 2 Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci

— vychova a vzdélavani
(Metodicky pokyn €. MP-K002-03, 4. vydani ze dne 1. 11. 2023)

Priloha €. 2 MP-K002-03-2

7. Skoleni BOZP a PO zaméstnanc(i vykonavajicich éinnost v rezimu prace na dalku
formou tzv. Home Office

Obsah Skoleni

zakladni povinnosti zaméstnavatele pfi zajisténi BOZP zaméstnancu pfi praci z domova
zakladni pozadavky na pracovisté

povinnosti zaméstnancl

pokyny pro bezpecnou praci

pracovni Urazy

pozar

tisnové kontakty

8. Pfedani informaci a pokyni o BOZP zaméstnancim jinych zaméstnavatelll a
podnikajicich fyzickych osob (PFO) vykonavajicich €innosti ve FNOL

Obsah $koleni stanovi osoba odpovédna za pohyb a praci zaméstnanct jinych
zaméstnavatell a PFO ve FNOL ve spolupraci s technikem BPPO. Skoleni musi obsahovat
v souladu se ZP § 101 odst. 3 zejména:

rizika, vysledky vyhodnoceni rizik a s opatfenimi na ochranu pfed pusobenim téchto rizik,
ktera se tykaji jejich prace a pracovisté ve FNOL

bezpecny pohyb v arealu FNOL

zakladni zasady bezpecné prace ve FNOL

opatfeni pro pfipad zdolavani mimofradnych udalosti, jako jsou havarie, poZary a jina
vazna nebezpeli a evakuace zaméstnancu véetné pokynld k zastaveni prace a k
okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci

tisnové kontakty

Tato pfiloha pfi zméné textu nepodléha pfipominkovému Fizeni.

Strana 9/9





