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SKALY HODNOCENIi BOLESTI U DOSPELYCH PACIENTU

1. FS (Faces Scale) - Skala oblicejl
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2. PAINAD (The Pain Assessment In Advanced Dementia) - kritéria hodnoceni bolesti
pro méfeni bolesti u pokrocilé demence
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3. CPOT (The Critical-Care Pain Observation Tool)

Polozka

Popis

Pocet bodu

Vyraz obli¢eje

PIné relaxovan

Napjaty (Skleb, kréeni obogi ¢&i jiny pohyb oci/viek)

Grimasa (o€i zavieny, otevira/tiskne Usta, kouSe kanylu)

Pohyb

Zadny

Obranny (stahuje koncetiny, lokalizuje bolest)

Neklid a agitace

Podvoleni UPV

nebo

Uplné podvolen

Mirna interference (intermitentné zatina/kasle)

Vyznamna interference (nelze prodechnout)

Vokalizace (neintubovani)

MI&i / normalné komunikuje

Vzdycha/ sténa

Plac/ krik

Svalovy tonus (hodnocen pfi
pasivni flexi/extenzi HKK
nebo pfi polohovani)

Zcela uvolnén

Lehce napjaty (brani se)

Zcela napjat/ stazen (nelze polohovat)
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Hodnoceni

Pocet bodu

Intenzita bolesti

Predpoklad zadné/ mirné 0 Zadna bolest

bolesti = nevyzaduje intervenci | 1-2 Mirna bolest

Stredni az silna bolest = 3-5 Stiedni bolest

Vyzaduje intervenci 6-8 Silna bolest
4. BPS (Behavioral Pain Scale)

Polozka Popis Pocet bodu

Vyraz obliceje

PIné relaxovan

Caste&né napjaty (oboéi)

PIné napjaty (zavirani oci)

Bolestiva grimasa

Horni konéetiny

Relaxovany

Castecné flektované

PIné ohnuty (flexe prstu)

Stazeny (nelze odtahnout)

Podvoleni UPV

Uplné podvolen

Zatina/kasle pfi pohybu

Vyznamna interference

Nelze prodechnout
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Hodnoceni

0-3 Zadna bolest
3-6 Mirna bolest
6-9 Stfedni bolest
9-12 Silna bolest

Tato pfiloha nepodléha pfipominkovému Fizeni.
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