FAKULTNi NEMOCNICE OLOMOUC

l. P. Pavlova 185/6, 779 00 Olomouc
@ +420 588 441 111, e-mail: info@fnol.cz

METODICKY POKYN &. MP-L019-02

Radiologické standardy pro vykony provadéné v radiologii
obecna ¢ast

1. vydani ze dne: 5. 5. 2015 Skartacni znak: A
Ucinnost od: 5.5.2015 Stupen dlvérnosti: N1
Jméno Funkce Datum Podpis
prof. MUDr. Miroslav Hefman, prednosta
Ph.D. Radiologicke kliniky

zastupce prednosty pro

prof. MUDr. Martin Kocher, - %
[éCebnou péci

Odborny

garant Ph.D. Radiologické kliniky
vedouci radiologicka
Mgr. Lada Skacelova asistentka
Radiologické kliniky
. feditel Fakultni nemocnice
Schvalil prof. MUDr. Roman Havlik Olomouc

Neni-li tento vytisk na prvni strané opatfen originalnimi podpisy, je NERIZENOU KOPI.
Strana 1/8




Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

1.1
1.1.1

1.2
1.2.1

1.3
1.3.1

2.1

2.2

2.3
2.3.1

UVODNIi USTANOVENI

Ugel
Tento metodicky pokyn dokumentuje obecné zasady mistnich radiologickych standardu

(mRS) pro vykony v oblasti radiodiagnostiky a intervenc¢ni radiologie, které jsou provadény
na pracovistich Radiologické kliniky.

Uplny popis mRS pro konkrétni radiologické vykony je uveden v pracovnich postupech:

- PP-MP-L019-02-01 (Radiologické standardy pro stacionarni skiagrafické pfistroje),

- PP-MP-L019-02-02 (Radiologické standardy pro mobilni skiagrafické pfistroje),

- PP-MP-L019-02-03 (Radiologické standardy pro skiaskopicko-skiagrafické pfistroje),

- PP-MP-L019-02-04 (Radiologické standardy pro mobilni skiaskopické pristroje (C -
ramena),

- PP-MP-L019-02-05 (Radiologické standardy pro CT pfistroje),
- PP-MP-L019-02-06 (Mistni radiologické standardy pro intervenéni radiologii),
- PP-MP-L019-02-07 (Radiologické standardy a indikaéni kritéria - mamografie),
a v jejich pfilohach.
Zavaznost
Metodicky pokyn je zavazny pro zaméstnance Fakultni nemocnice Olomouc, ktefi se
podileji na provadéni vykonul specifikovanych v bodé 1.1.1.
Sprava normy
Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

Metodicky pokyn pfejima zkratky vymezené smérnici Sm-L019 Radiologické standardy pro
postupy pouzivané ve FNOL.

Definice

Metodicky pokyn pfejima definice vymezené smérnici Sm-L019 Radiologické standardy pro
postupy pouzivané ve FNOL.

Odborné funkce

Metodicky pokyn nezavadi nové odborné funkce.

VLASTNI TEXT
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

3.1
3.1.1

3.2
3.2.1

3.2.2

3.2.3

Infrastruktura

Obecné pozadavky na minimalni poéty, vzdélani a odpovédnost odborného
personalu

Tyto pozadavky vychazeji z narodniho standardu [1] a jsou upfesnény v ramci Programu
zajisténi radiaéni ochrany a systému fizeni procest souvisejicich s vyuzivanim zdrojl
ionizujiciho zareni ve FNOL Sm-L016 (PZJ) a jeho pfiloh v platném znéni. Mistni
radiologické standardy FNOL platné pro definované radiologické vykony jsou popsany v
ramci katalogu radiologickych postupu, ktery je pfilohou pracovnich postupt PP-MP-L019-
02-01 az PP-MP-L019-02-07, ty jsou tfidény do skupin uréenych typem modality pouzité
pro dany radiologicky vykon. Seznam radiologickych vykon( provadénych na dané modalité
je uveden v katalogu. Stanovené mistni diagnostické referenéni drovné (mDRU) jsou
uvedeny v pfiloze €. 2 vy$e uvedenych pracovnich postupu.

Personalni zajisténi standardu

Pocty zastupcu jednotlivych profesi nutnych k provedeni konkrétniho mistniho
radiologického standardu jsou uvedeny v pfilohach pro jednotlivé vySetfovaci nebo
terapeutické postupy. Vycet funkci radiaénich pracovnikl na radiodiagnostickych
pracovistich ve FNOL vc&etné jejich pravomoci a odpovédnosti je soucasti PZJ.

Pristrojové zajisténi standardu

Seznam RZ — zobrazovacich a detek&nich systému, které jsou pouzivany k lékarskym
ozarenim na radiologickych pracovistich ve FNOL je uveden v pfiloze ¢. 2 Sm-L016-02.
Odpovédnosti za pripravu radiologickych zafizeni, fyzikalni &innosti pfi ovéfovani a
nastavovani parametrli RZ jsou dany smérnici Sm-L016.

Procesualni ¢ast

Procesualni ¢ast standardu je popsana v navazujicich pracovnich postupech & PP-MP-
L019-02-01 az PP-MP-L019-02-07 a v jejich pFilohach.

Indikace a kontraindikace lékarského ozareni v Radiodiagnostice

Lékarské ozareni musi byt provedeno v souladu s principem zdlvodnéni a optimalizace.
Indikace konkrétnich vySetfovacich a Iécebnych postupl radiodiagnostickymi metodami
musi respektovat obecné akceptované dokumenty, mezi které patfi predevsim indikacni
kriteria pro zobrazovaci metody, soubory doporu€eni renomovanych odbornych Iékafskych
spoleCnosti, vyznamné publikace v recenzovanych &asopisech a souhrn informaci o
I&Civych pfipravcich a jsou uvedeny v pfilohach jednotlivych mRS. Relativni kontraindikaci
pro diagnostické lékafské ozareni v radiodiagnostice je t&€hotenstvi. Diagnosticky postup
spojeny s ozafenim téhotné zeny vSak je mozné provést, pokud se jedna o neodkladny
pfipad; pfi tom je nezbytné nutné vzdy zvlast pozorné zvazovat nutnost ziskavani
pozadované informace a volit jen takovou techniku, ktera zajisti maximalni ochranu plodu.
Podrobné informace o postupech pfi Iékafském ozafeni t€hotné pacientky jsou obsazeny
v pfiloze ¢. 1 MP-L019-02 Zasady aplikace ionizujiciho zafeni u radiologickych vykonu u
téhotnych.

Fixa€ni a osobni ochranné prostiedky

Osobni ochranné prostfedky poskytuji ochranu zejména radiosenzitivnich tkani a organda.
Zakladni zasady pouziti osobnich ochrannych prostfedkd je uvedeno v pfiloze €. 2 MP-
L019-02 Osobni ochranné prostfedky a pomlcky a je specifikovano pro kazdy vykon v
ramci spolec¢ného katalogu radiologickych postupu, ktery je pfilohou pracovnich postupu
PP-MP-L019-02-01 az PP-MP-L019-02-07. Velikost, typ, pocet ochrannych prostfedkl se
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

3.24

3.2.5

3.2.5.1

fidi zejména provadénymi vykony, skladbou pacientl (dospéli, déti) a variabilitou
provadénych vysSetfeni riznych casti téla. Osobni ochranné prostfedky jsou v souladu
s pozadavky platnych pravnich pfedpist [2]. Vykon diagnostického LO mlze s ohledem na
pozadovanou kvalitu zobrazeni vyzadovat pouziti pomucek uréenych k fixaci, polohovani,
kompresi pacienta apod.

Zasady pfi aplikaci kontrastnich latek

Podani kontrastnich latek se Fidi smérnici €. Sm-L032 Priprava pacientl pfed podanim
jodovych kontrastnich latek a metodickym listem intravaskularniho podani jodovych
kontrastnich latek (JKL) vydany Radiologickou spole¢nosti CLS JEP v roce 2007 vyslo
tiskem: Ces Radiol 2007; 61(1): 105-107. Metodicky list je soucasti véstniku MZ 9/2011
(NRS).

Zpusob odhadu radia¢ni zatéze

Skiagrafické vykony

Dokument [3] popisuje provedeni odhadu radiaéni zatéze pacienta ze skiagrafického
vySetfeni. Parametry, které je tfeba zaznamenat pro pozdéjSi odhad radiacni zatéze
pacienta se uvadeéji v provoznich zaznamech dokumentujicich priubéh a vysledky
vySetfeni a/nebo jsou soucasti digitalni obrazové dokumentace a jsou nasleduijici:

- napéti (kV)

- proudové mnozstvi (mAs)

- FFD (cm) vzdalenost ohnisko — detektor
- hodnota KAP (mGy*cm?)

- velikost pole na detektoru (cm)

- vySetfovany organ

- projekce

- pocet projekci

- vySka a hmotnost pacienta

- pohlavi pacienta

Odhad radiaCni zatéze provadi klinicky radiologicky fyzik s pfislusnou specializaci a
postupuje pfitom v souladu s dokumentem [3].

3.2.5.2 Skiaskopické a intervenéni vykony

Dokument [3] popisuje provedeni odhadu radiaéni zatéze pacienta ze skiaskopického
vySetfeni, nebo intervenéniho vykonu. Parametry, které je tfeba zaznamenat pro pozdéjsi
odhad radiaCni zatéze pacienta se uvadéji v provoznich zaznamech dokumentujicich
pribéh a vysledky vySetfeni a/nebo jsou soucasti digitalni obrazové dokumentace a jsou
nasleduijici:

- napéti (kV)

- proud (mA)

- hodnota KAP (mGy*cm?)

- skiaskopicky ¢as (s)

- FFD (cm) vzdalenost ohnisko — detektor

- velikost pole na detektoru (cm)
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

- pocet projekci

- projekce

- vySetfovany organ

- vySka a hmotnost pacienta
- pohlavi pacienta

Odhad radiacni zatéze provadi klinicky radiologicky fyzik s pFislusnou specializaci a
postupuje pfitom v souladu s dokumentem [3].

3.2.5.3 Mamografické vykony

Dokument [3] popisuje provedeni odhadu radia¢ni zatéze pacienta z mamografického
vySetfeni. Parametry, které je tfeba zaznamenat pro pozdéjSi odhad radiacni zatéze
pacienta se uvadeéji v provoznich zaznamech dokumentujicich pribéh a vysledky
vySetfeni a/nebo jsou soucasti digitalni obrazové dokumentace a jsou nasleduijici:

- napéti (kV)

- proudové mnozstvi (mAs)

- hodnota KAP (mGy*cm?)

- velikost pole na detektoru (cm)
- tloustka komprimovaného prsu
- vySka a hmotnost pacienta

- pohlavi pacienta

Odhad radia¢ni zatéze provadi klinicky radiologicky fyzik s pFislusnou specializaci a
postupuje pfitom v souladu s dokumentem [3].

3.2.5.4 CT vykony

3.2.6

Dokument [3] popisuje provedeni odhadu radiaCni zatéze pacienta z CT vySetfeni.
Parametry, které je tfeba zaznamenat pro pozdéjSi odhad radiaCni zatéze pacienta se
uvadéji v provoznich zaznamech dokumentujicich pribéh a vysledky vysSetfeni a/nebo
jsou soucasti digitalni obrazové dokumentace a jsou nasleduijici:

- Napéti (kV)

- efektivni elektrické mnozstvi (mAs)

- tloustka fezu (mm)

- celkové elektrické mnozstvi (mAs)

- pomér posunu stolu a rotace rentgenky (pitch faktor),
- CTDIlw (mGy)

- CTDlo (MGy)

- pocet vySetifovacich poloh

- DLP. (mGy*cm)

Odhad radia¢ni zatéze provadi klinicky radiologicky fyzik s pFislusnou specializaci a
postupuje pfitom v souladu s dokumentem [3].

Reseni Radiologickych udalosti a mimoradnych udalosti

Systém feSeni mimofadnych udalosti, jejichz vznik lze pfedpokladat v souvislosti s
provadénim LO na radiodiagnostickych pracovistich FNOL je popsan smérnici Vnitini
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

3.2.7

3.2.8

havarijni plan procesl souvisejicich s vyuzivanim zdroji ionizujiciho zafeni ve FNOL
Sm-L017.
Neshody

Odpovédnost za feSeni neshod mezi skuteCné provadénymi postupy a pravidly, ktera
stanovuje Sm-L016 (PZJ) a mRS v¢&etné odpovédnosti za pfijeti odpovidajicich napravnych
a preventivnich opatfeni je ur€ena v Sm-L016 (PZJ).

Hodnoceni kvality zobrazeni pfi vykonu diagnostického ozareni

3.2.8.1 Spinéni ukazatelu kvality z pohledu technického provedeni hodnoti:

radiologicky asistent, ktery praktickou ¢ast Iékafského ozareni proved| a ktery odpovida, za
technicky spravné provedeni praktické Casti |Iékafského ozareni pfi dodrzeni viech pravidel
(standardizace projekce a davky, ochrana pacienta),

radiolog,

pro intraoralni a extraoralni skiagrafii stomatolog.

3.2.8.2V ramci hodnoceni kvality technického provedeni se posuzuje:

3.2.9

shoda indikované oblasti s oblasti zobrazenou na radiogramu,
ostrost zobrazeni,

kontrast zobrazeni,

absence artefakt,

viditelnost anatomickych struktur,

faze prabéhu kontrastni naplné.

V pfipadé, ze je kvalita zobrazeni nizka (neposkytuje dostateCnou informaci pro stanoveni
diagnozy), lékar se specializovanou zpUsobilosti, nebo v obecné odlvodnénych pfipadech,
radiologicky asistent rozhodne, zda je nutné provést opakované ozareni. Opakovani
ozareni je zaznamenano spolu s pfi¢inou jeho opakovani. Z téchto zaznam je provadéna
analyza pFiCin opakovani ozareni a napravna opatieni ke snizeni poctu opakovani ozafeni.
Na pracovisti jsou vedeny zaznamy opakovani ozafeni, provadény analyzy opakovani
ozareni a ucinnosti napravnych opatfeni pfijatych a provedenych ke snizeni poctu
opakovanych ozarfeni. Splnéni ukazatelt kvality z hlediska radiaéni ochrany pacientd
hodnoti radiologicky fyzik.

Zaznamy, dokumenty, evidence, archivace

3.2.9.1Zaznamy o vykonu diagnostického lékarského ozareni:

Zadanka je diikazem oddvodnéni diagnostického ozafeni pacienta a obsahuje nasleduijici
polozky: Udaje o nemocném (jméno; pfijmeni; rodné Cislo; diagndza; vysSka pacienta; vaha
pacienta), jasna indikace vySetfeni, cil/oCekavany pfinos vySetfeni, kontraindikace
vy$etfeni. Zadanku vystavuje a podepisuje indikujici Iékaf. Indikaci schvaluje v obecné
odlvodnénych pripadech radiologicky asistent, u vykonl, které nejsou obecné
odivodnénym pfipadem Iékaf radiolog event. lékaf s pfisluSnou specializovanou
zpusobilosti (napf. stomatolog, urolog). Provedeni praktické &asti ozareni stvrdi v tomto
pfipadé aplikujici odbornik vyhotovenim zaznamu o ozareni.

Zaznam diagnostického zobrazeni — radiogram: Odpovédnost za nakladani se zaznamem
nese aplikujici odbornik, ktery zaznam zhotovil.
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

Zaznam hodnoceni snimku radiologem (Zaznam o nalezu): zaznam zhotovuje
a odpovédnost za nakladani se zaznamem nese |ékaf s pfisluSnou specializovanou
zpusobilosti.

Zaznam o aplikovaném typu a mnozstvi kontrastni latky provadi radiologicky asistent.

3.2.9.2 Archivace zaznamu o vykonu diagnostického lékarského ozareni

3.2.10

3.3
3.3.1

3.3.2

Zadanka je archivovana elektronickou formou vramci nemocniéniho a rentgenového
informacniho systému (NIS,RIS),

Zaznam radiodiagnostického zobrazeni — radiogram je archivovan v systému PACS
(picture archiving and communications system),

Zaznam hodnoceni snimku radiologem (nalez) je archivovan elektronickou formou v ramci
NIS; RIS,

Zaznam o aplikovaném typu a mnozstvi kontrastni latky je archivovan s Zzadankou
k vySetieni jako jeji soucast,

Zaznam o davce zlékafského ozafeni je archivovan jako soucast DICOM zaznamu
v PACS, v pfipadé, ze rtg pfistroj neni vybaven DICOM technologii je zaznam o ozareni
archivovan v RIS.

Navod ke snizeni radiacni zatéze vysetiovaného

Tento pracovni pokyn prejima zasady ke snizeni radiani zatéze z lékarského ozareni
uvedené v provoznich pokynech pro jednotlivé modality a ulozené u kazdého RTG pfistroje
ke snizeni radiacni zatéze vySetfovaného.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Praktickou ¢ast radiologickych vykonu provadi aplikujici odbornik. V pfipadé, kdy je
aplikujicim odbornikem radiologicky asistent, provadi praktickou ¢ast:

za odborného dohledu Iékare s pfisluSnou specializovanou zpUsobilosti v pfipadech, které
nejsou obecné oduvodnény,

bez odborného dohledu lékafe s pFisluSnou specializovanou zpUsobilosti (pouze na
zakladé pozadavku indikujiciho lIékarfe) v obecné odivodnénych pripadech.

Zda je radiologicky vykon ve FNOL obecné oduvodnén je uvedeno v odpovidajicim mRS.
Mezi obecné odlivodnéné pripady se ve shodé s narodnimi standardy fadi:

lékafska ozafeni u skiagrafickych zobrazovacich postupl bez pouziti KL, pfi kterych
Iékarské ozareni nepodstupuji déti do tfi let a téhotné zeny,

akutni a neodkladna lékarska ozareni u skiagrafickych zobrazovacich postupu,
lékafska ozareni u screeningovych postupu,
leékaFska ozareni u peroperaéni skiaskopie,

¢innosti § 161 vyhl. 55/2011 Sb. vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych
odbornych pracovniku.

Vramci diagnostické ¢&asti radiologickych vykonld vyhotovuje v podminkach FNOL
diagnosticky popis radiogramu:

radiolog,

stomatolog,
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v radiologii obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-02, 1. vydani ze dne 5. 5. 2015)

3.4
3.4.1

4.1

4.2

4.3

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3

5.2

DalSi odborni garanti

Tato ON nema zadné dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi arovné
[11 Narodni radiologické standardy — radiodiagnostika

[2] Nafizeni vlady €. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na osobni
ochranné pomdcky, ve znéni pozdéjSich predpisu.

[3] Narodni radiologické standardy - radiologicka fyzika

Dokumenty FNOL

Sm-L016 Program zajisténi radiacni ochrany a systému fizeni procest souvisejicich s
vyuzivanim zdroju ionizujiciho zafeni ve FNOL

Sm-L019 Radiologické standardy pro postupy pouzivané ve FNOL

PP-MP-L019-02-01 Radiologické standardy pro stacionarni skiagrafické pfistroje
PP-MP-L019-02-02 Radiologické standardy pro mobilni skiagrafické pfistroje
PP-MP-L019-02-03 Radiologické standardy pro skiaskopicko-skiagrafické pfistroje
PP-MP-L019-02-04 Radiologické standardy pro mobilni skiaskopické pfistroje (C — ramena)
PP-MP-L019-02-05 Radiologické standardy pro CT pfistroje

PP-MP-L019-02-06 Mistni radiologické standardy pro intervencni radiologii
PP-MP-L019-02-07 Radiologické standardy a indikacni kritéria — mamografie

Vystavené dokumenty

Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 5. 5. 2015.
Dnem uc¢innosti se nahrazuje zadna ON.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulaife Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.
Prilohy
Priloha €. 1  Zasady aplikace ionizujiciho zareni u radiologickych vykonu u téhotnych

Pfiloha €. 2  Osobni ochranné prostfedky a pomucky
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