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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

1 UVODNi USTANOVENI

1.1 Ugel

1.1.1 Metodicky pokyn & MP-L019-03 dokumentuje obecné zasady mistnich radiologickych
standardi (mRS) pro diagnostické a terapeutické vykony, které jsou provadény
na pracovistich Onkologické kliniky FNOL.

1.1.2 Metodicky pokyn €. MP-L019-03 dokumentuje obecné zasady mistnich radiologickych
standardl pro vykony radikalni, paliativni a nenadorové radioterapie. Uplny popis mRS
pro konkrétni radiologicky vykon zahrnuje kromé& obecnych zasad také pokyny uvedené
v pracovnich postupech PP-MP-L019-03-01, PP-MP-L019-03-02, PP-MP-L019-03-04, PP-
MP-L019-03-05 a PP-MP-L019-03-06.

1.2 Zavaznost

1.2.1 Metodicky pokyn je zavazny pro zaméstnance Fakultni nemocnice Olomouc, ktefi se
podileji na provadéni vykonu specifikovanych v bodé 1.1.

1.3  Sprava normy

1.3.1 Sprava normy se fidi smérnici €. Sm-G001 Vznik a fizeni organizac¢nich norem.

2 VYMEZENi POJMU

21 Zkratky

Zkratka Nazev anglicky Nazev cesky
AFL Afterloading Afterloading
ALARA As Low As Reasonably Achievable Tak nizko, jak je rozumné dosaZitelné
APARA As Precisely As Reasonably Achievable  Tak pfesné, jak je rozumné dosazitelné
BRT Brachyradiotherapy Brachyradioterapie, brachyterapie
CT Computed Tomography Vypoc&etni tomografie, vypocetni tomograf
CTV Clinical Target Volume Klinicky cilovy objem
CSFM Czech Association of Medical Physicists ~ Ceska spolegnost fyzikil v medicing, z.s.
DVH Dose Volume Histogram Davkové-objemovy histogram
EFOMP European Federation of Organisations Evropska federace organizaci

for Medical Physics radiologickych fyziku

. . . Elektronicky portalovy zobrazovaci system

EPID Electronic portal Imaging Device (def. 3.6 z GSN EN 60976)

European Organization for Research Evropska organizace pro vyzkum a léCbu
EORTC ;

and Treatment of Cancer rakoviny
ESTRO European Society for Therapeutic Evropska spolec¢nost pro radioterapii a

Radiology and Oncology onkologii

Gross Tumor Volume Nadorovy objem (viditelny zobrazovacimi
GTV modalitami)
HDR High Dose Rate Vysoky davkovy pfikon
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Radiologické standardy pro vykony provadéné
v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

ICRU

IGRT

IMAT

IMRT

JOP
kV
LDR
MCD
MDR
MKN-O
MLC
MR
Mv

NRS RO
OAR
PDR

PET/CT

PRV
PS (KI)
PTV
PZ
PZJ

Ra

RAKR

RF

RO

RT
RTe

International Commission on
Radiological Units and Measurements

Image Guided Radiotherapy
Intensity Modulated Arc Therapy

Intensity-Modulated Radiation Therapy

Irradiated Volume

Low Dose Rate
Mean Central Dose

Medium Dose Rate

Multileaf Colimator

Magnetic resonance

Organs at Risk

Pulsed Dose Rate

Positron emission
tomography/computed tomography

Planning Organ at Risk Volume
Performance status (Karnofski index)

Planning Target Volume

Radiation therapy technologist
(therapist)

Reference Air Kerma Rate

Radiotherapy medical physicist

Radiation oncologist

Radiotherapeutic, radiotherapy

Mezinarodni komise pro radiac¢ni jednotky
a méfeni

Obrazem Fizena radioterapie

Obloukova radioterapie s modulovanou
intenzitou

Radioterapie s modulovanou intenzitou
fotonového svazku

Ozéafeny objem

Jiny odborny pracovnik
Kilovoltazni

Nizky davkovy pfikon

Primérna davka v centralni roviné

Stfedni davkovy pfikon

Mezinarodni klasifikace nemoci pro
onkologii

Vicelamelovy kolimator
Magneticka rezonance

Megavoltazni

Narodni radiologické standardy — radiaCni
onkologie

Kritické organy
Pulsni davkovy pfikon

Pozitronova emisni tomografie v
kombinaci s vypocetni tomografii

Planovaci objem kritického orgéanu

Planovaci cilovy objem
Pfejimaci zkouska
Program zabezpeceni jakosti

Radiologicky asistent
Referenéni kermova vydatnost ve
vzduchu

Klinicky radiologicky fyzik se zvlastni 68
VESTNIK MZ CR | CASTKA 2/2016 7/141
odbornou zpUsobilosti pro radioterapii,
klinicky radiologicky fyzik pro radioterapii

Lékar se specializovanou zpusobilosti
v oboru radia¢ni onkologie

Radioterapeuticky, radioterapie

Radiologicky technik
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

RTG Rentgenovy
RTO Department of Radiation Oncology Oddéleni radiaéni onkologie
I Skupina pro radia¢ni onkologii Alabamské
RTOG Radiation Therapy Oncology Group univerzity v Birminghamu
R&YV system Record and Verify System Zaznamovy a verifikaéni systém
I Vzdalenost zdroj — osa rotace (zdroj —
SAD Source — Axis Distance izocentrum)
SBRT Stereotactic Body Radiotherapy Extrakranialni stereotakticka radioterapie
Single-photon emission computerized Jednofotonova emisni vypocetni
SPECT )
tomography tomografie

Spolecnost radiologickych asistentt

SRLA Ceské republiky

SSD Source — Skin Distance Vzd_alenost zdroj — kuze (vstupni povrch
pacienta)
Spole¢nost radiacni onkologie, biologie a

SROBF fyziky Ceské l1ékaiské spoleCnosti J. E.
Purkyné

SRS Stereotactic Radiosurgery Stereotakticka radiochirurgie

SRT Stereotactic Radiotherapy Stereotakticka radioterapie

suJB The State Office for Nuclear Safety Statni ufad pro jadernou bezpe&nost

TPS Treatment Planning System Planovaci systém pro radioterapii

TRT Teleradiotherapy Teleradioterapie, zevni radioterapie

TV Treated Volume Léceny objem

URZ Uzavfeny radionuklidovy zafi¢

uz Ultrazvuk

WHO World Health Organization Sveétova zdravotnicka organizace

ZDS Zkouska dlouhodobé stability

ZPS Zkouska provozni stalosti

yAS) Zdravotni sestra

2.2 Definice

2.2.1 Metodicky pokyn nezavadi nové definice.

2.3 Odborné funkce
2.3.1 Metodicky pokyn nezavadi nové odborné funkce.
3 VLASTNI TEXT

3.1 Odpovédnost zdravotnickych a jinych odbornych pracovnikii

3.1.1 Lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiacni onkologie
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

- schvaluje indikaci pacienta k ozafeni jako aplikujici odbornik, v zapisu
do zdravotnické dokumentace uvede jméno, pfijmeni, podpis a datum a potvrzuje,
nebo odmitne indikaci k radikalnimu, paliativnimu nebo analgetickému ozafeni
indikujicim Iékafem,

- provadi poueni pacienta o planované |éché a ziskani pisemného souhlasu
k provedeni léCby,

- urCuje pozadované davky v planovacim cilovém objemu, limity pro kritické organy,
uréuje frakcionaci,

- v soucinnosti s radiologickym asistentem navrhuje a schvaluje polohu a imobilizaci
pacienta,

- urCuje rozsah vySetfeni zobrazovaci metodou/metodami uréenymi pro planovani
radioterapie a vzdalenost jednotlivych Fezl, pokud jerelevantni,

- zakresluje cilové objemy (GTV, PTV, CTV), schvaluje zakresleni kritickych struktur,

- v soucinnosti s radiologickym fyzikem hodnoti a schvaluje ozafovaci plan k realizaci,
uvede své jméno a pfijmeni, podpis a datum,

- schvaluje simulaci planu; toto potvrdi, uvede své jméno a pfijmeni, podpis a datum,

-  kontroluje polohu a nastaveni pacienta a ozafovaci podminky u prvniho nastaveni na
ozafovaCi a u kazdé zmeény planu vedouci ke zméné izocentra v pfipadé TRT
a u kazdého nastaveni v pfipadé BRT; toto potvrzuje, uvede své jméno a pfijmeni,
podpis a datum,

- kontroluje vyhodnoceni vysledk(l zobrazovacich metod slouzicich k verifikaci polohy
pacienta na ozafovaci a indikaci pfipadného opakovani verifikace polohy pacienta
na ozarovaci nebo simulace ozafovaciho planu,

- kontroluje pacienty v pribé&hu ozafeni a sleduje je po skonceni radiacni 1éCby,

- hodnoti Ié€ebné vysledky a komplikace.

Klinicky radiologicky fyzik se zvlastni odbornou zpusobilosti pro radioterapii

Klinicky radiologicky fyzik se zvlastni odbornou zpUsobilosti pro radioterapii (,klinicky
radiologicky fyzik pro radioterapii“ resp "RF") vykonava €innosti v rozsahu stanoveném
platnymi pravnimi pfedpisy. Radiologicky fyzik, které vykonava bez odborného dohledu.
Dale zajistuje odborny dohled (vedeni) nad praci radiologického fyzika, ktery jesté neziskal
specializovanou zpUsobilost pro zaméreni radioterapie.

Radiologicky fyzik

Do doby ziskani specializované zpusobilosti pracuje radiologicky fyzik pod odbornym
dohledem (vedenim) radiologického fyzika zpUsobilého k vykonu povolani bez odborného
dohledu, z toho prvnich 6 mésicl pod jeho pfimym vedenim.

Na zakladé poZadavku indikujiciho Iékafe a indikace aplikujiciho Iékafe provadi praktickou
Cast lékarského ozareni, a to jeho fyzikalné technickou ¢ast, konkrétné:
zajiStuje funk&nost a spravnost pfenosu dat ze zobrazovaci metody pro planovani
radioterapie (planovaci CT, MR, SPECT, PET/CTatd.) do TPS,
podili se na pripravé individualnich ozafovacich pomucek, tj. fixaéni pomucky,
individualni stinici bloky atd. (kontroluje jejich vhodnost a ucinnost z hlediska
radiologické fyziky a radiacni ochrany),
podili se na vypoltu ozafovaciho planu, zodpovida za jeho technickou spravnost
a realizovatelnost na radioterapeutickém ozafrovadi,
odpovida za verifikaci planu (nezavislym vypoltem, ovéfenim davky a davkové
distribuce nebo jinou vhodnou metodou),
kontroluje spravnost pfenosu dat planu pacienta z TPS do zaznamového
a verifikaCniho systému, u BRT kontroluje ozafovaci ¢asy v fidicimpocitaci ozafovace,
spousti ozafeni u BRT a je pfitomen béhem ozafovani,
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

3.2
3.21

- zodpovida za méfeni a vyhodnoceni davky u pacienta (in vivo dozimetrie).

Bez indikace Iékarfe zajiStuje nasledujici radiologické postupy:
- zuCastfiuje se prejimacich zkouSek novych zdroju ionizujiciho zéafeni (vCetné
akceptacnich testu),

- hodnoti a kontroluje kvalitu provadéni zkouSek provozni stalosti, hodnoti rozsah
a Cetnost zkouSek provozni stalosti,

- provadi a vyhodnocuje stanoveni davky v referenénim bodé,

- odpovida za zkousky pfisluSenstvi radioterapeutickych zdrojad, tj. zejména planovacich
systému, provazani zaznamovych a verifikaénich systému,

- vytvafi tabulky davkovych pfikonu a ozafovacich €asu, u urychlovacl provadi kalibraci
monitorovych komor,

- provadi dozimetricka méfeni potfebna z hlediska radiacniochrany.

Radiologicky technik
Radiologicky technik vykonava ¢innosti v rozsahu stanoveném platnymi pravnimi pfedpisy.

Radiologicky asistent

Radiologicky asistent vykonava cinnosti v rozsahu stanoveném platnymi pravnimi pfedpisy
av souladu s platnou pravni upravou provadi léCebné ozafovaci techniky spocivajici
v aplikaci ionizujiciho zafeni a specifickou oSetfovatelskou péci, poskytovanou v souvislosti
s radiologickymi vykony. Dale vykonava ¢innosti souvisejici s radiaéni ochranou
a ve spolupraci s Iékafem se podili na IéCebné pédi.

Podle ozafovaciho predpisu, ktery je schvalen Iékafem se zpusobilosti k vykonu povolani

v oboru radia¢ni onkologie (aplikujicim odbornikem), provadi jednotliva Iékafska ozareni.

Bé&hem praktické Casti [éCebné aplikace ionizujiciho zafeni zejména:

- ovlada v klinické praxi ozafovaci a dalSi pfistroje — zdroje ionizujiciho zafeni v
radioterapii,

- kontroluje totoznost pacienta pfed kazdym ozafenim, vCetné kontroly spravné
laterality ozafované oblasti,

- spravné pouziva fixaéni pomucky a peclivé nastavuje pacienta do ozarfovaci polohy
pfi kazdém ozareni,

- sleduje kamerovym systémem pacienta v prabéhu vlastniho ozafovani,

- vede v ozafovacim protokolu zaznamy o kazdém provedeném ozareni pacienta,

- pod odbornym dohledem klinického radiologického fyzika pro radioterapii se mize
podilet na vypracovani ozafovacich planu a vypo¢td na planovacimsystému,

- dle pozadavku lékaFe, radiologického fyzika a mistnich radiologickych standardu a
pracovnich postupu provadi in vivo dozimetrii a kontrolu polohy pacienta,

- provadi a vyhodnocuje zkousky provozni stalosti, kromé stanoveni absorbované
davky v referenénim bodg,

- spolupracuje s RO, resp. na jeho pokyn provadi diagnostické zobrazeni pro planovani
IéCby,

- na pokyn RF &i RTe provadi nebo se podili na vyrobé individualnich stinicich bloku,

- na pokyn RO vyrabi individualni fixacni pomucky.

Jiny odborny pracovnik
Jiny odborny pracovnik vykonava &innosti v rozsahu stanoveném platnymi pravnimi pfedpisy

a internimi dokumenty zdravotnického zafizeni, resp. RTO.
Radiologické udalosti

Radiologicka udalost je jakakoli nezamérna udalost pfi uziti ionizujiciho zafeni v radioterapii,
zahrnujici chybu obsluhy, selhani pfistroje nebo jinou nepfedvidatelnou nehodu, jejiz
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

3.2.2

3.3
3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.34

3.3.5

3.4
3.41

3.5
3.5.1

4.1

4.2

disledky nemohou byt opomenuty z hlediska radiaéni ochrany, a ktera vede predevsSim k
chybnému ozafeni pacienta.

Zasady fizeni neshod, které vedou k radiologické udalosti v€etné zasahovych instrukci pro
pfipad vzniku radiologické udalosti jsou popsany smérnici Sm-L016 Program zajisténi
radiacni ochrany a systému Fizeni procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho
zareni ve FNOL.

Zdravotnicka dokumentace

Zdravotnicka dokumentace obsahuje anamnestické udaje, pfesnou diagnézu novotvaru,
klinické stadium dle TNM klasifikace, nalez z histologického vySetfeni novotvaru, pfipadné
prediktivni a prognostické faktory, fyzikalni vySetfeni, performance status nemocného, jeho
komorbidity, zdznam o pfedchazejici 1é€bé&, nalezy z provedenych vysSetfeni vztahujici se
k zadkladni chorobé, zaznam o indikaci radioterapie a jeji schvaleni Iékafem se
specializovanou zpUsobilosti v oboru radiaéni onkologie.

Uvadi se léCebny zamér (radioterapie radikalni, paliativni, nenadorova) a zafazeni v procesu
IéCby (radioterapie samostatna, pfed €i pooperacni, kombinovana s chemoterapii Ci jinou
Ié€ebnou modalitou a jakou). Uvadi se pfedchozi IéEba a ozareni.

Soucasti zdravotnické dokumentace je ozafovaci predpis, ktery obsahuje polohu pacienta,
informaci o lateralité léCené oblasti (pokud je relevantni), fixani pomucky, pouziti bolusa,
cilové objemy a kritické organy (OAR), davku na frakci a celkovou davku v cilovém objemu
(PTV), dle potieby davky v kritickych organech (neni-li v souladu s QUANTEC),
frakcionacni rezim, druh a energii zafreni, ozafovaci techniku; ozarovaci plan vytistény
z planovaciho systému a protokol o 1éEbé zafenim obsahujici zaznamy o provadéné 1éEbé,
verifikaci polohy izocentra/CTV on-line a vysledek ovéfreni davky a davkové distribuce.

Pokud doslo k chybnému ozafeni pacienta, je sou€asti zdravotnické dokumentace protokol
o radiologické udalosti.

Ve zdravotnické dokumentaci nemocnice jsou uvedeny zaznamy o klinickém sledovani
pacienta v pribéhu léCby zafenim a po jejim dokonceni, v€etné vSech provedenych
vySetfeni. V pfipadé, Ze Iékaf ma v nemocnicnim systému zajistén elektronicky podpis
v souladu s pravni legislativou, je mozno ambulantni zpravy o zdravotnim stavu v pribéhu
ozareni a nasledné dispenzarizaci dokumentovat pouze v elektronické podobé.

Soucasti je i informovany souhlas pacienta s IéCbou ionizujicim zafenim, ktery musi byt
podepsan pacientem pied zahajenim 1é8by. (Zeny svym podpisem rovnéz potvrzuji, Ze si
nejsou védomy svého téhotenstvi. Informaci o pfipadném téhotenstvi neprodlené ohlasi
oSetfujicimu Iékafi.).

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické odpovédnosti a pravomoci.

DalSi odborni garanti

Tento metodicky pokyn nema zadné dalsi OG.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi urovné

Narodni radiologické standardy — radiacni onkologie

Dokumenty FNOL
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Radiologické standardy pro vykony provadéné

v radiaéni onkologii — obecna ¢ast
(Metodicky pokyn & MP-L019-03, 3. vydani ze dne 1. 9. 2021)

4.3

5.1

5.11
51.2
5.1.3

5.2

Sm-L016 Program zajisténi radiacni ochrany a systému fizeni procesl
souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zafeni ve FNOL

Sm-L019 Radiologické standardy pro postupy pouzivané ve FNOL

PP-MP-L019-03-01 Radiologické standardy pro vykony provadéné na rentgenovém
ozarovaci

PP-MP-L019-03-02 Radiologické standardy pro vykony provadéné na linearnim
urychlovadi

PP-MP-L019-03-04 Radiologické standardy pro vykony provadéné na pfistroji pro
brachyterapii

PP-MP-L019-03-05 Radiologické standardy pro mobilni skiaskopicky RTG pfistroj
(C-rameno)

PP-MP-L019-03-06 Radiologické standardy pro CT pfistroj

Vystavené dokumenty

Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva uginnosti dnem 1. 9. 2021.
Dnem ucinnosti se nahrazuje 2. vydani ze dne 10.2.2016.

OG je povinen 1x za rok provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zmeénam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.
Prilohy

Pfiloha €. 1 Katalog mistnich radiologickych standardl — radiacni onkologie
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