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Priprava zijiciho darce k odbéru ledviny
a nasledna péce
(pracovni postup €. PP-MP-L010-01-02, 1. vydani ze dne 03. 04. 2024)

Priloha ¢. 1 PP-MP-L010-01-02-1
Vysetreni zijiciho darce ledviny a priprava k nefrektomii

a) Zakladni vysetreni

KO+dif. + retikulocyty, FW, QUICK, PTT, krevni skupina,

Na, K, Cl, urea, kreatinin, KM, Ca, P, Mg, glykémie 3x, HbAlc, ALT, AST, GMT,
ALP, BIL, S-amylasa, S-lipasa CB, albumin, CH, TG, LDL, HDL, osmolarita krve,
CRP, Fe, CVK, ferritin, STR, kyselina listova, B12, CDT, Astrup, TSH, fT3, fT4,
protilatky proti §titné zlaze, PSA (u muzl), HCG (u fertilnich zen), stolice na OK
3X,

ELFO séra, IgG, IgA, IgM, HLA typizace, cross-match s pfijemcem (CDC
s DTT, vzdy i LUMINEX),

PCR-BK u darce (krev a mo¢€), HBsAg, anti-HBs, anti-HBc, HCV, CMV, EBV,
BWR, HIV 1+2, herpes simplex, herpes zoster,

moc: moc¢+sediment, Hamburger (2x), odpad Na, K, Cl, urea, kreatin, KM, Ca, P,
Mg, CB/24 hodinx(2x), mikroalbuminurie (2x), pomér mocového albumin/kreatinin,
osmolalita moce (2x), CKD-EPI (GFR) (2x),

kultivace: vytér z krku, z nosu, stolice, mo¢€ (2x),

EKG, RTG S+P, sono abdomina, echokardiografie, duplexni vysetfeni karotid a
tepen DKK (u nemocnych starSich 40 let a diabetik(), gastroskopie, koloskopie
(pfi pozitivité stolice na OK),

stomatologické vySetifeni (zaméfeni na inf. fokusy), ORL vySetfeni, oCni vySetfeni
(DM, HY, AS), gynekologické vySetfeni + cytologie, vySetfeni v mamologické
poradné (u vSech zen), vysetfeni cévnim chirurgem, vySetieni urologické,
psychologické vySetfeni (ev. psychiatrické vyS. u altruistt),

Mantoux Il, oGTT,

trombofilni markery, antifosfolipidové protilatky (ACLA, LA),

izotopova clearance, TK-Holter.

CT angio ledvin - popis CT AG by mél obsahovat nalez (poZadovat v Zadance):
a) ulozZeni ledvin: typické/abnormalni (jaké),

b) pocet rendlnich tepen a Zil na obou stranach a jejich délku v milimetrech mezi
ustim z aorty a dolni duté Zily k prvnimu vétveni,

c) zhodnoceni pfipadnych cévnich anomalii ledvin,

d) posouzeni vyluCovaci faze.

- Individualné: zajisténi odbéru jedné autotransfuzni jednotky erymasy, odbér cca
7-10 dni pfed planovanym vykonem (po domluvé na Transfuznim oddéleni na kl. 5808
s MUDr. Sulovskou), zadanka k dispozici ve sloZce ,Transplantace ledviny ze Zijiciho
darce”, v pfipravé postupovat dle doporuc€eni uvedenych na této zadance. Na odbér si
pacient pfijede ambulantné, 14 dni pfed odbé&rem zahaji suplementaci zeleza.

VSechna data darce peclivé zaznamenat do souhrnné propoustéci zpravy!
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b) Specifické situace zjisténé pri vySetieni darce (budou Ffeseny individualné)

- Pri_mikroskopické hematurii: provést biopsii, pfi IgA nefropatii kontraindikace,
Alportav sy Ize vzit (doplnit ELMI). Bioptovana ledvina se pak bere k transplantaci.

- Ledvina se dvéma (Ci tfemi) tepnami: je vhodna k transplantaci, bere se také
preferenéné v pfipadné normalniho druhostranného nalezu.

- Ledvina s loZiskovym nalezem charakteru angiomyolipomu: perioperacné
enukleace a Ize ihned implantovat pfijemci.

- Ledvina s litiasou: Ize vyuzit, perioperacné ev. odstranéni.

- Stejnostranny adenom nadledviny: nejdfive funkéni vysetfeni, pokud hormonalné
neaktivni, perioperacné se pfi nefrektomii vySetfi histologicky a ledvinu Ize odebrat.

c) Bezprostiedné pred vykonem (v ramci pripravné hospitalizace na nefrologickém

oddéleni)

- znovu vSechna zakladni laboratorni, serologicka a kultivaéni vySetfeni + interni
predoperacni vySetreni:

- KO-+dif.+retikulocyty, FW, QUICK, PTT,

- Na, K, CI, urea, kreatinin, KM, Ca, P, Mg, glykémie 3x, HbA1c, ALT, AST,
GMT, ALP, BIL, S-amylasa, S-lipasa CB, alb, CH, TG, LDL, HDL, osmolarita
krve, CRP, Fe, CVK, ferritin, STR, k. listova, B12, CDT, Astrup, TSH, fT3,
fT4, PSA (u muzd), HCG (u fertilnich zen), ,,verifikaéni“ HLA typizace (viz
pravodni list), cross-match s pfijemcem (CDC s DTT, vzdy i LUMINEX),
pokud od pfedchoziho cross-matche uplynulo vice jak 6 tydnd nebo pokud
v mezidobi podani erymasy, abortus,

- PCR-BK (krev a mo¢), HBsAg, anti-HBs, anti-HBc, HCV, CMV, EBV, BWR,
HIV 1+2, herpes simplex, herpes zoster, PCR-COV-19,

- moc¢: moc¢+sediment, Hamburger, osmolalita moe, CKD-EPI (GFR),

- kultivace: vytér z krku, z nosu, stolice, moc,
-  EKG,
- Interni pfedoperacni vySetfeni,
- ARO konsilium.
VsSechna vySetreni maximalné 7 dni pred odbérem organu
- na Transfuznim oddéleni by mél mit darce zajisténu jednu autotransfuzni jednotku

(individualné), dal8i 2 terapeutické jednotky erymasy (ozafené a deleukotizované)
zajistit do zalohy k vykonu na Transfuznim oddéleni,

- samostatny vzorek séra darce zaslat do HLA laboratore k zamrazeni na minus 40
stupnd nebo nizsi a ponechat uloZzené alespor 10 let (domluvit dopredu telefonicky s

laboratofi),

- podpis Informovaného souhlasu darce (k dispozici na nefrologickém oddéleni),

- nejpozdé&ji VDEN VYKONU hlasit KST daje o pfijemci organu a planované
transplantaci — telefonicky informovat a nasledné zaslat na KST (fax cestou sekretarky
TC) vypis ze zdravotnické dokumentace darce a pfijemce (komplexni pfijmovou ev.
prekladovou zpravu s Udaji charakterizujicimi darce, darovany organ a pfijemce organu
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- viz na$ protokol vySetfeni darce a pfijemce, toto vsouladu s novelou
Transplantaéniho zakona z r. 2013 a s vyhlagkou MZ CR 437/2002 Sb.). Provadéci
Vyhlaska k novele zakona je k dispozici (naSe transplantacni slozka, web KST). KST
vypracuje a da na webovych strankach k dispozici formular ,HlaSeni transplantace
ledviny ze zijiciho darce®,

- soucasti komplexni zpravy musi byt vyjadreni: ,,darce je zpusobily k odbéru
ledviny za u€elem jeji transplantace®,

- je povinnost informovat darce o moznosti podani Zadosti o vyplatu nahrady
vydaju a uslého vydélku (nejvySe vSak ve vySi primérmé mzdy v narodnim
hospodarstvi vyhlasené a zvefejnéné MPSV ve Sbirce zakonu pro ucely
zaméstnanosti), podklady pro zadost — novela Transplantacniho zakona, nase TPL
slozka a web KST. Do dokumentace uvést, Ze darce byl poucen o této moznosti.
Zadost dorugit KST.

- informovat darce o moznosti podat Zadost na zdravotni pojistovnu pfijemce za ucelem
uhrady dolozitelnych cestovnich nakladd darce vzniklych v souvislosti s jeho pfipravou
k darovani organu (zadost si poda na svou ZP),

- informovat darce o mozZnosti odpo€tu 20 tisic korun ze zakladu dané (formulaf-
transplantacni slozka, web KST).

VsSechna doposud ziskana data darce peclivé zaznamenat do souhrnné prekladové
zpravy!
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