
Verze 1 Příprava žijícího dárce k odběru ledviny 
a následná péče 

(pracovní postup č. PP-MP-L010-01-02, 1. vydání ze dne 03. 04. 2024) 

Příloha č. 2 PP-MP-L010-01-02-2 

strana 1/1 

Péče o žijícího dárce ledviny po nefrektomii 

a) Bezprostředně po výkonu

- KO+dif., CRP,

- Na, K, Cl, urea, kreatinin, KM, Ca, P, Mg, glykémie 3x, ALT, AST, GMT, ALP, BIL, CB,
alb, osmolarita krve, Astrup,

- moč: moč+sediment, Hamburger, odpad Na, K, Cl, urea, kreatin, KM, Ca, P, Mg, CB/24
hodin, mikroalbuminurie, osmolalita moče, CKD-EPI (GFR),

- kultivace: výtěr z krku, z nosu, stolice, moč,

- první pooperační den (ev. dle stavu): sonografie solitární ledviny a lůžka po nefrektomii,

- denně krevní tlak, puls, tělesná hmotnost, bilance tekutin.

b) Před dimisí ev. překladem

- KO+dif., CRP,

- Na, K, Cl, urea, kreatinin, KM, Ca, P, Mg, glykémie 3x, ALT, AST, GMT, ALP, BIL, CB,
alb, osmolarita krve, Astrup,

- moč: moč+sediment, Hamburger, odpad Na, K, Cl, urea, kreatin, KM, Ca, P, Mg, CB/24
hodin, mikroalbuminurie, osmolalita moče, CKD-EPI (GFR),

- kultivace: výtěr z krku, z nosu, stolice, moč,

- sonografie solitární ledviny.

c) Po dimisi

- kontrola na nefrologii v souladu s kontrolami příjemce orgánu v prvních měsících po
transplantaci, poté co 6 - 12 měsíců, trvale. Po 6 měsících po odběru vyšetření BWR,
HBV, HCV, HIV,

- kontrola urologem za 14 dní po výkonu a pak jednou ročně.Neří
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