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2.1

UVODNIi USTANOVENI

Ucel

Tento pracovni postup stanovuje postupy spojené s odbérem ledviny u Zijicich darct ve

FNOL.

Zavaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro zaméstnance transplantacniho centra, transplantacni
koordinatory, Iékafe a VS nelékafe vSech spolupracujicich pracovist, ktefi se podileji na

transplantacnim programu ve Fakultni nemocnici Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

AA
ACLA
AG
AG
AIDS
Alb.
ALP
ALT

Anti HBc tot.
Anti HBs tot.

aPTT
ARO
AS
AST
ATB
ATG
B12
BIL
BMI
BWR
Ca
CB
CDCs DTT
CDT

Alergologicka anamnéza
Antikardiolipinové protilatky
Angiografie

Angiografie

Acquired immune deficiency syndrome
Albumin

Alkalicka fosfataza
Alaninaminotransferaza

Korovy antigen hepatitidy B

Povrchovy antigen hepatitidy B
Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as
Anesteziologicko-resuscitaéni oddéleni
Arterioskleréza
Aspartataminotransferaza

Antibiotika

Antitymocytarni globulin

Vitamin B12

Bilirubin

Body mass index

Bordet wassermann reaction

Kalcium

Celkova bilkovina
Complement-dependent lymphocytotoxicity crossmatch with dithiothreitol
Carbohydrate-deficient transferrin
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CKD-EPI Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration
Cl Chloridy

CMV Cytomegalovirus

CRP C reaktivni protein

CT Computer tomography

CVK Celkova vazebna kapacita
DKK Dolni konCetiny

DM Diabetes melitus

DO DfivejSi onemocnéni

EA Epidemiologicka anamnéza
EBV Epstein-Barrové virus

EKG Elektrokardiografie

ELFO Elektroforéza

ELMI Elektronova mikroskopie

FA Farmakologicka anamnéza
Fe Zelezo

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc
fT3 Volny trijodthyronin

fT4 Volny tyroxin

FW Krevni sedimentace

GA Gynekologicka anamnéza
GFR Glomerular filtration rate

GIT Gastrointestinalni trakt

GMT Gama-glutamyltransferaza
HAV Hepatitida A virus

HbAlc Glykovany hemoglobin
HBsAg Pozitivita antigenu s hepatitidy B
HCG Lidsky choriogonadotropin
HCV Hepatitida C virus

HDL High densitzy lipoprotein

HIV Syndrom ziskané imunodeficience
HLA Human lymphocyte antigenes
HY Hypertenze

CH Cholesterol

IgA Imunoglobulin A

IgG Imunoglobulin G

IgM Imunoglobulin M

IVIG Intravendzni imunoglobuliny
K Kalium

KM Kyselina moCova

KO Krevni obraz
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KS Krevni skupina

KST Koordinacni stfedisko transplantaci
LA Lupus antikoagulans

LDH Laktatdehydrogenaza

LUMINEX Luminex-based crossmatching for renal transplantation
M Hmotnost

Mg Magnesium

MMF Mykofenolat mofetil

MP Methylprednisolon

Na Natrium

OA Osobni anamnéza

oGTT Oralni glukézovy toleranéni test

OK Vysetfeni stolice na okultni krvaceni
ORL Otorinolaryngologické vySetfeni

P Fosfor

PA Pracovni anamnéza

PCR-BK Polymerase chain reaction na BK virus
PCR-COV-19 Polymerase chain reaction na Covid-19
PRA Panel reaktivni protilatky

PSA Prostaticky specificky antigen
Quick Protrombinovy Cas

RA Rodinna anamnéza

RTG S+P Rentgenové vysetieni srdce a plic
SA Socialni anamnéza

S-amylasa Sérova amylasa

S-lipasa Sérova lipasa

STR Solubilni transferinovy receptor
TAC Takrolimus

TG Triglyceridy

TK Tlak krevni

TOX Toxikologicka anamnéza

TSH Tyreoideu stimulujici hormon

% Vyska

xM Zména hmotnosti

2.2 Definice
2.2.1 Odbér ledviny od Zzijiciho darce - operacni vynéti ledviny z téla Zijiciho darce.

2.3 Odborné funkce

2.3.1 Tato ON nezavadi zadné nové odborné funkce.

strana 4/7



Priprava zijiciho darce k odbéru ledviny Verze 1
a nasledna péce
(pracovni postup ¢. PP-MP-L010-01-02, 1. vydani ze dne 03. 04. 2024)

3.1
3.11

3.1.2

3.2

3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.24

3.3
331

VLASTNI TEXT

Zijici darce organt

Zijici darce ledviny je osoba, ktera dobrovolné daruje k transplantaci jednu ledvinu za
mél byt proveden ve prospéch pfijemce, k némuz ma darce patficny vztah, jak je uvedeno
v zakoné, ¢i jinak, a to se souhlasem pfislusného nezavislého organu.

Darce ledviny by mél byt provéren tak, aby byla posouzena:

a) vSeobecna zdravotni a psychologicka vhodnost osoby ktomu, aby podstoupila
chirurgické odnéti ledviny,

b) vhodnost ledviny naplinit potfeby uvazovaného pfijemce,

c) anatomicka proveditelnost transplantace ledviny (zhodnoceni funkce a velikosti,
poCtu cév a anatomické anomalie,

d) mira rizika pfenosu chorob s transplantovanou ledvinou na pfijemce.
Konzultace s potencialnim zijicim darcem ledviny pred darovanim, informovany
souhlas a pravni pozadavky

Darci by mély byt poskytnuty odpovidajici informace, pokud jde o ucel darovani, podstatu
materialu, ktery ma byt odebran, i o nasledky a mozna rizika. Tyto informace by mély byt
podany pfedem, mély by byt pokud mozno co nejpfesnéjSi a podany tak, aby jim mohl
darce porozumét. Mély by obsahovat podrobné Udaje o pojisténi, o nahradé vydaji a také
o uSlém vydélku v souvislosti s procesem darovani.

Potencialnimu darci by mély byt sdéleny dllezité abnormalni nalezy spolu s odpovidajicimi
doporucenimi. Pokud tyto nalezy nevedou k odloZzeni vykonu, mély by byt ohlaseny
transplantacnimu centru. Transplantacni komunita pfijala etické pravidlo, Ze darovani od

Zijicich darcl je vhodné tam, kde se pro néj jedinec rozhodne dobrovolné&; potencialni darci
by nemély byt k darovani organu ve prospéch druhych zneuzivani nebo nuceni.

Darce by si mél byt védom toho, Ze vysledek transplantace mize i pfes jeho darovani
dopadnout neuspésné. Darci hrozi zejména rizika fyzicka, k nimz muze dojit v dusledku
chirurgickych ¢i jinych vykonO spojenych s darovanim. Existuji kratko i dlouhodoba
psychologicka i fyzicka rizika, ktera vyzaduji dikladné zhodnoceni.

Pfed odbérem organu by mélo byt provedeno odpovidajici zdravotni vySetfeni, aby se
zhodnotil zdravotni stav darce a vhodnost materialu, ktery ma byt darovan. To muze
zahrnovat i invazivni procedury, které pFedstavuji pro potencialniho Zzijiciho darce
dodatecné riziko, napf. arteriografie. VySetfeni by mélo rovnéz zahrnovat testy na virova
a jina onemocnéni, ktera by jinak mohla zUstat nezjiSténa, a ktera by jinak mohla mit vliv na
zdravi darce nebo byt pfenesena na pfijemce. Ochrana osob, které nejsou schopny
vyslovit souhlas s vykonem, jako jsou osoby s omezenou zpUsobilosti k pravnim ukondm

nebo osoby nezletilé, by méla byt zajiSténa v souladu s narodnim pravnim fadem.

Hodnoceni potencialniho darce
provadéna zdravotnickymi pracovniky, ktefi se nepodileji na péci o potencialniho pfijemce.
Potfeba typizace tkani by méla byt stanovena transplantacnim centrem.
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Vysledky hodnoceni darce by mély byt uplné zdokumentovany centrem (pracovidtém),
které darce vybralo, a pisemné pfedany transplantanimu centru, aby je zhodnotil Iékafr,
ktery bude transplantaci provadét.

Zdravotni anamnéza darce, vySetfeni stavu a vysledky testd by mély byt uUplné
a zdokumentované. Mély by byt k dispozici pfed zahajenim jakékoliv pfipravné terapie
poskytované pfijemci.

Vyuziti darce, ktery nespliiuje vSechna medicinska kritéria, vyzaduje dukladnou uvahu
a davody pro vybér k darovani by meély byt zdokumentovany v souladu s platnou
legislativou. Tuto uvahu déla Iékaf provadéjici hodnoceni a konzultuje pfi tom podle
potfeby bud s vedoucim Iékafem registru darcu nebo s transplantacnim Iékafem.

Minimalni kritéria pro hodnoceni Zijiciho darce jsou shodna s kritérii zemfelych darcu. Maze
se v8ak pfed odbérem objevit nutnost invazivniho postupu pfi hodnoceni potencialniho
darce, aby se potvrdila jeho vhodnost.

Psycho-socialni vyhodnoceni by mélo obsahovat pfezkoumani vztahu mezi potencialnim

darcem a pfijemcem a také dlvod pro darovani. Lékar se spolehne na informace, které

ziska od darce béhem osobniho rozhovoru. Vysledek zhodnoceni darce je zaznamenan do

zpravy o posouzeni zpUsobilosti darce k darovani ledviny za ucelem jeji transplantace

a zalozZen do zdravotnické dokumentace darce. Toto hodnoceni by mélo obsahovat:

a) kompletni zdravotni, behavioralni a cestovatelskou anamnézu, v€etné doplfiujicich
informaci ziskanych od oSetfujiciho praktického lékafre,

b) zdravotni vySetfeni, vySetfeni krevni skupiny, tkanové typizace kompatibilitu mezi
darcem a pfijemcem, testy k potvrzeni zdravotniho stavu umozriujiciho darovani, oboji
s ohledem na vlastni zdravotni stav darce a na pfipravenost k odbéru, jakoZz
i zhodnoceni rizik mozného pfenosu chorob na pfijemce.

Upozoriiujeme na to, Ze t€hotné Zeny nejsou kandidatem na Zijiciho darce.

Vybér a follow-up zijiciho darce organu
Pocet transplantaci ledvin od Zijicich darct rychle narusta. V nékterych zemich uz pochazi
vice nez 50 % vsSech transplantaci ledvin od Zijicich darcu.

Vykony poskytované zijicim darcdm museji byt provadény pouze v transplantacnich
zafizenich s vhodnym vybavenim a zkuSenymi tymy. VSichni Zijici darci museji byt
registrovani a musi jim byt nabidnut dozZivotni follow-up. Na vybér se pouZiji vSeobecna
kritéria a specificka kritéria pozadovana k odbéru ledviny.

U potencialnich zijicich darcl ledviny je sledovano rizikové chovani. Potencialni darci vSak
nejsou povinni takové informace sdélovat, ackoliv museji chapat, Ze pokud nedokazi ucinit
takovéto pfiznani, o0 moznost stat se darcem pfijdou.

Zijicim darcim je poskytnut doZivotni follow-up, aby se vylougily pozdé&jsi komplikace
spojené s procesem darovani, anebo aby jim byla poskytnuta v pfipadé potfeby zmirfujici
lécba.

Doporucuje se zfizeni registril zijicich darcu, aby se sledovala morbidita a mortalita darcq,
ale také z divodu sledovani jejich stavu a moznosti poskytnout jim v pfipadé jakychkoliv
komplikaci spojenych s darovanim posttransplantacni podporu. Konzultace poskytované
tém, kdo o darovani v budoucnosti uvazuji, mohou byt zaloZzeny na udajich ztéchto
registru.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti .
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Dalsi odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssSi urovné

Zakon €. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organt a o zméné
nékterych zakonl (Transplantaéni zakon), v plném znéni

Zakon €. 296/2008 Sb., o zajisténi jakosti a bezpeclnosti lidskych tkani a bunék uréenych
k pouziti u Clovéka a o zméné souvisejicich zakonu (zakon o lidskych tkanich a burikach),
v platném znéni

Vyhlaska ¢€. 422/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavkl pro zajisténi jakosti a
bezpecnosti lidskych tkani a bunék uréenych k pouziti u ¢lovéka, v platném znéni

Dokumenty FNOL

Statut Centrum vysoce specializované péle v oblasti transplantacni mediciny pro
transplantace ledvin

Sm-L010 Transplantace a odbér organt

MP-L010-01 Odbér organu

PP-MP-L010-01-03 Odbér ledviny od zijiciho darce
MP-L010-02 Transplantace ledvin
Fm-L009-033-AUTOD-001 Zadanka na autologni odbér

Vystavené dokumenty

Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 03. 04. 2024.

Dnem ucinnosti se nenahrazuje zadna ON.

OG je povinen 1x za 2 roky proveést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafre Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Zze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Pfiloha €. 1 VySetfeni Zijiciho darce ledviny a pfiprava k nefrektomii

Pfiloha €. 2  Péce o zijiciho darce ledviny po nefrektomii
Pfiloha €. 3  Vzor pfijimaci zpravy k pfedtransplantacni hospitalizaci darce
Priloha €. 4  VysSetfeni pfijemce ledviny od Zijiciho darce pfed transplantaci a prakticky

Casovy postup pfed vykonem
Pfiloha &. 5  Autotransfuze - pouéeni pro darce organu
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