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UVODNi USTANOVENI

Ugel

Tento pracovni postup stanovuje postupy spojené se zafazovanim pacienta na Cekaci
listinu k transplantaci ledviny ve FNOL.

Zavaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro zaméestnance transplantacniho centra, transplantacni
koordinatory (dle dokumentu o misté), Iékafe, VS nelékafe a NLZP v8ech spolupracujicich
pracovist, ktefi se podileji na transplantaénim programu Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

AIDS Acquired immune deficiency syndrome
ALP Alkalicka fosfataza

ALT Alaninaminotransferaza

Anti HBc tot. Korovy antigen hepatitidy B

Anti-HBs Povrchovy antigen hepatitidy B

Anti-HCV Protilatky proti viru hepatitidy C

AS Arteriosklerdza

AST Aspartataminotransferaza

ASTRUP Vysetfeni krevnich plyn( a vnitiniho prostfedi dle Astrupa
AV spojka Arteriovendzni spojka

BMI Body mass index

BWR Bordet wassermann reaction

CANCA Protilatky proti cytoplazmé neutrofilni leukocytu typ C
CAPD Kontinualni ambulantni peritonealni dialyza
CMV Cytomegalovirus

CRP C reaktivni protein

CT Computed tomography

CVK Celkova vazebna kapacita

EBV Epstein-Barrové virus

EKG Elektrokardiografie

ELFO Elektroforéza

Fl Infekéni fokus

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

GMT Gama-glutamyltransferaza
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HBsAg
HD

HDS
HIV
HLA

IgA

I9G

IgM

KO

KS

MR
NLZP
ORL
pPANCA
PCR-BK
PSA
PTH
RHU-EPO
RPGN
RTG S+P
TBC

TC

TIA
VUR

Definice

Pozitivita antigenu s hepatitidy B
Hemodialyza

Hemodialyzacni stfedisko

Syndrom ziskané imunodeficience
Human lymphocyte antigenes
Imunoglobulin A

Imunoglobulin G

Imunoglobulin M

Krevni obraz

Krevni skupina

Magneticka rezonance

Nelékafsky zdravotnicky pracovnik
Otorinolaryngologické vySetfeni
Protilatky proti cytoplazmé neutrofilni leukocytu typ C
Polymerazova fetézova reakce na BK virus
Prostaticky specificky antigen
Parathormon

Recombinant Human Erythropoietin
Rychle progredujici glomerulonefritidy
Rentgenové vySetieni srdce a plic
Tuberkuléza

Transplantacni centrum

Tranzitorni ischemicka ataka
Vesico-ureteralni reflux

Tato ON neuvadi zadné definice.

Odborné funkce
Tato ON nezavadi zadné nové odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Zarazovani pacienta na ¢ekaci listinu

Anamnéza pred zarazenim na &ekaci listinu

Kromé standardni anamnézy musi byt uveden:

a) Souhlas pacienta s transplantaci.

b) Psychosocialni stav pacienta:

nespolupracujici pacient,
toxikomanie,

alkoholismus,
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— mentalni retardace,
— psychozy.
c) Prodélana systémova onemocnéni.
d) Chronické infekce, zvlasté TBC, AIDS/HIV.
e) Diabetes mellitus, porucha glukézové tolerance (vCetné rodinného vyskytu).
f) Zanéty pankreatu.
g) Onemocnéni Zlu€niku a Zlu€ovych cest.
h) Pepticky vied Zaludku a duodena.
i) Nevysvétlitelné hubnuti v poslednich mésicich.
j) Ischemicka choroba srdecni:
— stavy po infarktu myokardu,
— nestabilni angina pectoris,
— projevy srdeCniho selhavani.
k) Stavy po cévnich mozkovych pfihodach event. TIA.
[) Chronicka ischemicka choroba koncetin.

m) Problémové zalozeni AV spojky v dusledku AS perifernich cév nebo trombofilnich
stavu.

n) Plicni onemocnéni:

— chronické zanéty,

chronicka obstruk&ni plicni nemoc,

astma bronchiale,

bronchiektazie,

tuberkuldza.

3.1.2 Pozadovana vySetreni pred zafazenim na ¢ekaci listinu:

a) Biochemicka vySetfeni:
— moc¢ chemicky + sediment, Hamburgeruv sediment, proteinurie/24 hod,

— urea, kreatinin, kyselina mo&ova, kalium, natrium, chloridy, kalcium, fosfor,
magnézium séra, ALT, AST, ALP, GMT, bilirubin, ASTRUP, cholesterol,
triacylglyceroly, glykémie, ELFO séra, free lights, Zelezo séra, CVK, feritin,
B12, kyselina listova, PTH, TSH,

— vySetfeni stolice na okultni krvaceni.
b) Hematologicka vySetfeni:

— KO + diferencial,

—  Quick,

- PTT,

- KS,

— podrobné hemokoagulacni vySetfeni véetné vySetfeni genetickych mutaci
ur€ujicich trombofilni stavy.
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¢) Imunologicka vySetfeni:

HLA typizace,
antileukocytarni protilatky,

ur€eni tzv. zakazanych antigent (u pacientl ke 2. a vice€etné transplantaci,
vySetfeni cestou HLA laboratofe FNOL),

sérum na cross-match,

sedimentace,

CRP,

1gG, IgA, IgM,

cANCA, pANCA (pacienti s anamnézou RPGN).

d) Bakteriologicka vySetfeni:

kultivace moce,

kultivace stéru z krku a nosu,

PCR-BK (krev a moc),

HBsAg, anti-HBs, anti-HBc, anti-HCV, CMV, EBV, HIV,

Herpes simplex, herpes zoster, treponema pallidum.

e) Pomocna a zobrazovaci vySetfeni:

EKG,

zadopfedni snimek plic,

sonografie ledviny,

sonografie organt dutiny bfisni,

sonografie §titné Zlazy a pfistitnych télisek,
gastroskopie,

echokardiografie,

duplexni vySetfeni karotid a tepen dolnich konéetin u nemocnych starSich 40
let a u vSech diabetikl, pfi susp. nalezu CT nebo MR angiografie.

f) Konsiliarni vySetfeni:

stomatologické vySetfeni zamérené zvlasté na fokalni infekci,
ORL vySetfeni,

oCni vysSetfeni (diabetes mellitus, hypertenze, ischemicka choroba srdecni,
AS),

gynekologické vysetfeni + cytologie,
vySetfeni v mamologické poradné u vSech Zen, mamografie,

vySetfeni cévnim chirurgem ve spadu (vSichni nemocni s klinickym nebo
dopplerometrickym nalezem,

urologické vySetfeni ve spadu (nemocni s recidivujicimi infekcemi mocovych
cest, anomaliemi mocovych cest, obstrukéni uropatie, VUR, neurogenni
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meéchyf, polycystické ledviny, urolithidza, anurie, u muzd nad 50 let vCetné
PSA),

— béhem hospitalizace na nefrologickém oddéleni lll. interni kliniky FNOL pfed
zafazenim do Cekaci listiny bude provedeno jesté kontrolni urologické
a cévni vySetfeni odborniky TC.

3.1.3 Periodicita vySetieni — sledovani pacientt zafazenych na ¢ekaci listinu

3.1.4

a) 1xroéné opakovat:

Sedimentace, ELFO séra, free lights, Quick, aPTT, HBsAg, anti-HBs, anti-HBc,
anti-HCV, EBV, herpes simplex, herpes zoster, IgG, IgA, IgM, cANCA, pANCA
(pacienti s anamnézou RPGN), vySetfeni na okultni krvaceni, proteinurie/24
hod., zadopfedni snimek plic, sonografie ledvin, sonografie organt dutiny
bfisni, echokardiografie, duplexni vySetfeni karotid a tepen dolnich kondcetin
u indikovanych nemocnych, stomatologické vySetfeni, ORL vySetfeni,
gynekologické vysSetfeni, oéni pozadi.

Podle potfeby opakovat vySetfeni v mamologické poradné, vySetfeni cévnim
chirurgem a urologické vySetfeni u indikovanych nemocnych, sonografie stitné
Zlazy v pfipadé abnormalniho nalezu.

Kardiologické vySetfeni u nemocnych se stfednim a vysokym rizikem
kardiovaskularniho onemocnéni.

Onkologické vysSetfeni u pacientll s anamnézou maligniho onemocnéni.

b) 2x ro¢né opakovat

EKG, Zelezo séra, CVK, feritin, B12, KL, PTH a TSH (v pfipadé patologického
nalezu), sérologie na virové hepatitidy a HIV, mo¢ chemicky + sediment,
kultivace moce, kultivace stéru z krku a nosu.

c) 4xroéné opakovat

vySetieni antileukocytarnich protilatek, odbér séra na cross-match, sérologie
na CMV.

Fakultativni vySetreni pred zafazenim na ¢éekaci listinu

a) Kardiologické vySetfeni — u nemocnych s anamnézou infarktu myokardu, angina
pectoris, u diabetikd Il. typu, nemocnych s hemodynamicky vyznamnou stendzou
karotid, u pacientd s uzavérovou chorobou dolnich koncetin, u nemocnych
s chlopennimi vadami a u nemocnych s EF < 50%. a u nemocnych s chlopennimi
vadami. Kardiologické vySetieni musi byt provedeno u v8ech nemocnych se stfednim
a vysokym rizikem kardiovaskularniho onemocnéni.

b) Koronarografie:

- u

vSech pacientd s vysokym rizikem kardiovaskularniho onemocnéni

(symptomaticka ICHS, anamnéza ICHS, uzavérova choroba tepen dolnich
koncetin, stavy po CMP, diabetes mellitus). U nemocnych s vysokym rizikem musi
byt vzdy provedena koronarografie a v pfipadé pozitivniho nalezu mohou byt
zarazeni na Cekaci listinu az po revaskularizaénim vykonu (PTCA nebo bypass),

— u pacientd se stfednim rizikem kardiovaskularniho onemocnéni je indikovana
koronarografie v pfipadé pozitivniho nalezu pfi zatézovém testu (dobutaminova
echokardiografie).
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3.15

c)

d)

f)
9)

h)

Onkologické vySetfeni:

— pacienti s anamnézou malignity musi mit ukonenu onkologickou léCbu. Po
ukonceni této 1éCby je tfeba pfed zafazenim na Cekaci listinu vyCkat 2-5 let (podle
typu nadoru),

— na Cekaci listinu muze byt pacient zafazen po aktualnim onkologickém vySetfeni,
které musi vyloucit pfitomnost plivodniho onemocnéni nebo vzdalenych metastaz,

— pacient musi byt v dispenzarni péci onkologa i po transplantaci.
Funké&ni vySetfeni plic + analyza krevnich plynu v arterialni krvi

— U pacientd s anamnézou bronchialniho astmatu, chronické bronchitidy a chronické
obstrukeni choroby plicni.

Bronchoskopie — pfi podezfeni na bronchogenni karcinom.
CT pankreatu — pfi podezieni na karcinom pankreatu.

Koloskopie — pozitivni test na okultni krvaceni, podezieni na polyp, kolorektalni
karcinom event. chronicky zanétlivy proces.

Jaterni biopsie — pfi podezfeni na chronickou hepatitidu, jaterni cirhézu a pfi pozitivité
HBsAg, HBeAg, anti-HCV nebo HCV-RNA (u vSech nemocnych, ktefi aktivné replikuji
virus).

Psychologické a psychiatrické vySetieni.

PFi indikacich téchto vySetieni, jejich interpretaci a vyhodnoceni nalezu z hlediska miry
rizika a vhodnosti zafazeni pacienta na ¢ekaci listinu k transplantaci ledviny je nutna
konzultace nefrologa s pfislusnym odbornikem - tj. kardiologiem, onkologem,

hematologem, pneumologem, gastroenterologem. V hrani¢nich pfipadech rozhodne
0 zafazeni nemocného do ¢ekaci listiny TC FNOL.

Zakladni Udaje, které pozaduje TC FNOL v pfipadé transplantace

(udaje musi byt okamzité dostupné a Iékafr, ktery slouzi na spadovém HDS je povinen tyto
udaje sdélit na pozadani Iékafi organizujicimu transplantaci).

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
)

)

k)

Osobni data pacienta (jméno, pfijmeni, rodné Cislo, bydlisté, zdravotni pojisStovna.
Evidenéni Cislo darce (TRINIS).

Datum zarazeni na ¢ekaci listinu.

HLA typizace.

NejvysSi a posledni titr antileukocytarnich protilatek.

Zakladni onemocnéni ledvin.

Datum zarazeni na hemodialyzu.

Frekvence dialyz, poCet hodin/tyden.

Event. Ié€eni CAPD, pocet vymén, probéhlé zanéty pobfisnice, katetrova infekce.
Pfedchozi transplantace.

Krevni skupina, po¢et podanych krevnich pfevodu, lé€ba rHu-EPO.

Zbytkova diuréza, sucha hmotnost, krevni tlak, puls.

Datum a nalez posledniho EKG a RTG S+P.

Soucasny cévni pfistup a stav funkce AV spojky.

strana 7/9



Zarazeni pacienta na €ekaci listinu Verze 1
k transplantaci ledviny, vyrazeni z ¢ekaci listiny
(pracovni postup €. PP-MP-L010-02-01, 1. vydani ze dne 23. 04. 2024)

3.1.6

3.1.7

3.2
3.2.1

3.3
3.3.1

0)
P)
Q)
)

Datum posledni dialyzy.
Posledni laboratorni nalezy, zvlasté KO, urea, kreatinin, kalium a ASTRUP.
Aktualni stav hydratace nemocného.

Aktualni stav kardialni kompenzace.

Indikace k doCasnému vyrazeni z ekaci listiny

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
)

)

K)

PFitomnost akutni infekce.

Akutni poruchy prokrveni myokardu.

Srdec¢ni nedostatecnost.

Perikarditida.

Akutni poruchy prokrveni centralniho nervoveho systému.
Aktivni viedova choroba.

Akutni hepatitida, cholecystitida, pankreatitida.

Aktivni infekce moc€ovych cest.

Infekce podkozni pistéle.

Akcentace arterialni hypertenze.

Jakékoliv dalsi stavy vyluéujici chirurgicky vykon v narkéze &i zahajeni imunosupresivni
léCby.

Absolutni kontraindikace k transplantaci ledvin

a)
b)
c)
d)

e)
f)
g9)
h)
)

NevyieSena malignita.
Aktivni infekce.
Terminalni jaterni onemocnéni.

Refrakterni srde¢ni selhani a ischemicka choroba srdedni bez moznosti
revaskularizacni IéCby.

Chronickeé respiracni selhani.

Tézké nefesitelné aterosklerotické postizeni perifernich tepen.
Polymorbidita s odhadem Zivotni prognézy < 1 — 3 roky.
Neschopnost spoluprace.

Morbidni obezita (BMI > 35).

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické odpovédnosti a pravomoci.

DalSi odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.
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4.1

4.2

4.3

5.1
5.1.1

5.1.2
5.1.3

5.1.4

5.2

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi arovné

Zakon ¢&. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organi a o zméné
nékterych zakonl (Transplantaéni zakon), v platném znéni

Zakon ¢&. 296/2008 Sb., o zajisténi jakosti a bezpec€nosti lidskych tkani a bunék uréenych
k pouziti u Clovéka a o zméné souvisejicich zakonu (zakon o lidskych tkanich a burikach),
v platném znéni

Vyhlaska ¢&. 422/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavkl pro zajiSténi jakosti
a bezpecnosti lidskych tkani a bunék uréenych k pouZiti u €lovéka, v plathém znéni

Dokumenty FNOL

Statut Centrum vysoce specializované péce v oblasti transplantacni mediciny pro
transplantace ledvin

Rd-001 Organizaéni fad FNOL
MP-L010-02 Transplantace ledvin

Vystavené dokumenty

Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI
Uginnost
Tato ON nabyva uginnosti dnem 23. 04. 2024.

Dnem u¢innosti se nenahrazuje zadna ON.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON®.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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