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2.1

UVODNi USTANOVENI

Ugel

Tento pracovni postup stanovuje postupy pro organizaci transplantaci ledvin ze zemfelého
a Zijiciho darce a zajidténi nasledné nefrologické pécée o transplantované pacienty.
Zavaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro zaméstnance transplantacniho centra, transplantacni
koordinatory (dle dokumentu o misté€), Iékafe a VS nelékafe vSech spolupracujicich
pracovist, ktefi se podileji na transplantaénim programu Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

2CHIR . chirurgicka klinika FNOL

3IK [l interni klinika -nefrologicka, revmatologicka a endokrinologicka FNOL
ALP Alkalicka fosfataza

ALT Alaninaminotransreraza

aPTT Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as
AST Aspartataminotransferaza

BWR Bordet wassermann reaction

Cl Chloridy

EKG Elektrokardiografie

ELFO Elektroforéza

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

GMT Gama-glutamyltransferaza

HbsAg Pozitivita antigenu s hepatitdy B

HDS Hemodialyzacni stfedisko

HIV Syndrom ziskané imunodeficience
KARIM Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
KST Koordinacni stfedisko transplantaci

OKB Oddéleni klinické biochemie

RTG Rentgenové vysSetfeni srdce a plic

S+P

TC Transplantaéni centrum

TU Transfuzni jednotka
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Definice
Tato ON nezavadi zadné definice.

Odborné funkce
Tato ON nezavadi zadné nové odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Povinnosti |ékafa organizujicich transplantaci

Lékar organizujici transplantaci ledviny ze zemrelého darce ma tyto ukoly:

a) Posoudi stép ve vztahu k ¢asu odbéru, parametrim darce (optimalni darce, darce
s rozSifenymi kritérii, dualni transplantace, nevhodny organ k transplantaci)
a prijemce dle pfislusnych protokol(l. Finalni rozhodnuti o akceptaci ¢i odmitnuti je
individualni, kdy je nutno zohlednit i charakter pfijemce.

b) Pfesahne-li studena ischemie 36 hodin, bude $tép odmitnut.
c¢) Oznamirozhodnuti o akceptaci ¢i odmitnuti organu na KST.
d) Vyplni vSechny rubriky transplantacniho protokolu.

e) Zafidi co nejrychlejSi pfevoz pfijemce na 3IK, odd. 39C-nefrologie. Pokud neni
pacient mistniho stfediska, informovat se na jeho zdravotni stav na spadovém HDS.
kde byl [éCen. Pozada toto stfedisko o I€kafskou zpravu.

f)  VSe zapiSe do transplanta¢niho protokolu.
g) Po pfijezdu pacienta vySetfit na oddéleni 39C — nefrologie.

h) V pfipadé pfedoperacni dialyzy poslat sanitni viz pro dvé dialyzacni sestry (v pfipadé
pFisluzby). PoZzadovana vySetfeni pfed zafazenim na Cekaci listinu.

PP-MP-L010-01-02-1 VySetfeni zijiciho darce ledviny a pfiprava k nefrektomii.

Lékar ihned telefonicky informuje, Ze se bude transplantovat:

a) 2CHIR — prvni sluzbu, aby svolala transplantaéni tym. Cas zapi$e do chorobopisu,
v€. jména s kym mluvil.

b) 2CHIR — oddéleni 37A - JIP - s nahlaSenim inicialu potencialniho pfijemce organu.

C) Operacni sdly 2CHIR i s pfedpokladanym <¢asem pfijezdu organu
k transplantaci (pokud nebude nahlaSeno z oddéleni 37A-JIP).

d) KARIM o chystané transplantaci a nutnosti zavedeni centralniho zilniho katetru.

e) Krevni banku — zajisténi 2 TU stejnoskupinové erymasy (pfed event. dodanim ozafit
a deleukotizovat).

f) OKB, Ustav mikrobiologie, hematologie — odbéry.

V pfipadé transplantace ledviny ze zijiciho darce jde o planovany vykon, o jeho provedeni
jsou pracovisté, zainteresovana do transplantacni aktivity, dopfedu informovana.
Organizacni pfiprava probiha v rozsahu podobném, jako pfi transplantaci ledviny ze
zemrielého darce.
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3.1.5 Ptiprava pfijemce:

a)
b)
c)

d)

e)

Anamnéza a fyzikalni vySetfeni, zmé&fit vysSku a vahu.
EKG, RTG S+P (po kanylaci centralni zily), krev na cross-match.

Laboratorni odbéry: statim krevni obraz +dif., biochemické odbéry, mikrobiologické
vySetieni: moc, stolice, vytéry z krku, nosu, krev na viry a imunologické vySetfeni.

Na zakladé fyzikalniho nalezu a laboratornich vysledkl (pfevodnéni, K vyssi nez 5.3,
kreatinin vy$3i nez 1000) zvazit nutnost pfedtransplantaéni dialyzy. Po dvou hodinach
dialyzy znovu kalium, které urCi délku dialyzy. Vysledky po dialyze oznamit na
KARIM.

V pfipadé souhlasu anesteziologa s vykonem pfelozit pacienta na 2CHIR, odd. 37A-
JIP s pfedoperaénim vySetfenim a vyplnénym transplantaénim protokolem.

3.1.6 Nefrologicka péée béhem pobytu pacienty na chirurgii (urologii):

a)

b)

c)

Nefrolog rozepsany na transplantacni konzilia (samostatny rozpis) ¢i majici ten den
sluzbu na dialyza¢nim stfedisku vykonava nefrologické konsilium u lzka pacienta. Je
odpovédny hlavné za imunosupresivni terapii, 1éEbu kardiopulmonalnich a infekénich
komplikaci, diagnosu a medikaci rejekci, indikuje vynéti $tépu pfi zavaznych internich
komplikacich. Ridi se samostatnymi protokoly péée o transplantovaného nemocného
0.- 4. pooperacni den.

UrCuje taktiku podpurnych dialyz, spolu s dialyza¢ni sestrou 3IK, je volan ke
komplikacim pfi dialyzach, které jsou provadény na 3IK.

Nebudou-li chirurgicko-urologické komplikace, bude pacient nej¢astéji 4. pooperacni
den pfeloZen na odd. 39C-nefrologie 3IK k dalSi péci.

3.1.7 Pokyny pro Iékare po prevzeti pacienta z chirurgie (urologie) po transplantaci ledviny:

a)
b)
c)
d)

f)

9)

h)

Umistit pacienta v semisterilnim prostiedi.
Vyplnéni pfijimaciho protokolu k hospitalizaci na oddéleni.
Denné méfit diurézu (pfijem, vydej tekutin), vahu, teplotu, 1-2x denné TK, P.

Pfi pfijeti a potom 2-3x tydné — ultrazvukové vySetieni ledvinného Stépu, cela
biochemie, hladina Cl a vybranych imunosupresiv, glykemie, celkova bilkovina +
albumin, clearence (24 hod., odpady natrium, kalium, urey, bilkovina v moci) 24
hod.

Pfi kreatininu nad 800, urey nad 25, K nad 5.8, pfipadné pfevodnéni a individualné
dle klinického vyvoje indikovat podpurnou hemodialyzu.

V pfipadé febrilniho stavu, poklesu diurésy a jiné zméné zdravotniho stavu ihned
provedeni pfisluSnych laboratornich, zobrazovacich, serologickych ¢i kultivacnich
vySetieni.

Je-li chirurgickd komplikace, volat transplantaéniho chirurga &i urologa jako
konsiliafe.

Centralni kanylu k vytaZeni 4. - 7. den, moCovy katetr 4. - 7. den, stehy k vytaZeni
10. -12. den, dimise 14. den a pfedani do péce transplantacni poradny lll. interni
kliniky-NRE. Vynéti DJ stentu v odstupu 4 - 6 tydnU. Prvni screeningova biopsie
4 - 5 tydnu po transplantaci.
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3.2 Povinnosti vSeobecné sestry

3.2.1 Ukoly sestry po prevzeti pacienta k transplantaci ledviny

a) Pacientovi nepodavat nic per os.

b) Pacienta zméfit a zvazit.

c) Pacientovi zméfit tlak, puls, teplotu.
d) Odbéry pfed transplantaci:

Statim:
- krevni skupina + objednat 2 TU erymasy (ozafit, deleukotizovat),
- krevni obraz kompletné, véetné HK,

- urea, kreatinin, natrium, kalium, chloridy, AST, ALT, GMT, ALP, bilirubin,
kalcium, fosfor, S-amylaza, S-lipaza,

- Astrup,
- Quick, aPTT,
- Glykémie,
- zvlastni odbéry pro vyzkum (dle rozpisu).
Klasicky
- ELFO, BWR,
- cholesterol, kyselina moc¢ova,
- HBsAg, HIV,
e) Mikrobiologické vysetfeni:
- mo¢,
- vytéry z krku, nosu,
- stolice.
f)  Imunologické vysetieni.
g) RTG S+P (fakultativné).
h) EKG.
i) Hygienicka péc€e o pacienta (osprchovat, oholit).

j) Medikace dle ordinace Iékafre.

3.3 Specifické odpovédnosti a pravomoci

3.3.1 Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

3.4 DalSi odborni garanti

3.4.1 Tato ON nema dalSi odborné garanty.
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5.2

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi urovné

Zakon ¢. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organt a o zméné
nékterych zakonu (Transplantaéni zakon), v plném znéni

Zakon €. 296/2008 Sb., o zajiSténi jakosti a bezpe€nosti lidskych tkani a bunék uréenych
k pouziti u lovéka a 0 zméneé souvisejicich zakonu (zakon o lidskych tkanich a burkach),
v platném znéni

Vyhlaska ¢&. 422/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavki pro zajiSténi jakosti
a bezpecnosti lidskych tkani a bunék uréenych k pouziti u ¢lovéka, v platném znéni

Dokumenty FNOL

Statut Centrum vysoce specializované péce v oblasti transplantacni mediciny pro
transplantace ledvin

Sm-L010 Transplantace a odbér organu
MP-L010-02 Transplantace ledvin
PP-MP-L010-02-01 Zafazeni pacienta na ¢ekaci listinu k transplantaci ledviny, vyfazeni

z Cekaci listiny
Vystavené dokumenty

Tato ON nevystavuje Zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost
Tato ON nabyva uc¢innosti dnem 23. 04. 2024.

Dnem ucinnosti se nenahrazuje Zadna ON.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Zze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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